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1 JOHDANTO

Transvestisuus osana ihmisen persoonallisuutta ei kdytdnndssi useinkaan ole yksityis-
asia. Se vaikuttaa esimerkiksi transvestiitin perheeseen ja parisuhteeseen. Perheessi
transvestisuudella on omat yksildlliset merkityksensd lapsen ja vanhemman vélisessi
suhteessa. Nédiden tematiikkojen esiin nostaminen on tirke#d paitsi kyseessi olevien per-
heiden kannalta, niitd tutkimalla voidaan tuoda sukupuolisen erilaisuuden” kohtaami-

seen tarvittavia vilineitd ja ymmaérrystd myos laajemmin yhteiskunnassa.

Transvestiitin kiinnostus sukupuoleen ulottuu laajemmalle ja syvemmalle kuin pelkkiin
vaatteisiin tai ylipadtaan ulkoiseen. Transvestisuus voitaisiin mééritella vaikkapa seuraa-

vasti:

Transvestiitti on ihminen, joka biologisen sukupuolensa lisdksi tunnistaa omakseen
myaos niin sanottua vastakkaista sukupuolta siind mddrin, ettd tahtoo ajoittain ilmen-
tdd itseddn mahdollisimman monipuolisesti myods tdlle toiselle sukupuolelle tunnus-
omaisiksi mddrittyvilld tavoilla. Linsimaisissa kulttuureissa transvestiitiksi mddritty-

vdt ovat pddasiassa miehid.

Periaatteessa sekd miehet ettd naiset voivat olla transvestiitteja. Meidén kulttuurissamme
transvestiitiksi madrittyminen on kuitenkin huomattavasti tavanomaisempaa miehille,
jotka pukeutuvat naiseksi, kuin naisille jotka pukeutuvat miesroolin mukaisesti. Kun nai-
nen pukeutuu mieheksi, se ei ole ongelma hénelle itselleen tai hinen ymparistolleen, toi-
sin kuin miehen pukeutuminen naiseksi. Naisten ristiinpukeutuminen ymmarretiin va-
paaksi itseilmaisuksi tai poliittiseksi teoksi. Miehen ristiinpukeutuminen késitetddn psy-

kologiseksi tilaksi.

Ajatus sukupuolten sekoittumisesta ei ole mitenkdin uusi. Historia ja kulttuurintutkimus
tuntevat monilta eri ajoilta ja useista maailmankolkista, erityisesti niin sanotuista primi-
titvisistd kulttuureista, sukupuolia sekoittavia eldméntapoja, joissa on etsitty keinoja ir-
tautua jaykisti tai kaavamaisista sukupuolikoodeista. Yksi esimerkki lansimaiseen kult-
tuuriimme nihden erilaisesta sukupuolen jasentdmistavasta ovat hijrat Intiassa (Bullough
& Bullough 1993, 5-10). Samoin Pohjois-Amerikan monien intiaaniyhteisdjen berdache-
ilmion sukupuolen taivuttelua on tutkittu runsaasti (esim. Roscoe 1994; Bullough & Bul-
lough 1993). Tai Samoalla on tavallista, ettd ison perheen biologisista pojista muutama
eldd 1api elaminsid naisen sosiaalista roolia miehen kehossa (esim. televisiodokumentti

Paratiisin poikatytdt, 1999).
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Ristiinpukeutuminen on ollut myds monien uskonnollisten kulttien keskeisié siséltoja
(esim. Bullough & Bullough 1993, 5). Toisinaan ristiinpukeutuminen on joissain kulttuu-
reissa liitetty supervoimiin: eskimoiden ja muiden napapiirilld eldvien parista 10ytyy sa-
maaneja, jotka ilmaisevat siséllédén asustavaa naisellista puoltaan muun muassa pukeutu-

misella (esim. Eliade 1974).

Transvestiittien madrdn tutkiminen on vaikeaa, koska ilmi6 on niin moniselitteinen ja
niin monin eri tavoin koettu, tiedostettu ja eletty. Arvioinnit transvestiittien maarasti
vaihtelevatkin laajasti. Erdané nyrkkisdéntond kansainvélisten tutkimusten mukaan voi-
daan pitéa sité, ettd transvestiitteja on viestOstd prosentin verran. Suomen kokoisessa

vaestopohjassa se tarkoittaisi osapuilleen viittdkymmenta tuhatta transvestiittia.

Suuri osa transvestiiteista eldd tavallista perhe-elamaa, joten transvestisuus koskettaa
transvestiittien lisdksi monia muitakin, etupdéssi heiddn puolisoitaan, lapsiaan, vanhem-
piaan ja muita ldheisiddn. Niiden Suomessa asuvien lasten mééri, joiden isé on transves-
tiitti, on siis useita tuhansia. Néin ollen transvestisuudesta puhuttaessa ei voida ajatella
sen koskettavan pientd vihemmist6d saatikka yksittdisid ihmisid. [lmion tabuisuuden
vuoksi isdnsi transvestisuudesta tietdvid lapsia tosin lienee vain murto-osa transvestiitti-
en lapsista; asiat eivit kuitenkaan katoa silld etti niistd ei puhuta ja sitd kautta niilld on

merkityksid perheenjésenten eldmaéssa.

Tassd tutkimuksessa kuvaan transvestiittien lasten ndkemyksid ja kokemuksia isdnsa
transvestisuudesta osana vanhemmuutta. Tavoitteeni on ymmaértdd ja kuvata kahden
haastattelemani transvestiitin tyttdren suhdetta isdnsé transvestisuuteen. Néiltd osin en
juuri voi nojata aiempaan tutkimukseen: transvestiittien lapsista ei ole edes kansainvéli-

selld tasolla 10ydettavissa tutkimusta.

Tutkimuksen aineisto on keritty kahdessa vaiheessa: edelld mainituin transvestiittien
aikuistuneita lapsia haastattelemalla kerétyn aineiston rinnalla kdytin tdssd aiemmin
transvestiitteja haastattelemalla kerddmééni aineistoa monipuolistamaan kuvaa transves-

tiitin vanhemmuudesta.

Tata tietoa voivat hyddyntdi paitsi ne, joiden henkilokohtaista eldmai transvestisuus per-
heessi koskettaa, myos esimerkiksi terapeutit, kouluttajat ja erilaissa sosiaali- ja terveys-

palvelutehtivissé toimivat.



2 ASEMOINTEJA

Koska tdmén tutkimuksen mielenkiinto kohdistuu lapsen kokemukseen transvestiitti-isdn
vanhemmuudesta, tarkastelen téssa luvussa sen eri leikkauspintoja. Kokonaisuus koostuu
kovin monista ikkunoista: siitd mité transvestisuus lopultaan on ja millainen on se prosessi
joka johtaa transvestisuudesta kertomiseen, miti perhe ja vanhemmuus ovat, miten salai-
suudet ilmenevit perheissd. Pyrkimyksenéni on néilld ”ikkunoilla™ jisentéé sitd kontekstia,

johon tutkimuksen mielenkiinto kohdistuu.

2.1 Transvestiitin ulostuloprosessi

Vaikka jokainen tarina on yksilolliseni omanlaisensa, ulostuloprosessin' tasolla trans-
vestiittien eldmikerroista voidaan kuitenkin hahmottaa yhteinen juoni. Koska transvesti-
suudesta muille kertominen on tdmén tarkastelun tirked kiinnekohta, kdyn ulostulopro-
sessia seuraavassa ldpi “"Eldma transvestiittina — osa-aikatyton ulostuloprosessi” —

tutkielmani mukaan (Leinonen 2003, 71-90).

Ensimmdinen aavistus itsessd olevasta transvestisuudesta saadaan yleensé lapsuudessa,
vaikka usein viekin vuosia ennen kuin tuntemukset saavat nimen. Ensimmaéisissi lapsuu-
den ristiinpukeutumiskokeiluissa painottuu ennakkoluulottomuus eika kasitysti gender-
saantdjen rikkomisesta ole; didin ja siskojen vaatteiden kokeiluja tehddén usein julkisesti,
ilman salailua tai hipeéd, ja niiden kdyttdmisestd iloitseminen tuntuu luonnolliselta.
Transvestiitin lapsuuden aikaisille ensimmaisille ristiinpukeutumiskokemuksille leimaa-
antavaa onkin niiden viattomuus: kokeilut tehdiin tietdméttominé niiden sovinnaisia
tapoja ja tabuja rikkovasta luonteesta. Kasitys sukupuolittuneista tavoista ja vaatteista
syntyy sittemmin nopeasti. Ensimmaiset ristiinpukeutumismuistot saattavat ajoittua myos

varhaislapsuutta myohemmaéksi.

Vaikka ristiinpukeutumiset tuovatkin mielihyvii, transvestiittien lapsuusmuistoista ei
néytd tulevan esiin episelvyyttd omasta pojan sukupuolesta. Eldméntarinoissa toistuu

kuitenkin se, ettd transvestiitit ovat jo varhain kokeneet olevansa jotenkin “erilaisia”.

! Ulostulolla tarkoitetaan sit prosessia, jossa henkild oppii hyviksymédin oman transvestisuutensa ja
alkaa toteuttaa sitd suhteessa tiettyihin ihmisiin ja tilanteisiin ilman jatkuvaa pelkoa. Ulostulo on jatku-
va prosessi, jossa avoimuus transvestisuuden suhteen vahitellen kasvaa. Ulostulon termi on varsin prob-
lemaattinen eikd ole kisitteena riittdvén lavea kuvaamaan pitkén prosessin monia tasoja ja kédsitteend
saattaa rajata ulos jotain itse prosessiin oleellisesti liittyvaa.
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Ensimmadisista kokeiluista ymparistolta saatu suora tai epdsuora palaute muuttaa kokeilu-

jen aikaisemman avoimen luonteen salaisemmaksi.

Lapsuuden avointen ja viattomiksi tulkittavien kokeilujen jélkeen ristiinpukeutumisista
tulee nuoruusvuosien aikana salaisia ja yksityisia: késitys sukupuolinormista ja sen ylit-
tamisestd rakentuu. Vaatteita lainaillaan sieltd mistd saadaan, ja ne joko palautetaan tai

kitketddn talteen seuraavia pukeutumismahdollisuuksia odottamaan.

Murrosidn jdlkeinen vanhemmista irtautuminen mahdollistaa aikaisempaa huomattavasti
suuremman riippumattomuuden ja yksityisyyden. Lisdéntyneen vapauden seurauksena
transvestiitin tilaisuudet pukeutumiseen lisddntyvét ja mahdollisuudet osittaisen ristiin-
pukeutumisen laajentamiseen kokonaiseksi pukeutumiseksi — peruukkeineen, meikkei-
neen, kaikkineen — kasvavat. Kokonaisen ristiinpukeutumisen vaihetta edeltdd monella
transvestiitilla useiden vuosien tai ehki vuosikymmenten jakso, jolloin suhtautuminen
ristiinpukeutumiseen on erittdin ambivalenttia. Ensimmaéisen kokonaisen pukeutumisen
ajankohta vaihtelee laajasti, mutta usein se on merkkipaalu, joka aloittaa uudenlaisen

transvestisuuden vaiheen.

Yksilon kisitys itsestdéin syntyy nimenomaan suhteessa muihin ihmisiin, my0s transves-
tiitin kokemuksessa transvestisuuden asettuminen yksittdistd transvestiittia laajempaan
yhteyteen on varsin merkittdvaa. Ristiinpukeutumisen sosiaalisiin kontakteihin tuomisen
mahdollistuminen liséé transvestiitin sosiaalista vahvistumista ja kasvattaa hénen itsetun-
toaan. Transvestiittikarriddrin suurimmat muutokset liittyvétkin padsadntoisesti ulostulo-

prosessin ja transvestisuudesta muille kertomisen eri vaiheisiin.

Kertoessaan toiselle ihmiselle transvestisuudestaan transvestiitti niyttad itsestdén jotain
erittdin merkittdvaa ja syvisti koettua, asettuen ndin alttiiksi haavoittumiselle. Siksi
transvestisuudesta kertominen onkin usein varsin valikoivaa. Hyldtyksi tulemisen pelko,
itsesuojelun tarve ja itsesyrjintd kuitenkin aiheuttavat sen, ettd suurin osa transvestiiteista
salaa transvestisuutensa useimmilta tai kaikilta ldheisiltd ihmisiltdan varsin pitkdan. Kui-
tenkin, ihminen tarvitsee toisia ihmisid tunteakseen olevansa olemassa, samoin transves-
tiitti usein tuntee transvestiittina todella olevansa olemassa voidessaan eldi transvesti-

suuttaan todeksi erilaisissa vuorovaikutustilanteissa.

Ensimmaéinen vaihe sosiaaliseen transvestiittina astumisessa on usein transvestiittiyhtei-
s0, vasta sen jilkeen tulee ystédvit tai perhepiiri. Sen jilkeen, kun omalle ominaislaadulle
on 16ytynyt nimi, tulee mahdolliseksi loytdd tie muiden transvestiittien pariin. Nykyéin
transvestiitit ottavat ensimmaiset sosiaaliset kontaktinsa muihin transvestiitteihin usein

nimettdména internetin kautta. Internet onkin lisdnnyt transvestiittien verkostoitumisen



mahdollisuuksia minimaalisilla kiinnijadmisen riskeilld. ”Tyttokerhoon” tulo nayttda
ajankohtaistuvan tavallisimmin kriisien jélkeen nelissdkymmenissd, kun itsensd hyvéak-

syminen ja itsetunnon vahvistuminen tekevét sen mahdolliseksi.

Monen transvestiitin kokemuksessa juuri yhteyden 16ytdminen toisiin transvestiitteihin
nimetdin myShemmin yhdeksi transvestiittikarriddrin tarkeimmisté kohdista. Kokemus
siitd, ettd voi olla oma itsensd nimenomaan muiden ihmisten joukossa, on erittdin tirkea.
Muiden vertaisten 16ytdmisen suurin merkitys lienee siind, ettd voi konkreettisesti huoma-

ta, ettei ole ainoa.

Identifioituminen sellaiseen ryhméén, jota kulttuurisesti usein pidetdin epidnormaalina ja
poikkeavana, ruokkii tunnetta ihmisend epdonnistumisesta. Téstd seuraa monenlaisia
yrityksid eliminoida transvestisuus itsestddn ja elamistdan. Kun transvestiitin eldméssa
on jakso, jolloin transvestisuuden toteuttamista tavoitteellisesti koetetaan eliminoida,
tuntemukset kuvautuvat transvestiittien tarinoissa yksindisyytend ja elamén kapeutumi-
sena: koko maailma muuttuu harmaaksi, ja sekin ilo jota saadaan eldmén muista puolista,
latistuu. Transvestisuudesta eroon padseminen ei heidin késityksensd mukaan onnistu
lujallakaan tahdolla: sitd joko on transvestiitti tai ei ole, mutta valinnanmahdollisuutta ei
ole. Transvestisuuden rinnastaminen harrastukseen ontuukin sikéli, ettd harrastuksen voi
yleensé niin valitessaan lopettaa, mutta transvestisuudesta ei padse eroon silloinkaan kun

haluaisi.

Mitd parempaan tasapainoon transvestiitti piésee transvestisuutensa kanssa, sitd vihem-
mén kiinnijadmisten pelko sy0 energiaa ja sitd sujuvampaa itsensé toteuttaminen ja itse-
nddn eldminen, elami kokonaisuudessaan on. Transvestisuuden integroituessa osaksi
kokonaisidentiteettié sitd tuodaan “tyttokerhoilloissa” osaksi sosiaalista vuorovaikutusta.
Kenties my0s perhe- ja ystivapiirissd transvestisuus lomittuu aiempien salaisten koke-
musten sijaan yhd enemman ihmissuhdeverkostoihin. Tdma heijastuu usein lisdéntyneend
itsetuntemuksena ja hyvinvointina. Transvestisuuden voidaan ajatella ankkuroituvan

kokonaisidentiteetin kiintedksi osaksi.

Transvestiittien tarinoissa korostuu ristiinpukeutumisen elamyksellisyys ja sen kokemi-
nen voimaannuttavana ja eldimdin monikerroksellista hyvinvointia ja iloa lisdévina. Voi-
dessaan tuoda sisdistd naistaan” itsestddn esiin transvestiitti tuntee suurempaa sopusoin-
tua sekd itsessddn ettd suhteessaan ympéristoon, toisiin ihmisiin. Tdmén elamyksellisyy-
den rinnalla kulkevat kuitenkin salailu sekd hédped, pelko paljastumisesta ja hyldtyksi
tulemisesta ja ne vaikuttavat ulostuloprosessin vaiheisiin ja tapoihin. Transvestisuuden

sairausleimalla on téssi siten tarked merkitys.
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Transvestisuuden mairittelemisen yksi ndkdkulma on télliakin hetkelld Suomessa voi-
massa oleva psykiatrian tautiluokitus (1992). Sen kohdassa F64.1 diagnosoidaan “kak-
soisroolinen vastakkaiseksi sukupuoleksi pukeutumisen halu” (Tautiluokitus 1999:2,
252). Kyseinen kohta sijoittuu lukuun V eli mielenterveyden ja kdyttdytymisen hiiridt, ja
sen sisélld alalukuun F60—69 eli muut aikuisidn persoonallisuus- ja kdytoshiiriot, jonka
kohdassa 64 kasitelldén sukupuoli-identiteetin hiiriditd, joista siis sen mukaan yksi on
transvestisuus (F64.1). Teksti kuuluu niin:
"Kaksoisroolinen vastakkaiseksi sukupuoleksi pukeutumisen halu.
Téhdn sisdltyy:
Sukupuolenvaihtohaluun liittymdton nuoruusikdisen tai aikuisen su-
kupuoli-identiteettihdirio.
Nuoren tai aikuisen ei-transseksuaalinen sukupuoli-identiteetin hdi-
7io.
Kyseessd on vastakkaisen sukupuolen vaatteiden kdyttiminen joissakin
eldmdnvaiheissa tarkoituksena nauttia vastakkaisen sukupuolen viliaikai-
sesta jasenyydestd. Tdahdn kdyttdytymiseen ei liity toivetta pysyvammdstd
sukupuolen muutoksesta kirurgisine kdsittelyineen. Pukeutuminen ei aiheu-
ta sukupuolista kithotusta, mikd erottaa transvestismin esinekohtaisesta
vastakkaiseksi sukupuoleksi pukeutumisen halusta (F65.1).
Diagnostiset kriteerit
A. Henkilo pitdd toisen sukupuolen vaatteita kokeakseen viliaikai-
sesti vastakkaisen sukupuolen jasenyyttd.
B.  Pukeutumiseen ei liity seksuaalisia vaikuttimia.

C. Henkilo ei halua pysyvdsti vaihtaa sukupuolta.”
(Tautiluokitus 1999:2, 252.)

Diagnosoinnin kidintdpuolena on sen patologisoivuus: transvestisuuden kuuluminen tau-
tiluokitukseen luonnollisesti ylldpitad kdsitystd transvestisuudesta sairautena. Se taas
omalta osaltaan vaikeuttaa transvestiitin ulostuloprosessia. Esimerkiksi Tanskassa trans-

vestisuus onkin poistettu psyykkisten hiirididen luokituksesta vuonna 1994.

2.2 Sukupuoli, parisuhderakkaus ja seksihyva

Transvestisuutta pohtiessani olen huomannut, etti sen liittymisid sukupuoleen, seksu-
aalisuuteen ja rakkauteen ei voida ohittaa. Nami kolme osa-aluetta ovat monin tavoin
toisiinsa kietoutuneita. Silti on tdrkedi toisinaan erottaa ne kdsitteind toisistaan. IThmis-
ten mielissd transvestisuus usein liittyy homo- tai heteroseksuaalisuuteen taikka erilai-
siin seksuaalisiin tekoihin, vaikka tutkimusten mukaan sen strategiset positiot syntyvit
nimenomaan suhteessa sukupuoleen eiki seksuaalisuuteen. Tadmian vuoksi tarkastelen

seuraavassa naita kolmea kasitetta.
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Transvestiitin tapa eldd sukupuolta® ei ole yksiselitteinen. Useimmille transvestiiteille
transvestisuus on osa michend olemista, ei sen vaihtoehto. Sen lisdksi, ettd transvestiit-
ti on mies, hdnelld on halu ajoittain toteuttaa itsedén naisten keinoin ja olla sievi ja
viehittdvd, mihin he tarvitsevat vain naisille perinteisesti sallittuja keinoja. Transvestii-
tit kuvaavat ristiinpukeutumalla ilmaisemansa naisen roolin tdydentdvén miehen rooli-
aan ja he kertovat viithtyvénsa ristiinpukeutumisroolissaan, koska se koetaan miehen
roolia luontevammaksi. Useimmille transvestisuus merkitsee naiseuden yhi syvempaa
kokemista, mutta joillekin transvestisuus voi merkitd myods mieheyden merkityksellis-

tymista.

Samaan tapaan kuin ihmisid voidaan yrittdé jakaa sukupuolen suhteen yksiselitteisesti
miehiin tai naisiin ja sukupuolia moniselitteisesti eldviin kuten transvestiitteihin ja trans-
seksuaaleihin, voidaan jaotteluperusteena sukupuolisuuden sijaan kayttia rakkautta.
Kaytédn selvennyksen vuoksi termié parisuhderakkaus. Vaikka tdma termi onkin ontuva,
se osoittaa sen, ettd kyseessd on tunteiden kohdistuminen, ei seksuaaliset kdytannét.
Transvestisuus ei sinélldén liity hetero- tai homorakkauteen, koska sen merkitys on suku-

puolen eikd parisuhderakkauden kokemisessa.

Kolmas transvestisuuteen usein assosioitu ulottuvuus liittyy seksihyvddn. Seksihyvéan
kisitteelld tarkoitan erilaisia seksuaalisen ja eroottisen nautinnon tapoja ja mieltymyksia,
esimerkiksi fetissejd ja roolileikkejd. Usein ajatellaan, ettd mielihyvé, jonka transvestiitti
ristiinpukeutumisesta saa, on nimenomaan seksuaalista. Transvestiittien nuoruuskoke-
muksissa eroottisten kokemusten yhteys ristiinpukeutumiseen voikin olla merkittiva,
mutta monien kohdalla se laimenee ja joillain melkeinpé katoaa. Jotkut transvestiitit sa-
novat, etteivit he ole kokeneetkaan seksuaalisia tuntemuksia ristiinpukeutuessaan, koska
miehisen kehon reaktiot tuntuisivat silloin asiaankuulumattomilta. Toiset transvestiitit
taas tuntevat naisen roolin miechen rooliin ndhden suuremmassa maarin omakseen, talloin

ehka seksikin tuntuu tyton oloisena enemmaén omalta ja tuottaa enemmain mielihyvaa.

Liitteend olevassa kaaviossa (liite 4) kuvataan sukupuolen, parisuhderakkauden ja seksi-

hyvin suhdetta toisiinsa.

2 Niin sanotun “normaalinkin ” sukupuolen médritteleminen on hankalaa, sukupuoli kun voidaan méri-
telld monesta eri ndkokulmasta késin: Sosiaalinen sukupuoli (eng. gender, man/woman, masculi-
ne/feminine) on se sukupuoli, jonka jéseneksi yksilo sosiaalisissa yhteyksissi katsotaan. Nimien ja henki-
16tunnuksen avulla voidaan maéritelld juridinen sukupuoli. Biologiseen sukupuoleen (eng. sex, ma-
le/female) katsotaan kuuluviksi anatominen, geneettinen ja hormonaalinen sukupuoli. Ulkoisten sukuelin-
ten avulla madritellddn anatominen sukupuoli. Kromosomit méérittelevét hedelmoittymishetkelld kro-
mosomaalisen eli geneettisen sukupuolen. Hormonimaérityksen avulla maéaraytyy hormonaalinen suku-
puoli.
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23 Transvestisuus suhteessa transseksuaaleihin, fetisisteihin ja drageihin

Pelkéstddn transvestisuutta késitteleva tutkimus on erittdin niukkaa. Tavallisempaa on
sekd transvestisuuden etté transseksuaalisuuden késitteleminen tutkimuksessa rinnakkain
ja osittain paillekkdin (esim. Docter 1988; Larsson 1997; Bullough & Bullough 1993;
Croughan ym. 1981; Benjamin 1953; Stoller 1984). Usein ndma sekoittuvat myos ihmis-

ten mielikuvissa.

Transseksuaalin ja transvestiitin vélinen raja onkin hiilyvi. Kéytdnnossd ero transseksu-
aalin ja transvestiitin valilla kulkee usein siind, ettd transseksuaali ryhtyy vahvistamaan
kuulumistaan muuhun kuin syntyméssid maariteltyyn sukupuoleen, kun transvestiitti jaa
eldmddn kahden sukupuolen vilimaastoihin. Oleellinen ero transseksuaalin ja transvestii-
tin vélilld on, ettd transseksuaali sitoutuu — sukupuolenvahvistamisprosessin vaiheesta
riippumatta — yhteen sukupuoleen, sithen ainoaan sukupuoleen, johon psyykkisesti tuntee
kuuluvansa. Transvestiitti sen sijaan eldi ldpi eldménsa mieheyden ja naiseuden yhtdai-
kaista ldsnédoloa, kulloisistakin ulospdin nékyvistd sukupuolen tunnusmerkeista riippu-

matta.

My®0s transvestiiteiksi ja transvestisiksi fetisisteiksi madrittdytyvid on monissa tutkimuk-
sissa kasitelty yhtend joukkona tekemétti niiden ilmididen valilla madritelmallista erotte-
lua (esim. Coleman 1996; Ovesey & Person 1976; Randell 1959). Kategorisoiden voita-
neen todeta, ettd transvestinen fetisisti ristiinpukeutuu usein vain osittain naisen vaattei-
siin, kun taas transvestiitti kdyttdd mieluiten naisten vaatetuksen ja asusteiden mahdolli-
simman laajaa repertuaaria. Ehké selkein konkreettinen ero transvestiitin ja transvestisen
fetisistin vélilld on se, ettd fetisisti tavoittelee tilla keinoin ainoastaan seksihyvaé, jolloin
hin timén tavoitteen saavutettuaan miltei poikkeuksetta haluaa riisua naisellisen varus-

tuksen pééltdén pois.

Drag queenin ja transvestiitin vélinen kdytdnnon ero kdsittddkseni se, ettd drag queen on
(miltei?) aina estradilla tai tdhtda sinne, kun transvestiitin ekshibitionistisuuden tyydyt-
tdmiseen riittdd usein tapaamiset muiden transvestiittien kanssa tai ulkoilu kahvilassa tai
naistenvaatekaupassa. Ehké dragilld, puhuttiinpa sitten kingistd tai queenisti, kyse on
pikemminkin sukupuolen niyttamisesti tai esittdmisestd ja transvestiitilla sukupuolen

kokemisesta.
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2.4 Transvestisuutta kisittelevin tutkimuksen linjoja

Kuva transvestisuutta kdsittelevistd tutkimuksesta on pirstaleinen. Tutkimusten tarkaste-
lundkdkulmat ja -tavat seké tulokset poikkeavat toisistaan paljon eiké niiden vililld ole
juuri vuoropuhelua. Eri ajanjaksoista on kuitenkin selvisti 10ydettavissé erilaisia trendeja.
Puran seuraavassa kansainvilisti tutkimusta historialliseen jatkumoon ja sen jdlkeen tar-
kastelen suomalaista tutkimusta. Transvestisuutta kasittelevéstd tutkimuksesta on liitteend

my0s taulukko (liite 6).
Kansainvilinen tutkimuksen historiallinen jatkumo

Transsukupuolisuustutkimuksen alkukohta on se, kun transvestisuus ja transseksuaalisuus
aletaan 1910-luvulla méaritelmallisesti ndhda eri ilmi16inéd kuin homoseksuaalisuus
(Hirschfeld 1910/1991). Seuraava askel tulee 1950-luvulla, kun transvestisuus ja trans-
seksuaalisuus erotetaan toisistaan diagnostisin kriteerein (Benjamin 1953). Psykoanalyyt-
tisesti orientoitunut gendertutkimus saa 1960-luvulta lahtien runsaasti alaa (mm. Robert
J. Stoller 1968 & 1985, R. C. Bak 1968, H. Taylor Buckner 1970, Lionel Ovesey & Ethel
Person 1976, Susan J. Bradley 1985).”

Kolmas tdrked kddnne on se, kun 1970-luvulta 1dhtien tutkimuksissa aletaan irrottautua
psykologisista ja sosiaalisista tulkintakehyksisté ja yhd useammin otetaan lahtokohdaksi
se, ettd transvestisuus ei ole sen enempédd psykiatrinen sairaus kuin seksuaalisuuden mo-
tivoima perversiokaan (mm. Bentler & Prince 1969 & 1970, Bentler & Sherman &
Prince 1970, Prince & Bentler 1972, Buhrich & McConaghy 1970 & 1977a & 1977b,
Money & Ehrhardt 1972, Diamond 1979, Docter 1988, Bullough & Bullough 1993).

Neljdntend vaiheena voidaan ndhda se, kun transvestisuus ja transvestinen fetisistisyys
alkavat 1980-luvulla tutkimuksissa eriytyd selkeimmin (mm. Harry Brierley 1979,
Gosselin & Wilson 1980, J. L. Croughan & M. Saghir & R. Cohen & & E. Robins 1981,
John T. Talamini 1982). Sen jédlkeen transvestisuuden tutkimisessa on ollut hiljaisempi
vaihe, kun transsukupuolisuudesta kiinnostunut tutkimus on 1990-luvulla yha enemmén
alkanut keskittyad transseksuaalisuuteen. 1990-luvultakin 16ytyy kylla yksi varsin mittava

nimenomaan transvestisuuteen keskittyva viitoskirjatutkimus (Larsson 1997).

Transvestisuuden késitteen sisdllot ja merkitykset ovat siis koko 1900-luvun kehittyneet

ja tarkentuneet. Osa transvestisuutta kasittelevéstéd tutkimuksesta on tehty keskendin ver-

? Psykoanalyyttiset tulkintamallit heréttévit monenlaisia ongelmia, joiden vuoksi niitd on my®s kritisoitu
(esim. Stélstrom 1997).
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kostoituneiden transvestiittien eli niin sanottujen tyttokerholaisten keskuudessa ja osa
mielenterveyspalveluihin hakeutuneiden transvestiittien parissa. Kumpikin nidkékulma
kuvaa kohderyhmin vain osittain, ja siksi useimpien tutkimusten yleistdminen koske-
maan koko ryhmii onkin kyseenalaista. Aiempien tutkimusten analysoinnin vaikeuksia
syntyy myds siitd, ettd transvestiitin kdsitteeseen on eri tutkimuksissa sisillytetty eri asi-

oita.
Suomalainen transvestisuustutkimus

Suomalainen tutkimus on késitellyt transvestisuutta niukanlaisesti. Pd4asiassa transvesti-
suutta koskeva uusi tieto on syntynyt transseksuaalisuuden tai sukupuolen tutkimisen

ohessa.

Jukka Lehtosen, Jussi Nissisen ja Maria Socadan toimittamassa teoksessa “Hetero-
olettamuksesta moninaisuuteen” (1997) on kirjoittamani artikkeli ”Transihmisten arki”.
Kasittelen siind Seta ry:n Transtukipisteen sosiaalityontekijan tyokokemuksesta kdsin
transvestiittien ja transseksuaalien eldmai arjen ndkokulmasta. Transvestisuuden osalta
painopisteend ovat transvestiittien sosiaaliset verkostot ja tuen tarpeet. (Toivonen 1997,

77-89.)

Maarit Huuska (2002) on kirjoittanut artikkelin transihmisista tyoelaméssa. Artikkeli
pohjautuu hdnen tyokokemukseensa sosiaalityontekijdnd Transtukipisteelld ”sukupuolel-
taan moninaisten parissa”’. Tahdn kasitteeseen Huuska siséllyttdd esimerkiksi transseksu-
aalit, transvestiitit ja intersukupuoliset. Huuska toteaa transvestiitteja toimivan kaikilla

aloilla, usein perinteisesti miesten aloilla. (Huuska 2002, 31, 37.)

Ensimmadinen Suomessa transvestisuudesta tehty pro gradu -tyd on Maya Kerosuon
vuonna 1998 Abo Akademin psykologian laitokselle tekemi “Explanations for cross
dressing in male transvestites and transgenderists”. Kerosuon teoreettinen ldhtokohta on
sosiaalikonstruktivistinen. Sen mukaan sukupuoli-identiteetti, naiseus ja mieheys nih-
déén historiallisen ja kulttuurisen prosessin tuotoksina. Tutkimuksella haluttiin kartoittaa
transvestiittien omia selitysmalleja kdyttdytymiselleen ja analysoida ldnsimaista suku-
puolikulttuuria ndiden vastausten perusteella. Kerosuon mukaan tirkeimmait motiivit
transvestisuuteen ovat tunteiden ilmaiseminen, roolihelpotus ja identiteettindkdkulmat

(Kerosuo 1998, 14).

Toinen transvestisuutta kisittelevd suomalainen pro-gradu -tyé on Helsingin yliopiston
valtiotieteelliseen tiedekuntaan syksylld 2003 tekeméni ”Eldma transvestiittina — osa-

aikatyton ulostuloprosessi” -ty0. Tarkastelen siind transvestiittien sukupuolen ja sen vari-



12

oinnin kokemista. Tutkielman tulokseksi saadaan transvestiitin ulostuloprosessin jasen-
nys. Ulostulotarinoiden myo6téi aineistosta nousee idea transvestisuudesta kuviona sosiaa-

lisen todellisuuden muodostamaa pohjaa vasten.

Sukupuolen tematiikkaan tuo ndkdkulmia filosofi Petri Sipilén (1998) viitoskirjaan poh-
jautuva “Sukupuolitettu ihminen — kokonainen etiikka. Onko sukupuoli oikein?” -teos.
Sipild kasittelee sukupuolta moraalifilosofian ndkokulmasta késin. Sipilén késitys on, etti
transvestisuus on valinta ja ettd sitd motivoi manifesti vallitsevia sukupuolirooleja vas-

taan.

Sosiologi Jan Wickman (2001) on tehnyt Abo Akademiin viitdstutkimuksen ~Transgen-
der Politics. The Construction and Deconstruction of Binary Gender in the Finnish
Transgender Community”, joka késittelee suomalaisten transyhteisojen kehitysvaiheita.
Osana tutkimustaan Wickman analysoi transvestiittijarjestd Dreamwear Club ry:n jdsen-
julkaisujen diskurssien muutosta ensimmaisistd 1990-luvun alun jasentiedotteista vuosi-

tuhannen vaihteen jasenlehtiin.

Suomessa aloitettiin vuosituhannen alussa laaja seksuaali- ja sukupuolivihemmistot tyo-
eldmadssé -tutkimushanke. Siind on erillinen transsukupuolisille suunnattu kyselytutki-
mus, jossa kartoitetaan heiddn kokemuksiaan tydeldmasséd. Téhin osuuteen on vastannut

112 transihmistd, joista noin puolet oli transvestiitteja. (Ks. Lehtonen 2002, 143—-149.)

2.5 Perheen kisite ja perheen normi

Transvestisuuden ohella toinen timén tarkastelun keskeinen késite on perhe. Miké on
perhe? Erds médrittely on, ettd perhe on ryhmé ihmisié jotka rakastavat toisiaan ja pitdvit
toisistaan huolta (Stacey 1996, 270). Juha Virkki (1994) kirjoittaa, ettd yhden hallitsevan
perhemallin sijaan elimme tilanteessa, jossa sen rinnalle on noussut useita erilaisia kult-
tuurisesti hyvéksyttyjd perhemuotoja (Virkki 1994, 6). Jallinojan (1997) mukaan per-
hesosiologia muuttui 1970-luvulla, kun sen piirissé alettiin késitelld niin sanottuja vaih-
toehtoisia perhemalleja: kussakin tutkimuksessa keskityttiin tarkastelemaan vain yhta
perhemallia, tutkimukset koskivat tyypillisesti joko avioeroa, yksinhuoltajuutta, naimat-
tomuutta, vapaaehtoista lapsettomuutta tai lesbo- ja homopareja (Jallinoja 1997, 111).
Tutkimuksia perheen siséisten sukupuoliroolien vaikutuksesta lapsen oman sukupuoli-

identiteetin kehittymiseen ei tietddkseni ole.

Koska transvestisuus ei ole sosiaalisesti hyviksyttivia, se voi vélillisesti synnyttidd on-

gelmia. Esimerkiksi monet transu”-vitsit, joita transvestiitinkin lapsi vdistdmétta joutuu
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kuulemaan, saattavat tuntua kurjilta. Sosiaaliset ennakkoluulot, transvestiittifobia ja insti-

tutionalisoitunut heteroseksismi stigmatisoivat perheen normin ulkopuolella elavié.

2.6 Salaaminen, yksityisyys ja hipei perhekysymyksissi

Transvestisuuden vahva linkittyminen psykiatriaan yllépitdd transvestisuuden salaisuus-
luonnetta ja motivoi salaamista. Transvestiittien eldméntarinassa salaaminen saa usein jo
lapsuudesta tai nuoruudesta ldhtien kohtalaisen keskeisen sijan. Transvestisuuden puheek-
si ottamiseen perheessd liittyy pelko puolison tai perheen menetyksesti. Valtaosa trans-
vestiiteista pitddkin nima kahdet kasvonsa tarkasti toisistaan erillisind. Nédin merkittdvan
asian salaaminen ja jdlkien peittely voi kuitenkin tuoda parisuhteeseen ja eldmiin ylipaa-
tddn kohtuutonta taakkaa ja epdvarmuutta seka lisdtd syyllisyydentunteita. Transvestiitti-
en tarinoissa toistuu se, etti itsesyrjinnésti kertova valtavan voimakas hiped saattaa kestia
useita vuosia tai vuosikymmenid. Vuosia jatkuva ainainen pelko kiinnijadmisestd ja alibi-

en keksiminen voi olla varsin kuluttavaa.

Eldméansa mittaan ithminen tarvitsee monenlaisia strategioita selviytyédkseen. Yksi selviy-
tymisstrategia on salaaminen. Useimmilla ellei kaikilla perheilld on omia salaisuuksiaan.
Perheitten salaisuuksia voidaan jaotella esimerkiksi seuraavasti (Imber-Black 1988 &

1993):

1. Itseen liittyvét salaisuudet:
A salaisuudet joita ei padstetd omaankaan tietoisuuteen,
B itsed koskevat salaisuudet, jotka salataan muilta perheenjdsenilta tai
C tilanteet joissa asianosainen ei saa itseddn koskevaa tietoa.
2. Parisuhdesalaisuudet:
A kumpikin tietdd asian joka sitten salataan tai
B salataan asioita kumppanilta.
3. Vanhempien ja lasten viliset salaisuudet:
A lapsilta salatut asiat,
B toinen puoliso jakaa salaisuuden jonkun lapsen kanssa tai
C lapsi pakotetaan pitimédn asia salassa muilta.
4. Lasten vanhemmilta salaamat asiat.
5. Avioerotilanteet:
A ex-puolisoon liittyvien salaisuuksien avaaminen tai
B keskindisten salaisuuksien paljastaminen.

Transvestisuuden salaamisen tematiikat voivat kuulua edelld olevassa luettelossa miltei
kaikkiin kohtiin.

Kun itsed koskeva asia salataan kaikilta muilta (1. B) ja mahdollisesti jopa itseltdkin (1. A),
se synnyttid kaksoiseldman eri muunnelmia. Kun transvestisuus salataan puolisolta (2. B),

se saa aikaan erilaisia yksityisyyden (konkreettisen oman tilan, oman ajan ja oman rahan)
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tarpeita. Puoliso saattaa kokea salaisuuden panttaamisen ldheisessd ihmissuhteessa louk-
kaavana. Sindllddn transvestiitin ja hdnen puolisonsa yhteisymmarryksessd muilta salaama
(2. A) ristiinpukeutumis”harrastus” voi olla yhteinen ”suloinen salaisuus”, joka yhdistda
puolisoita. Usein jaettukin salaisuus kuitenkin viistimaitté tuottaa tai yllapitad jonkinasteis-

ta hapeda.

Tamaén tutkimuksen kannalta merkityksellisid ovat lasten ja vanhempien viliset salaisuudet
(3.). Tavallisinta on, ettd transvestisuus salataan lapselta (3. A). Toisinaan, ehka erityisesti
erojen jalkeen, isén transvestisuus voi olla asia, jonka jompikumpi vanhempi jakaa lapsen
kanssa toisen vanhemman siti tietdmétté (3. B). Koska transvestisuuden hidpedleima on
vahva ja sitd késittelevin yleisen tiedon puute suuri, ei liene tavatonta ettd isdn transvesti-
suudesta lapselle kertoneet vanhemmat antavat lapsen ymmartéa, ettei asian kertominen
edelleen ole kovin toivottavaa, vaikkei lasta pakotettaisikaan pitdméadn asiaa salassa muilta

3. C).

Lasten vanhemmiltaan salaamien asioiden (4.) joukossa osa voi olla vaarallisia (onko salat-
tu transvestisuus esim. itsemurhariski, kuten homoseksuaalisuus tutkimusten mukaan on?).
Erotilanteessa (5.) voi puolisolla olla kiusaus kdyttdd transvestisuutta aseena ja julkistaa se
tai uhata sen julkistamisella. Jos asia on suhteen aikana sovittu salassapidettavéksi, voi
sopimuksen yksipuolinen ja yllattdinen purkaminen (5. A) ymmarrettavasti herattdad syvaa

raivoa ja loukkaantumista.

Parisuhde- ja perheterapeuttien péivittdinen tyd on tdynna erilaisia perhesalaisuuksia. Osa
perheterapeuteista on sitd mieltd, ettd perheitten salaisuuksiin ei ylipadtién tule puuttua.
Perusteluna on perheen kunnioittaminen. Toiset taas ldhtevit siitd, ettd salaisuuden sisaltd
ei ole oleellinen; oleellisena pidetién salaisuutta ylldpitdvaa perheen kdyttdytymismallia.
Jotkut ovat sitd mieltd, ettd salaisuudet tulee aina avata. Ja monet, kuten Imber-Black (1988
ja 1993), edustavat sitd ndkemystd, ettd salaisuuksia voidaan késitelld ja joskus se on erit-
tdin tirkedd. Télloin kuitenkin tulee ottaa huomioon seké salaisuus etti siihen liittyvit tun-
teet. Salaisuuksia késittelevdn ihmistyontekijdn on myos erittdin tarkedd reflektoida omaa

eettistd kantaansa salaisuuteen.

Toisinaan transvestisuuden salaaminen lapsilta 1dhtee halusta suojella lasta. Toisinaan taas
transvestisuuden ajatellaan liittyvin nimenomaan seksuaalisuuteen siind méérin, ettei sen
katsota kuuluvankaan lapsille. Usein salaisuus kuitenkin eldi ja ndkyy sanoittamattomana-

kin.

Salaisuuksia purettaessa yksityisyyden ja salaisuuden eron selvittiminen lapsen kanssa on

tarkedd. Kaikilla on oikeus yksityisyyteen, mika tarkoittaa sité, ettd kaikista asioista ei tar-
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vitse puhua kaikille. Salaisuus taas liittyy siihen, ettd jotain asiaa ei saa kertoa edes silloin

kun haluaisi.

Hiipedin ydin on siind, ettd ihminen ei tule vastavuoroisesti vastaanotetuksi omana itsendin.
Syvllisyys 1dheisten ihmisten “pettdmisestd” silld, ettei ole kertonut “totuutta” itsestddn, on
monen transvestiitin perustunne. Transvestiitin hipei ja syyllisyys kietoutuvat monikerrok-
sellisiksi. Koettu asenteiden hyviksymaéttomyys kasvaa sisdistetyksi itsesyrjinndksi. To-
tuuden kertomista estdd pelko hyldtyksi tulemisesta. Kaksoiselima on stressaavaa ja kier-
rettd on vaikea katkaista. Neuvotteluissa sosiaalisten odotusten ja itsensé toteuttamisen
vililld 14sni voi liséksi olla myds konkreettinen pelko tai vihimmilladn huoli naurunalai-

seksi joutumisesta.

Transvestisuudessa kyseessd on melko piilossa oleva tabuinen itseilmaisun muoto; trans-
vestisten ominaisuuksien myontdminen itsessidén on usein pitkdaikaisen kriisin paikka.
Prosessin alkuvaiheessa transvestiitti voi kyseenalaistaa itsensd ihmisend ylipaétién,

mutta erityisesti miehend, kumppanina ja isdnd. Tama lisdd painetta salata asia.

Yksi tapa yrittdd ratkoa transvestisuuteen liittyvad hdpedn ongelmaa on koettaa eliminoida
transvestisuus itsestién ja eldméstdan. Ne transvestiitit, joilla on suurin motivaatio paésté
eroon transvestisuudestaan, ovat yleensd pakon tai paineen alla. Tavallisimmin on kysymys
puolisosta, joka asettaa ’parantumisen” ehdoksi parisuhteen jatkamiselle, tai transvestiitin

pelko siitd, etti niin olisi.

Ne harvalukuiset transsukupuolisuustutkijat, jotka ylipddtadn mainitsevat jotain transves-
tiittien lapsista, vetoavat transvestiitteihin, ettd asiaa ei jaettaisi lasten kanssa. Kertominen
ndhdédan uhkapeliksi. ”Lapset haluavat ja tarvitsevat vanhemmat, jotka ovat ennustettavia,
saatavilla, huolehtivaisia ja perheelleen omistautuneita. Isén ristiinpukeutumisesta nuorelle
lapselle annettavan tiedon riski ndyttdd meistd todella paljon suuremmalta kuin mikdin
hyvd, jota se voisi palvella, olemalla "avoin ja rehellinen” tai opettamalla lapsia hyviksy-
méién erilaisuutta. Nama padmaéarit, olivatpa ne kuinka ansiokkaita tahansa, voidaan saa-
vuttaa kayttdmatta ristiinpukeutumista perheen kasvatuksellisena kokeena.” (Docter 1988,
175.) Docterin kannanotto on ehki jo vanhakantainen, sijoittuuhan se 1980-luvulle. Téllai-
sessa asenneympadristossi ei ehké tarvitse ihmetella sitd, miksi niin moni transvestiitti on

paitynyt salaamaan transvestisuutensa.
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2.7 Tutkimukset transvestisuudesta parisuhteessa ja osana vanhemmuut-

ta

Transvestisuutta kasitteleva tutkimus on painottunut transvestiittien ndkokulmaan tai sen
medikalisoinnin tarkasteluun. Puolisoiden nidkokulmia kartoittavia tutkimuksia on joita-
kin (esim. Prince & Bentler 1972; Talamini 1982; Docter 1988; Larsson 1997), mutta kai-
ken kaikkiaan parisuhdendkokulma on tutkimuksissa jaényt todella ohueksi. Silloinkin kun
aineistoa on keritty, siitd raportoidaan varsin laihanlaisesti’. Talamini (1982) on ainoa
16ytdmaéni tutkimus, jossa jonkin verran kasitellddn transvestisuuden ja vanhemmuuden
suhdetta ja ndin ollen se yksityiskohtien puuttumisesta huomailmattakin on varsin mer-
kittava. Transvestiittimichet niyttavit em. tutkimusten mukaan yksinomaan tai ainakin
padsddntoisesti solmivan parisuhteita naisten kanssa; tutkimusten valossa transvestiitit el4-

vit kaikinpuolin tavanomaista perhe-eldmaa.

Kuitenkin on myos erityiskysymyksii, jotka koskettavat jotain ryhméa enemman kuin niin
sanottua valtaviestod. ”Transvestiittiperheen” erottaa “tavallisesta” perheestd muun muas-
sa sukupuolieron moniséikeisyys, kulttuurissa vallitseva heteroseksistisyys ja transvestiitti-
fobia. Suurin ero syntynee kuitenkin transvestisuuden tabu-luonteesta: salaisuuden kanssa
eldminen, avoimuusstrategiat ja transvestisuudesta kertomisen my6tia mahdollisesti muut-

tuva sosiaalinen status antavat transvestiittiperheen eldmiin oman ominaislaatunsa.

Talaminin (1982) aineiston naisista 70 % kertoo, ettd pariskunnalla on lapsia ja tésta
ryhmastd 27 % (13 paria) on kertonut lapsille isdn transvestisuudesta. Kuitenkin vain
yhdessa tapauksessa kerrotaan lapsen ndhneen isénsa ristiinpukeutuneena. Talamini ei
kerro yksityiskohtia, kuten lasten ikid, kun heille kerrottiin tai miten kertomiseen paadyt-
tiin. Talaminin mukaan vanhemmat eivét olleet huomanneet kertomisen aiheuttavan lap-
sissa vihamielisyyttd. Kenenkéén néisté lapsista ei kerrota ristiinpukeutuneen eiké ilmais-
seen muutakaan crossgender-identiteetin indikaattoria; merkkejd “héiriintyneestd” suku-
puoliroolikdyttdytymisestd ei tutkimuksessa havaittu. (Talamini 1982; ks. Docter1988,

168.)

Hyvin suuri osa parisuhteessa eldvisti transvestiiteista ei tutkimusten mukaan koskaan ker-

ro puolisolleen olevansa transvestiitti. Syitd transvestisuuden salaamiseen on monia. Suurin

* Docterin (1988) aineisto kasitti 35 puolison haastattelut, Larssonin (1997) 50 transvestiitin kumppanilta
kerétyn seki kvalitatiivisen ettd kvantitatiivisen datan, ja Talamini (1982) haastatteli 50 ristiinpukeutujan
puolisoa. On vaikea ymmartad mistd johtuu, ettd Larssoninkin tutkimuksessa koko puolisondkokulman
kasittely on kirjan 500 sivusta saanut 5 ja puoli, vaikka materiaalia on 50 puolisolta tdytynyt kertyd koko-
naisen kirjan edesta.
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puolisolle kertomisen este lienee hylatyksi tulemisen pelko. Puolisolle kertomista vaikeut-
taa usein myd0s se, jos suhteessa on lapsia: jos puoliso saisi tietdd, menisiko tieto myds lap-
sille ja miti sitten tapahtuisi? Pelko siité, ettd puoliso saattaisi kdyttda transvestisuutta
aseena lapsia vastaan ja tavalla tai toisella vaarantaa transvestiitin vanhemmuuden, saa

miettimdin avoimuuden strategioita moneen kertaan.

Jos transvestiitti pelké, ettd puoliso transvestisuuden puheeksiottamisen seurauksena déri-
tilanteessa voisi viedd suhteen eroon, uhkakuvien joukkoon liittyy myds pelko mahdolli-
sesta puolison taholta leimatuksi tulemisesta lasten ja sukulaisten seka tuttavien piirissé.
Lisiksi puolisolle kertomisen tuonnemmaksi lykkéamistd lisdé tieto siitd, ettd kertoessaan
transvestisuudestaan transvestiitti joutuisi paljastamaan myds muita sen mukana tulevia

asioita, esimerkiksi ristiinpukeutumiseen vuosien mittaan kuluneen ajan ja rahan.

Vaikka transvestisuutta ei suhteen kestdessa koskaan otettaisikaan esille, naisella saattaa
olla monenlaisia aavistuksia; on tavallista, ettd kumppani on kylla aavistanut, etti jotain on
tekeilld, muttei ole saanut selville, mitd se voisi olla. Epdilyné saattaa olla esimerkiksi se,

ettd miehelld on toinen nainen.

Kuitenkin on my0s niitd transvestiitteja, jotka paityvit kertomaan transvestisuudestaan
puolisolle. Docterin (1988) aineistossa’ 29 % puolisoista oli saanut tietid michensi trans-
vestisuudesta ennen avioliiton solmimista. Suurin osa (62 %) oli saanut tietdd asiasta
vasta avioiduttuaan, loput (9 %) antoivat epéselvid kuvailuja kertomisen ajankohdasta.
(Docter 1988, 171.) Larsson (1997) siteeraa Bulloughin ja Weinbergin (1988) tutkimusta,
jossa oli tutkittu ajankohtaa, jolloin naiset olivat saaneet tietdd miehensé transvestisuu-
desta, sekd naisten asenteita. Tulokseksi tuli, ettd mitd aikaisemmassa suhteen vaiheessa

puoliso sai tiedon, sitd positiivisempi oli hinen asenteensa. (Larsson 1997, 418—420.)

Samansuuntainen tulos tuntuu toistuvan muissakin tutkimuksissa. Toisaalta syy-
seuraussuhde ei ehka ole ndin yksinkertainen — voihan tulos osin selittyé silldkin, ettd ne
puolisot / tyttdystavit, jotka ovat kuulleet asiasta hyvin varhaisessa vaiheessa, ovat ehki

helpommin pédétyneet eroon eivitkd sen takia ole mukana tutkimuksessa.

> Docterin (1988) aineiston 110 transvestiitista 64 oli tutkimusajankohtana naimisissa. Heisti 8 piti par-
haana olla pyytdmaéttd puolisoaan osallistumaan puolisoita késittelevdin tutkimukseen. Kyselykaavakkeet
lahetettiin siis 56 puolisolle, mistd palautusprosentti oli 63, eli tutkimukseen osallistui sitten lopulta 35
puolisoa, joista 4 oli pitkdaikaista avo-puolisoa ja loput aviopuolisoita. 58 %:1la Docterin aineiston puo-
lisoista oli takana yli 10 vuoden parisuhde transvestiittimichen kanssa, 21 %:lla parisuhteen pituus oli 5 ja
10 vuoden vililla ja 21 % oli ollut naimisissa vihemmaén kuin 5 vuotta. 87 %:lle naisista tima oli ensim-
madinen avioliitto. (Docter 1988, 169.)
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Toisinaan transvestisuuden hyviaksyminen sininsé ei ole puolisolle vaikeaa, mutta se, etti
mies on salannut jotain ndin olennaista, saattaa tuntua erittdin loukkaavalta. Jos transvesti-
suus tulee julki “kiinnijd&misen* myo6té, vaatii asian tydstdminen parisuhteessa usein pi-
demmén ajan, kuin jos se tulee esiin transvestiitin oma-aloitteisesti kertomana. Puolisoilla
asian haltuunottoa hidastaa se, ettd asiallista tietoa on varsin vaikea 10ytad. Kaiken kaikki-
aan tiedon etsiminen saattaa osoittautua kovin turhauttavaksi, ja padasiallisiksi ldhteiksi

jaavit transvestiittijirjestdjen omat julkaisut ja tiedotteet (Docter 1988, 169).

Puolison paljastuminen” transvestiitiksi on useimmille puolisoille alkuun melkoinen
trauma, tulipa asia puolison tietoon sitten ennen tai jidlkeen suhteeseen sitoutumisen. Usein
puolisot kertovat tdssé vaiheessa oireilleensa ruokahaluttomuudella tai unettomuudella,
samoin seksieldma voi tuntua vaikealta. Toipuminen ja luottamuksen uudelleen rakentami-

nen saattavat vieda joskus pitkdnkin ajan.

Talaminin (1982) aineistossa 60 % pystyi hyviksymédn miehensi transvestisuuden, 40 %
el pitdnyt hyviksymisté tavoiteltavana. Hyviksynnén siséltond Talaminilla oli puolisoiden
aktiivinen osallistuminen, empatia tai ristiinpukeutumisen toleranssi, kunhan mies ei toteu-

ta sitd heiddn lasni ollessaan. (Talamini 1982, 33.)

Tutkimusten (Larsson 1997, Docter 1988, Talamini 1982, Bullough & Weinberg 1988)
mukaan puolisoiden suurin huoli ndyttdd olevan turvallisuuden vaarantuminen tavalla tai
toisella. Sosiaalisen statuksen muuttumisen tai menettdmisen uhka niyttaytyy varsin
vahvana ja kaikkein suurimmat pelot liittyvit sithen, ettd miehen taipumus ristiinpukeu-
tumiseen tulee muitten tietoon (Docter 1988, 173). Tdmin toinen puoli on miehen trans-
vestisuuden aiheuttama kaksoiseldma, jonka niin puolisot kuin transvestiitit itsekin saat-

tavat kokea paineisena.

Yksi puolisoiden suurimmista huolista tutkimusten (Larsson 1997, 418-421; Docter 1988,
170-171; Talamini 1982, 33; Bullough & Weinberg 1988) mukaan on se, ettd isén trans-
vestisuus voisi jollain lailla vaikuttaa heididn lapsiinsa. Muita puolisoiden transvestisuu-
dessa pulmallisiksi kokemia seikkoja ovat mm. epavarmuus seka siité, ettd mies todelli-
suudessa on homoseksuaali tai ettd hdn ennen pitkdd 1dhtee sukupuolenkorjaushoitoihin.
Transvestiittimies voi naisesta tuntua kilpailijalta ja nostaa riittiméttomyyden tai jopa riis-
tetyksi tulemisen tunteita. Puoliso voi kokea ristiinpukeutumisen himmentavéksi, nauret-

tavaksi tai perverssiksi tai liittdd sen johonkin psyykkiseen epanormaaliuteen.

Ristinpukeutumisen parisuhteeseen luomat jinnitteet mainitaan tutkimuksissa usein.
(Larsson 1997, 418-421; Docter 1988, 170—171; Talamini 1982, 33; Bullough & Wein-

berg 1988.) Nadiden jénnitteiden tarkempi méérittely auttaisi varmaan kéytdnnon tilanteis-
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sa vahentdmaan niitd — liittyvatko jannitteet eniten kdytettyyn aikaan tai rahaan, sosiaalis-

ten suhteitten rajoittumiseen vai mihin?

Puolisoilla voi transvestisuuteen liittyen olla myos positiivisia kokemuksia. Larssonin
(1997) aineistossa naiset mainitsevat mm. sen, ettd yhteinen hauska salaisuus sitoo mu-
kavalla tavalla yhteen ja ettd miehen persoonan monipuolisuus poistaa suhteesta tylsyyt-
td. Toisaalla on miehen arkiroolin miehekkyys ja toisaalla ristiinpukeutumisessa jaettu
naiseus -"lukkoonlydtyja tylsid sukupuolirooleja” on vihemmaén ja eliméén saadaan ter-

vetullutta vaihtelua. (Larsson 1997, 417, 419, 421.)

Larssonin (1997) mukaan jotkut transvestiitin puolisot kokevat miehensi transvestisuu-
den ansiosta olevan pehmeédmpi kuin miehet keskiméérin ja ymmartdvin naista ja naisen
ongelmia paremmin, miki taas puolestaan tuottaa suurempaa yhteisyyden tunnetta.
(”...kun Harméssé on mies se vain, ken miehen surmasi, niin vaari hellyydelldén meidén
mummon hurmasi...”, sanailee J. Leskinen meikkaavasta isoisésté.) Ne naiset, jotka hy-
vaksyvét miehensd transvestisuuden, ndyttdvit olevan sitd mieltd, ettd miehessa transves-
tisuuden kautta ilmiasunsa saava ns. feminiinisyys ja sen tyostiminen yhdessé voi johtaa

suhteen syvenemiseen. (Larsson 1997, 417-421.)
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3 TUTKIMUKSEN TARKOITUS JA TOTEUTTAMINEN

Tassd luvussa tarkastelen timén tyon metodologisia kehyksid. Aloitan tismentdmalla
tutkimuksen tarkoitusta ja tehtavid. Keskeiset metodologiset ratkaisut liittyvét haasta-
teltavien rajaamiseen ja haastattelumenetelmén valitsemiseen. Tamén luvun lopuksi

tarkastelen ratkaisujeni luotettavuutta ja eettisid perusteita.

3.1 Tutkimuksen tarkoitus ja tehtiva

Tutkimukseni tarkoituksena on tuoda esille uutta suomalaista transvestisuuteen ase-
moituvaa lapsen kokemuksia esiintuovaa tietoa. Tarkastelen miten transvestisuuden
kokevat transvestiittien lapset, tdssd tapauksessa kaksi nuorta aikuista tytarta. Tutki-
muksessa tuotetaan tietoa sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa toimiville ja heitd
kouluttaville isén transvestisuuden liittymisestd lapsen kokemuksiin. Téti tietoa tarvi-
taan transvestiittien ja heidén perheenjidsentensi kohtaamiseksi sekd laajemminkin

sukupuolinormin tullessa kyseenalaistetuksi.

Tutkimustehtdvand on kuvata haastateltavien ndkemyksii ja kokemuksia transvestisuu-
desta perheessd ja tuottaa sitd késittelevdd tietoa. Olen kiinnostunut siitd, mitd ja miten

haastatellut kertovat kokevansa suhteessa perheen sisdiseen transvestisuuteen.

3.2 Tutkimusaineiston keruu

Tutkimusaineisto kerittiin haastattelemalla. Haastattelun avulla on mahdollisuus tutkia
esim. ldhiperhedynamiikkaa tai hdpedn teemoja. Valitsin pddaineiston keruussa haastatte-
lumenetelméksi avoimen haastattelun. Avoimessa haastattelussa haastattelija selvittelee
haastateltavan ajatuksia, mielipiteiti, tunteita ja késityksid sen mukaan miten ne tulevat
keskustelun kuluessa aidosti vastaan (Hirsijarvi & Remes & Sajavaara 1998, 205). Oman
tutkimukseni tematiikassa avoin haastattelu tuntui mielekkailtd tavalta padsta kasiksi

haastateltavien kokemuksiin.

Tabuisissa tematiikoissa haastattelemalla saadaan kyselykaavakkeeseen nédhden yksityis-
kohtaisempaa ja syvempéd tietoa. Muodollisen ja epdmuodollisen véliin jadvé haastatte-
luympiristo ja —tilanne antavat tilaa dialogiselle suhteelle haastateltavan ja haastattelijan
vililld. Mahdollisuus saada haastateltavan eliméntilanteesta kokonaista ja monipuolista

kuvaa kasvaa, koska menetelméné haastattelu antaa tilaa haastateltavan omille kommen-
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teilla ja erilaisten tunteiden ja kokemusten esittdmiselle. Haastattelutilanteessa haastatel-
tavan on kyselylomakkeeseen verrattuna parempi mahdollisuus kokea, ettd hian voi puhua

luottamuksellisessa ilmapiirissd kokemuksistaan, ajatuksistaan ja tunteistaan.

Kyselylomakkeeseen nihden haastattelun etuna on myds se, etté asioihin voidaan jousta-
vasti tarvittaessa palata. Tutkimusmenetelména haastattelun erityispiirteend onkin jousta-
vuus. Haastattelijalla on mahdollisuus tehda vastausta tarkentavia kysymyksié ja etsid
sen merkityksid liittdmalld sitd haastateltavan elimédnkokonaisuuteen. Kun haastattelun
suunta médrdytyy pitkalti haastateltavan kerronnan pohjalta, haastattelijan ja hinen en-

nakkokdsitystensé vaikutus vastauksiin vahenee (Gronfors 1985,1006).

Otannalla pyrin yleispétevyyden sijaan kohti tiheyttd; kvalitatiivisen aineiston harkin-
nanvaraisen otannan méérittimisessd perustana on ajatus siitd, ettd otoksen tulisi mie-
luummin kyetd auttamaan tutkijaa prosessin ymmartdmisessé (Eskola & Suoranta 1998,
16, 63). Perinteiseen gendertutkimukseen ndhden tutkimukseni tiedonintressi on kaytén-

néllisempi, jotta tarkastelu voisi palvella edelld mainituissa kdytdnnon tarpeissa.

Tutkimukseni aineisto on keritty kahdessa vaiheessa. Tutkimuksen varsinainen aineisto
koostuu transvestiittien lapsien haastatteluista. Keskeinen metodologinen ratkaisu on

ollut paétds haastateltavien rajaamisesta: kuten eettisid seikkoja kisitellessa perustelen,
etsin haastateltaviksi tdysi-ikdisid transvestiitiksi itsensd maarittelevin vanhemman lap-

sena kasvaneita miehid ja naisia.

Etsin haastateltavia informoimalla transvestiitteja transvestiittijarjeston kautta hankkeesta
(liite 1) ja esittdamalld toivomuksen, ettd he ottaisivat asian edelleen puheeksi lastensa
kanssa. Kun haastattelusta mahdollisesti kiinnostunut otti yhteytté, ldhetin hinelle tausta-
tietokirjeen (liite 2), jossa selostetaan tutkimuskehystd. Siind mahdollista haastateltavaa
informoidaan siitd, ettd haastattelijaa sitoo vaitiolovelvollisuus, ettd kaikki haastateltavan
(ja hénen isdnsd) henkil6llisyyttd koskevat tiedot kirjataan ja séilytetidéin ehdottoman luot-
tamuksellisina, ja ettd haastateltavalla on mahdollisuus muuttaa hénesta kiytettavéa ni-

med ja muita eliméntilanteen faktuaalisia tietoja.

Tein ndma haastattelut toukokuussa 2004. Haastattelutilanteessa haastateltava sai luetta-
vakseen paperin, jossa hdn suostuu haastattelumateriaalin kidyttdmiseen tutkimuksessa ja
sen raportoinnissa (liite 3). Allekirjoitettu suostumus jdi minun kdyttooni, haastateltava
sai kopion itselleen. Néista papereista ilmeni myos haastattelijan yhteystiedot haastatel-

tavan mahdollisia my6hempid yhteydenottotarpeita ajatellen.



22

Silla, etti haastateltavat 16ytyivat heidan isiensi vilitykselld, on my0s kdéntopuolensa.
Péédstaanko haastattelutilanteissa tarkastelemaan myds niité asioita, jotka haastateltava
ehka kokee vaikeiksi suhteessa isddnsi ja timén transvestisuuteen? Tamén vuoksi kiinni-
tin haastatteluissa erityistd huomiota asian avoimeen puheeksi ottamiseen seké luotta-

muksellisuuden rakentamiseen ja sen turvaamiseen.

Koska ldheskain kaikki puolisot eivét tiedd miehensa transvestisuudesta, voidaan péétella,
ettd isénsd transvestisuudesta tietdvid lapsia on varsin vihin. Haastateltavia etsiessédni toi-
veenani oli 10ytdd neljastd kuuteen haastateltavaa. Jonkin verran kiinnostuneita ilmoittau-
tuikin. Haastateltavien alaiéin asettaminen 18 vuodeksi karsi tutkimuksesta kiinnostuneita

ja padaineistoon jii jiljelle kahden transvestiitin aikuiset lapset, tyttdrid molemmat.

Molemmat péddaineiston haastattelut alkoivat kysymykselld haastateltavan varhaisimmas-
ta isén transvestisuuteen liittyvéstd muistikuvasta. Muita valmiita kysymyksié ei ollut,
vaan haastattelut etenivit sen mukaan, mitd haastattelun edetessd nousi esiin. Molemmat

haastattelut kestivit puolitoistatuntia.

Koska padaineisto koostuu kahdesta haastattelusta — Jaanan ja Hennan — olen paitynyt
tuomaan aihealueeseen lisdvaloa ottamalla mukaan aiemmin kerddmaéni transvestiitti-
en haastatteluaineiston. Tdméin aineiston olen kerdnnyt vuonna 1999 seitseméi suoma-
laista transvestiitiksi itsensd méadrittelevdd henkil6d haastattelemalla. Haastattelut liit-

tyvit pro gradu —tutkielmaani (Leinonen 2003).

Vaikka ndiden haastattelujen padpaino ei ollutkaan perheteemoissa, nousivat ne niissé
esille tirkeind. Olen tdhdn poiminut ndistd — Lissun, Soilen, Pauliinan, Heidin, Sarin,
Marttiinan ja Elisan tarinoista — heidin ajatuksiaan ja kokemuksiaan vanhemmuudes-
ta. He olivat haastatteluhetkelld 32 — 51 vuoden ikéisid. He asuivat kahta lukuun otta-
matta padkaupunkiseudulla. Kaikilla oli haastatteluhetkelld parisuhde: yksi seurusteli,
yksi asui vaimon kanssa yhdessd mutta odotteli eron astumista kéytidntoon, yksi eli
avosuhteessa, ja loput nelji olivat olleet naimisissa vajaasta kymmenesti yli kahteen-

kymmenti vuotta. Viidelld heisté oli lapsia.

Naéissd haastatteluissa kédytin kohdennettua teemahaastattelua. Ndkemyksid, kokemuksia,
kasityksid ja késitteitd tarkasteltaessa tiedonkeruumenetelméksi soveltuu usein teema-
haastattelu (Hirsjarvi & Hurme 1993). Teemahaastattelussa haastattelun teema-alueet on
etukédteen hahmoteltu, vaikka kysymyksia ei olekaan etukéteen tarkasti muotoiltu eikd
niitd esitetd joka haastattelussa samassa jéirjestyksessi (Eskola & Suoranta 1998, 87).

Niin haastateltavalle jda tilaa puhua asiasta vapaasti haastattelijan huolehtiessa siitd, ettd



23

hinté kiinnostavat teema-alueet tulevat kartoitetuksi (Hirsjarvi ja Hurme 1993). Haastat-

telut kestivét puolestatoista tunnista reiluun kahteen tuntiin.

Tavoitteenani molempien aineistojen keruussa oli olla joustava ja mahdollisimman vihén
ohjaileva ja antaa haastateltavan ottaa tilanne haltuunsa kunnioittamalla hinen kerronta-
tapaansa. Haastattelutilanteiden jilkeen oli varattu aikaa epdmuodolliselle keskustelulle,
jonka aikana haastateltavilla oli tilaisuus kertoa vield jilkitunnelmia ja kommentoida

esittimidni kysymyksia.

Molempien aineistojen haastateltavat ovat vaistaméttd valikoitunutta joukkoa, ja se
voi vadristdd tulosta. Haastateltavaksi pddtyminen edellyttdd seki tietynasteista avoi-

muutta transvestisuuden suhteen ettd halua asettaa tarinaansa muiden tarkasteltavaksi.

33 Aineiston analyysi

Valitsin aineistoni analyysimenetelméksi teemoittelun. Analyysin tavoitteena on sen so-
siaalisen kontekstin ja viitekehyksen tarkastelu, jossa transvestiitin lapsi eldd. Teemoitte-
lemalla aineistosta saa nostettua tutkimustehtdvaa valaisevia tietoja (Eskoa & Suoranta
1998, 175). Teemoittelun avulla tekstimassasta voidaan poimia sen sisdltdmat keskeiset
aiheet tavoitteena teorian ja empirian vuorovaikutus. Aineiston analyysissa tavoitteenani

on ollut tihed kuvaus (ks. Alasuutari 1993, 146—147).

Nauhoitin haastattelut ja litteroin ne sitten nauhalta kokonaisuutena sanasta sanaan.
Péddaineistoa kertyi litteroituna tekstind yhteensa 22 liuskaa ykkosen rivivililla, trans-
vestiittien haastatteluista osapuilleen sata kahdeksankymmenti liuskaa. Haastateltavan
mahdollisuudesta muuttaa halutessaan tunnistettavuuteen liittyvid seikkoja sovittiin
haastattelun alussa. Aineiston aukikirjoittamisessa yksityiskohtiin kajottiin sitten sen
verran, ettd isien, puolisoiden ja lasten nimet poistettiin tai muutettiin. Myos esimer-
kiksi paikkakuntien nimié poistettiin. Haastateltavat ovat myds itse voineet vaikuttaa

sithen, mitd nimed heisté tdssd kdytetddn

Transvestiittien tyttirien haastattelujen luku- ja haltuunottamisprosessissa etsin aineis-
tosta yhteisistd ja erottavista kertovia teema-alueita. Naméa kiinnekohdat 16ytyivét si-
ten, ettd aineistoa tietokoneelta uudelleen ja uudelleen lukiessani kdytin erivéristd
fonttia tai taustaa aina teeman mukaan. Teemoittelu ei suinkaan ollut yksinkertaista,
koska tarinoissa on yhté aikaa ldsnd monia teemoja ja kerroksia. Tutkimustehtavai
mielessd pitden analysoin aineiston haastattelupuheen. Pala palalta aineisto ankkuroi-

tul seuraavasti nimeamiini kiinnekohtiin:
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- suhde iséén,

- ensimmadinen isdn transvestisuuteen liittyvd muistikuva,
- miten sai tietdd isdn transvestisuudesta,

- ajatuksia kertomisen ajankohdasta,

- isdn nidkeminen ensi kertaa ristiinpukeutuneena,

- isdn ulostulon merkitys tyttirelle,

- kasitys transvestisuuden merkityksest isélle,

- transvestisuuden hyvidksymisen prosessi,

- suhtautuminen isén transvestisuuteen haastatteluhetkella,
- muiden perheenjidsenten suhtautuminen siihen,

- avoimuusstrategiat,

- isdn transvestisuus suhteessa omaan lapseen,

- jos omasta pojasta tulisi transvestiitti,

- isdn transvestisuus suhteessa omaan puolisoon ja puolisonvalintaan,
- kokemusten jakamisen mahdollisuudet,

- kéytinnon siséllot isd—tytir -suhteessa ja

- yleiset kdsitykset transvestisuudesta ja normaaliudesta.

Néamai kiinnekohdat 16ydettyini liitin jokaisen teeman alle kaikki aineistossa olevat

sitd kdsittelevit haastattelupoiminnot. Teemoittelun jalkeen luin tarkistuksen vuoksi

aineistoa vield muutamaan kertaan.

Ensin jdsensin teemoittelemaani aineistoa aikajanteen avulla:

- misti haastattelemani transvestiittien lapset ovat tulossa,
- miki on heidin suhteensa transvestisuuteen haastatteluhetkelld
- minkélaisia tuulevaisuudennidkymia heilld on.

Koska olin kiinnostunut hakemaan aiheeseen sosiaalisen vuorovaikutuksen ulottu-
vuutta, aloin kuulla vuorovaikutuspuheen kautta aineistoa uudelleen. Tdmén seurauk-
sena syntyi jdsennys, jonka mukaan aineistoa tdssi ty0ssa esittelen:

- isén transvestisuuden merkitys tyttérelle itselleen,

- seuraavaksi sen asettuminen osaksi isén ja tyttiren vélistd suhdetta

- sitten sen siséllot perhekontekstissa ja
- lopulta vield perheen ulkopuolella

Tavoitteenani on ollut tutkia haastateltavien kokemuksia. Kokemuksen peruslaatu on sen
yksildllisessd merkityksenannossa. Eettisesti kestévin kvalitatiivien kokemusta késittele-
van tutkimuksen perustana on Munterin (1996) mukaan pyrkimys tavoittaa toisen ithmi-
sen kokemus sellaisena kuin tdméi toinen ihminen sen kokee. Aineiston analyysissé pyr-

kimykseni onkin empaattiseen aineiston tulkintaan.

Tésti seuraa se, ettd kokemusta koskevan tutkimuksen eettisyys edellyttdd kokemuksen
tutkimista ja sdilyttdmistd yksilokohtaisena. Ovatko kokemusta koskevan tiedon yleista-
mismahdollisuudet siten useampaa tutkimukseen osallistunutta koskien siis olemattomat?

Munter (1996) péétyy pohdinnassaan kuitenkin toteamukseen, ettd eettisestd ongelmalli-
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suudesta huolimatta tieto muutaman ihmisen kokemuksesta niyttaytyy huomattavasti
eettisempéna kuin tieto, joka kuvaa keskivertoithmistd, jota ei reaalisesti ole olemassa.

(Munter 1996, 97-100.)

Koska aineistoni oli varsin pieni, on selvii, ettei sen avulla voi pyrkid tutkimuskohteen
kollektivisointiin; toiseuden epipersonoidun ja kulttuuriin ndhden yksinkertaistetun ja
yleistetyn kuvan sijaan tavoittelen haastateltavien ainutlaatuista, monisyista itsed. Tutki-

mukseen osallistuvat edustavat siis ldhinnd itseddn, eivit niinkéén tiettyd ihmisryhmaa.

Analyysin tavoitteena on jdsentdd aineistoa tuomalla esiin sen olennaiset aiheet. Analyysi
ja teoria ovat kuitenkin aina vaistamaétti sekoitus tutkijan ennakko-oletuksia ja aineiston
tulkintaa; haastattelupuheen kuuntelemisen tulkinnalliset kehykset vaikuttavat kuullun

tulkitsemis- ja merkityksellistdmistapoihin.

Aineistoni on rikas ja monipuolinen. Siksi olenkin halunnut sdilyttdd tutkimuksessani
runsaasti haastattelumateriaalia. Lisdksi sitaatit toimittavat ndyttdmisen funktiota (Ka-
risto & Seppild 2000, 54). Sitaattien avulla jatetdédn tilaa myds lukijan tulkinnoille.
Aineiston kisittelyn struktuurina on yleisen etenemiseen liittyvidn tavan mukaisesti se,

ettd ensin tulkitsen, sitten siteeraan.

Haastattelupuheen poiminnoissa (...)-merkki tarkoittaa, ettd vélistd on poistettu puhet-
ta. Pilkkumerkit on lisdtty luettavuuden parantamiseksi. Naurahtamiset ja muut niiden
kaltaiset 4dnndhdykset sekd omat kokonaisuuden ymmartamisen kannalta tarkeat li-

sdykseni aineistokatkelmien sisélld on merkitty hakasulkeisiin.

34 Eettiset nikokohdat

Vaatimus tdmén tutkimuksen etiikasta on monitahoinen ja siten vaikeasti ratkaistavissa.
Miten aineisto valitaan ja miksi? Kenen ddni tutkimuksessa kuuluu? Keté tutkimus palve-
lee, voisiko kysymyksessé olla "tiedon riisto’? Onko omaan kokemukseen néhden vierai-
den eldménalueiden tutkiminen eettisesti oikeutettua ja mitd ymmartdminen perimmiltdin
on? Tai miten sdilyttia tutkijan ote silloinkin, kun tutkii itselle 1aheistd aihetta? Entd mi-
ten huolehdin siité, ettd apua ja tukea on saatavilla, jos haastattelu kdynnistdd haastatelta-

van eldméssa sellaisen prosessin, johon hén tarvitsee tukea jilkikiteen?

Omassa kohdetematiikassani suurimmaksi eettiseksi kysymykseksi nousi se, voiko tut-
kimuksesta aiheutua kohteelle vahinkoa. Miten etsii ja 10yt44 haastateltavia ilman eetti-

sid loukkauksia? Mink4 ikdinen on riittdvdn vanha haastateltavaksi? Miten voi varmistaa,
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ettd haastateltavaksi tarjoutuva on riittdvén sinut timén isdnsé transvestisuuden kanssa?
Ja miten omasta lapsuudestani ja teinivuosistani psyykkisesti etdédntyneend mutta silti
niin tiedostamatta kuin tiedostaenkin seké hyvid ettd huonoja omia lapsuus- ja nuoruus-
kokemuksia mukanani kantaen voin antaa merkityksid haastattelemieni nuorten aikuisten
kokemuksille ilman, ettd sidon niitd liiaksi omiin aikuistulkintoihini? Tai vaikuttaako
isén transvestisuuteen ankkuroitumisen vaihe siihen, keitd on eettisesti ajatellen turvallis-

ta haastatella?

Toiseuden problematiikka on eettisesti haastava. Pdivikki Suojanen (1996) on pohtinut
tutkijan oikeutta puhua "toisesta”, toimia toiseuden tulkkina. Onko sill4, miti sanotaan,
jokin asema pétevand puheena toisesta? Suojanen kayttid kasitteitd kulttuurinen omaku-
va (millaisia ‘me” olemme omasta mielestimme) ja vieraskuva (millaisina ‘muut’ meidat
nikevit). Namé kuvat suodattuvat monen siivildn kautta stereotypioiksi. (Suojanen 1996,
37-40.) Miten tutkija oikeuttaa tulkintansa, tuloksensa ja menettelynsé toisesta, tutki-

muskohteestaan?

Omasta positiostani késin oletan, ettd minulla on ollut mahdollisuus tavoittaa haastatelta-
vien puheen merkityksié ja padstd dialogiin aineistoni kanssa seki aineiston tulkitsemi-
seen ja kadntdmiseen. Psyykkinen eldmys kohteen lahtokohdista vie pinnallisesta ymmér-
tdmisestd kohti syvempéé persoonallista ymmartamistd. Pyrkimyksend on samanaikaises-
ti kuitenkin ollut hetkellinen ulkopuolisen perspektiivin haltuunotto voidakseni etdéntya

tutusta kulttuurista, kyseenalaistaakseni ja tehddkseni uusia kysymyksia.

Tutkimuksen luottamuksellisuutta, anonyymisyytti® ja yksilon oikeutta yksityisyyteen ei
voida taata siinid merkityksess, ettd yksittdisen tutkimuksen tekemiseen osallistuneen
henkil6n tunnistaminen olisi mahdotonta; transvestiittiyhteisé on kovin pieni ja lapsilleen
transvestisuudesta kertoneiden isien mééra titdkin vihdisempi, joten alakulttuurin sisélld
haastatellut (ja etenkin heidin isénsd) saattavat tulla tunnistetuiksi. Tatd pulmaa olen ko-
ettanut minimoida sill4, ettd haastateltavilla on loppuun asti ollut mahdollisuus vaikuttaa
omaan tunnistettavuuteensa tekstissi. Haastateltavia informoitiin tutkimuksen eduista ja
haitoista sekd anonymiteetin sdilyttimisen keinoista ennen pdétdstd ottaa osaa haastatte-
luun. Haastattelun yhteydessa allekirjoitetussa suostumuksessa (liite 3) kerrotaan myos

selkedsti se, ettd kerdttdvad materiaalia kiytetddn tutkimustyOssa.

% Munter (1996) nostaa mielenkiintoisen kysymyksen siité, onko neutraalisuuden ja anonyymisyyden
ihanne mielekds kvalitatiivisen tutkimuksen tuottamaan tietoon liitettdvéksi vai voitaisiinko pédinvastoin
viittad, ettd kvalitatiivinen tutkimus on sité eettisempéd, mitd selkeimmin tutkimukseen osallistuvat
tunnistavat itsensé tutkimuksen tuottamasta tiedosta (Munter 1996, 90-91).
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Oma lihtoajatukseni sukupuolisen ilmaisun kirjoa tutkiessani on kahden toisensa pois-
sulkevan sukupuolen polariteetin kyseenalaistuminen. Téstd kédsin mieleen on tullut myos
seuraava tutkimuksen tekemiseen liittyva eettinen kysymys: onko olemassa myds vaara,
ettd sukupuolen muunnelmia tutkittaessa tuleekin legitimoineeksi sukupuolten vilisen

kuilun?

3.5 Tutkimuksen luotettavuus

Yksi tarked tekijd timéin tutkimuksen luotettavuutta tarkasteltaessa on aineistotriangulaa-
tio. Aineistotriangulaatiossa aihetta kuvataan eri kokijoiden ndkdkulmista kdsin. Luotet-
tavuuden ndkokulmasta triangulaatiota voidaan perustella sill, ettd kun jokin tutkimus-
menetelma kuvaa kohdetta vain yhdestd nikokulmasta, on useampaa aineistoa kayttimél-
12 mahdollisuus korjata tétd luotettavuusvirhetti (Eskola & Suoranta 1998, 69). Téassa
tutkimuksessa vanhemmuutta on tutkittu niin lapsen kuin vanhemmankin kokemuksista

kasin, mik4 siis lisd4 aineiston tarkastelun luotettavuutta.

Oma positioni suhteessa tarkastelemaani tematiikkaan on monikerroksellinen. Vuodet

Transtukipisteen sosiaalityontekijdnd ovat luoneet vankkaa tiedollista ja kokemuksellista
varantoa. Perhekontekstin kautta on puolestaan syntynyt privaatteja kokemuksia ja ysté-
vyyssuhteita. Néistd asemoinneista on kertynyt henkilokohtainen tietopankkini, jota olen

voinut kdyttdd tdimén tarkastelun tulkintaresurssina.

Yksi timén tutkimuksen metodologisista kysymyksistd onkin oma positioni: olen sisilla
tutkimuskohteessani. Bourdieun (1999) periaate vikivallattomasta kommunikaatiosta
siséltdd ajatuksen haastateltavan ja haastattelijan kulttuurisen ja kielellisen pddoman sa-
mankaltaisuuden luomasta luottamuksellisesta piédsysta tarkasteltavaan teemaan. Bour-
dieu sanoo, ettd kun haastateltavalla on kokemus jakamisesta sosiaalisesti ldhelld olevan
haastattelijan kanssa, edes brutaaleimmin objektivoivat kysymykset eivét tunnu uhkaavil-

ta. (Bourdieu 1999, 610-611.)

Ongelmatonta ei oman position kdyttiminen luonnollisestikaan ole. Neutraalius voi hen-
kilokohtaisen liittymisen vuoksi olla vaikeaa. Toisinaan henkilokohtainen liittymiseni
tarkasteluni kohderyhméén voi tuntua olevan ristiriidassa tieteellisen objektiivisuuden
kanssa. Saanko pdtevéa tietoa? Onko saamani tieto luotettavampaa kuin jonkun muun ja

milléd perusteella niin olisi?

Transvestiittiyhteison jasenend eldn itse koko ajan tarkastelemani tematiikan kanssa. Sitd

kautta minulla on paljon hiljaista tietoa kohderyhmaésténi. Toisaalta yhteison jisenyyden
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kéantdpuoli on se, ettd haastateltavat tietdvit mahdollisesti olevansa kanssani jossain
madrin tekemisissé jatkossakin, tai isdnsd ehka olevan. Jatetdédnko sen vuoksi kertomatta
jotain, miké saattaisi vaikuttaa kanssakdymiseen jatkossa? Omaa positiota kdyttimalla
saattaa my0s jadda huomiotta jotain sellaista, mitd niin sanottu ulkopuolinen” voisi pitdd
merkityksellisend. Pyrkimykseni on kuitenkin ollut suhtautua haastattelumateriaaliin ja

tutkimuskirjallisuuteen kriittisesti.

Toivon henkil6kohtaisten kokemusteni ja liittymiseni tarkastelemaani tematiikkaan toi-
mineen ymmartdmisen resursseina tarkastelun eri vaiheissa, puheen merkitysten tavoit-
tamisessa ja tulkitsemisessa. Katsonkin olevani kohteeni kielessd melko perusteellisesti

sisalla.

Positioni kautta minulla on teeman tarkasteluun paitsi vahva henkilokohtainen kiinnostus
ja kokemus, myds transvestiittiyhteison jdsenyyden myoti tuleva luottamus. Haastatelta-
vien 16ytyminenhan kulki juuri sitd kautta, ettd ensiksi on 16ydettdva niitd transvestiitteja,
jotka olivat halukkaita kysyméén lapseltaan timéan kiinnostusta osallistua haastatteluun.
Toisaalta luotettavuuden suhteen tdsséd tutkimusasetelmassa haasteena on ollut my®ds se,
kuinka saamaani informaatioon vaikuttaa haastateltavien etsiminen ja tavoittaminen hei-

dén isiensd kautta?

Tutkijalla on velvoite ottaa kohteensa huomioon ja tutkijalta edellytetdan kulttuurista
herkkyytté ja vastuuntuntoa tutkimuksen kohteitten valinnassa, aineiston keruussa ja ké-
sittelyssi seké tulosten raportoinnissa (Marin 1996, 28-29). Koska kerésin haastateltavia
heidin isiensd kautta, jonkin asteisen luottamuksen voisi arvioida olleen jo olemassa sii-
ni vaiheessa, kun haastateltava ilmaisi kiinnostuksensa. Ajatukseni on ollut, etté tutki-
mukseni voisi palvella kohdettaan; tutkimusongelmani on kohteen kannalta merkityksel-

linen samalla kun se on kiinni yhteiskunnallisissa konteksteissa.

Vinoutumia onkin vaara syntyd monessa vaiheessa. Tutkimuksen 14ht6kohdat voivat olla
kohteen kannalta epétérkeitd. Tutkimuksen metodit ovat ehka ristiriidassa sen kanssa,
mitd halutaan tutkia. Tai voi kdyda niin, etté tutkijan ja tutkittavien kulttuuritodellisuudet
eivit kohtaa, tutkija voi tulkita aineistoaan kohteelle vierain sisdpiiritermein. (Suojanen

1996, 49.)

Pyrkimyksenéni on ollut, ettd haastateltavilla on halutessaan ollut mahdollisuus vaikuttaa
tutkimuksen tekemisen kulkuun ja siten osallistua tiedon tuottamiseen; tutkittavien kans-
sa kdytava tutkimusdialogi lienee erityisen hyddyllisté siind vaiheessa, jossa tutkimuksen

16ydoksille annetaan merkityksid. Tutkittavien ja tutkijan vilistd yhteisty6td pidetddnkin
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tutkimuksen uskottavuuden, todellisuuden ja luotettavuuden kannalta tirkednd (Munter

1996, 69).

Vaikka toisen ihmisen kokemusten aito tavoittaminen on suuri haaste, tita kautta niiti
voi yrittdd aidosti ldhestyd. Pyrkimyksendni on ollut pitdd ndkokulma kokijassa, niin ettd
minun intresseistini tulisi sitd kautta my0os heidén intressejdén, ettd ne palvelevat myos
heitd, ja ndin yhdessi haastateltavien kanssa luoda kohteesta synteesi. Tama edellyttaa
herkkyyttd kuulla sitd, mikd haastateltavien kannalta on tdrkeéd ja valmiutta muuntaa

omaa kiinnostusta tai tydskentelytapaa sen mukaan.

Vaikka pyrkimyksend on ollut tasavertainen keskustelukumppanuus, haastateltavia on
valmistettu sithen tunteeseen, etteivit he tutkimuskontekstissa voi loppuun asti tehda
omaa tarinaansa, ettd valmiin tekstin lukeminen voi synnyttii tunteen tekstualisoiduksi
tulemisesta (Munter 1996, 79). Tutkimustulokset ovat aina tutkijan tekemid, vaikka me-
netelmien avulla pyrittiisiin maksimoimaan tutkimukseen osallistuvien ihmisten koke-

musten mahdollisimman autenttinen kuvaaminen.

Laadullista tutkimusta tehtiessa tulosten kontekstisidonnaisuutta (kuten riippuvuus tut-
kimustilanteesta ja —paikasta) voi tiedostaa lukemalla yksildllisid eroja ja sitomalla tutkit-
tava taustaansa ja ndkemalld ihminen osana ympdristodan. Kvalitatiivisen tutkimuksen
nakokulmasta tutkija tulkitsee maailmassa vallitsevia monia todellisuuksia, kyseesséd on

tutkijan merkityksellistima todellisuus mielekkddksi perustellusta teemasta.
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4 TUTKIMUSTULOKSET

Téssé luvussa tarkastelen aineistosta nousevaa kokemusta transvestisuutta ja tulkitsen sen
merkityksid haastattelemieni ihmisten eldméssd. Kahden toisiaan tdydentivan aineiston —
tyttdrien ja isien — yhdistelméné syntyy keskustelu polttopisteessd olevasta tematiikasta,
transvestisuudesta perheessé. Tarkastelun suunta on yksityisestd kohti yleisti: ensin tutkin
transvestiitin tyttdren privaattia kokemusta isénsé transvestisuudesta, sen jilkeen tarkaste-
len transvestisuutta lapsi—isé -suhteessa, timén jilkeen laajennan ndkdkulmaa perhepiiriin
ja lopuksi vield sen ulkopuolelle. Olen jittédnyt analyysiin runsaasti aineistopoimintoja ker-

rontaa kuvittamaan ja elavoittdmadn seka lisédmédn tulkintojen luotettavuutta.

4.1 Iséin transvestisuus tyttiren kokemana

Téssé luvussa tarkastelen niitd merkityksid, joita isén transvestisuus ja ulostulo saavat
tyttdren kokemuksissa ja tutkin tarinoita siitd, miten haastateltavani ovat transvestisuuden
suhteen tulleet sithen kohtaan, jossa juuri haastatteluhetkelld ovat.

Henna:  Mul on aina ollu silld lailla et md oon ollu iskdn tytto ja katon sitd

yvlospdin. Et jos se sanoo et hyppdcdtko Henna ni Henna kysyy et kuinka korkeel-

le. Et tota niin onhan se sellanen esikuva (...). Varmaan se on osittain ollu pa-

rempikin isd senki puolesta, ettd silld on ollut jotain missd se on saattanu toteut-
taa itteensd.

Molemmat haastattelemani nuoret naiset kokevat suhteensa isién erityiseksi, he kertovat

olleensa isén tytt6jd”.
Tyttiren ensimmaéinen isin transvestisuuteen liittyva muistikuva

Aloitin haastattelut kysymaélld haastateltavilta heiddn ensimmaéisesté isén transvestisuuteen
liittyvéstd muistikuvastaan. Jaanalla ensimmaiset muistikuvat liittyvit tilanteeseen, jossa
isd kertoi hédnelle transvestisuudestaan. Hennalla sen sijaan on muistikuvia isén ristiinpu-
keutumiseen liittyvistd asioista jo paljon ennen transvestisuudesta tietoiseksi tulemista.
Henna:  Kylhdn md muistan kun md olin lapsi et kun mentiin naamiaisiin niin
iskd oli sielld pukeutunu erittdin uskottavasti naiseksi ja piti sielld sitd ohjelma-

numeroa, mut ne oli naamiaiset ja md olin lapsi, enhdn md niinku ees tienny
mistddn tommosesta siind vaiheessa.

Hennan muistikuvat isdn ristiinpukeutumistarvikkeista ja naamiaisista muistuvat mieleen

hauskoina asioina, joita ei ollut tullut mieleen pitdd merkkind mistéén erikoisesta.
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Aiemmin tekemissini transvestiittien haastatteluissa esimerkiksi Soile kertoo siitd, kuin-
ka hénella oli tapana lasten ollessa pienid silloin tdlldin pukeutua silldkin riskilla, ettd
lapset saattavat ndhda.

Soile: Mutta kylld silloin kun md olin lapsia hoitamassa kun ndmd olivat

pienid niin jos mulla oli illalla mahdollisuus niin pukeuduin kylld. Meiddn lapset

meni ajoissa nukkumaan, niin mind kylld sitten heitin vaatteet pddille ja vietin il-

taani, kun lapset nukkui. (...) Mutta siindhdn tietysti piti olla varovainen, ettd

kun ne lapset saattaa herdtd. Mut ne oli niin pienid, ettd md otaksun ettei ne
vdlttimdttd edes olisi huomannut sitd.

Transvestiittien tarinoissa toistuu se, ettd ristiinpukeutumista voidaan kotona toteuttaa
jossain méérin niin kauan kun oletetaan, ettei lapselle ja4 tietoisia muistoja tai ettd tima

el vield ymmarrd mistd on kysymys.
Transvestisuutta koskevan psyykkisen ymmirryksen rakentamisen prosessi

Jaanan kokemuksessa tarkeéksi transvestisuuden merkityksessd on noussut ymmarrys
siitd, ettd isd on kokenut timin puolen itsestddn omakseen jo lapsesta saakka. Tadma tekee
asiasta Jaanalle helpomman hyvéksyé; isd on ollut tillainen aina, miten sitd silloin voisi
kukaan héneltd kieltia.
Jaana: (...) et kun md kysyin, et mistd se on tullu, ni sitd hdn selitti ihan mie-
lenkiintosesti ihan omasta varhaislapsuudestaan, et hdnelld on ollu tdmmdénen

mieltymys ihan jo pienend, joskus alle kouluikdisend. (...) Siitd tuli semmonen
hyvd mieli ittelle, et ei se mitddn kauheen sairasta voi olla sillo.

Hennan kokemuksessa isin ulostulossa merkityksellistd on ollut se, ettd se ei ole ollut
joku yksittdinen tapahtuma, vaan ennemminkin yhé jatkuvan prosessin alku. Henna ko-
kee, ettd hinelld ei olisi ollut mahdollisuutta ymmartaa transvestisuuden tirkeytta, jollei
siitd olisi ollut mahdollista puhua ja jollei asia edelleenkin tdmaén tisté tulisi tavalla tai
toisella heiddn vililladn puhutuksi ja ndhdyksi. Henna kokee, etté transvestisuuden esill
olo on myo6s merkittdvéasti vaikuttanut siithen, ettd hian kokee asian niin luonnollisena.
Henna: Et ehkd sekin on siind, et jos mulle olis vaan kerrottu se mut iskd ei
olis jatkanu sitd juttua, ni md en ehkd tindkddn pdivdind ymmdrtdis miten iso osa
eldmdd, miten tdirkeetd se on, et siit on uskallettava puhua sitte ja tuotava esille
et se tosiaan on niin tdrkeetd. Et se ei olis vaan et toks, isds on transvestiitti, se
tykkdd naisten vaatteista ja silld selvd, asiasta ei puhuta sen kummemmin. Et

meilld ku tosiaan se on ollu niin avoimesti esilld sen jdlkeen ni sitd kautta sen
sitte vasta ymmdrtdd.

Henna kertoo, ettd loukkaantumisen kokemus siitd, ettd kaverit tiesivéit asiasta ennen
héntd, meni nopeasti ohi kun hdn huomasi kuinka oivallinen vaate- ja meikkilainaamo
isdn ristiinpukeutumisen kautta aukeni. Jaana puhuu vdhdn enemmén siité, ettd vaikka

asia alusta saakka tuntui tietylld tapaa luonnolliselta eiki se ollut ”ikdva luuranko kaapis-
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sa”, sen ndin jalkikéteen tarkastellen huomaa aiheuttaneen muutaman vuoden aktiivisen
prosessoinnin. Alusta saakka Jaanalla on kuitenkin asian kuohunnan rinnalla kulkenut

ylpeys oman isén erityislaatuisuudesta ja rohkeudesta.

Jaana: Mut siis et toi ei ollu semmonen ikdvd luuranko kaapissa siis sit kui-
tenkaa. Vaikka silti et md mietin tdssd, et kylhdn siin jotain sellasta on kuitenki,
et ei se oo ihan tosta vaan -juttu, et on se vdlilld vaikee hyvdiksyy, joskus (...).
Kyl siin varmaan joku pari vuotta meni siind sellasessa kuohunta- tai etsimisvai-
heessa. Koska sillon ku md sain tietdd ni kyl md varmaan sellasen vuoden kdvin
sen kanssa aika ahkerasti just niissd Setan illoissa (...). Noissa Setan jutuissa me
oltii toisistamme ylpeitd, ylpeitd siitd ettd, niinku isd sanoki et monet ihmetteli et
onks toi sun tytdr ja kui se hyvdksyy tdin noin hyvin, ni tottakai me oltii ylpeitd,
ihan terveelld tavalla siitd.

Molempien haastateltavien puheessa kuuluu selkedné déni onnellisuuden merkitykselli-

syydestd: jos tdima tuo isén eldmédn onnea, niin kyse ei voine olla kovin pahasta asiasta.

Henna:  Iskd sit kysy et miltd se asia musta tuntu. (...) Ja varmaa se oli sitte
suuri helpotus kun md sanoin et pddasia et oot onnellinen, et mulle se on aivan
sama.

Henna muistelee omaa murrosién aikaista identiteetin ja olemisen tapansa etsimistién ja
antaa isélle kiitosta siitd, ettd tim4 ei kieltényt tai kdskenyt, vaan antoi hidnen itse tutkia

itseddn ja etsid omaa polkuaan tulla itsekseen. Tdmén kokemuksen kautta isén yksilolli-

syyden vastavuoroinen kunnioittaminen tuntuu itsestién selvalta.

Henna: Et kun mulle on itelle niin tdrkeetd et md saan olla oma itteni, ni mi-
ten md voisin vaatii muuta kieltdd toiseltakaan.

Isdn transvestisuuden haltuunottamisprosesissa itsendén olemisen oikeus omalla ja mui-

den kohdalla merkityksellistyy.
Tyttiren suhtautuminen iséin transvestisuuteen haastatteluhetkelli

Molempien haastateltavieni kerronnasta syntyy kuva siitd, ettd transvestisuus on heidén
kokemusmaailmassaan asettunut osaksi kokonaisuutta, osaksi isdd monien muiden asioi-
den joukkoon. Isin transvestisuus on tyttiren kokemuksessa irrottamaton osa iséé ja isds-

td on tullut tuttu juuri sellaisenaan.

Henna: (...) mutta sitte mulle on tullu se, et nyt ei osais kuvitellakkaa ettd
minkdlaista olis jos isd ei olis transvestiitti, niinni se tuntuis taas ihan vieraalta
ajatukselta.

Sekd Hennalla ettd Jaanalla on tunne siité, ettd ovat erityisasemassa suhteessa isdédn juuri

transvestisuusasian vuoksi.

Henna: Et silleen varmaan on hirveen tdrkeetd et silleen md oon etulyon-
tiasemassa (...) kun md oon aivan tdysin sinut sen pukeutumisen kanssa.
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Kulttuurisesti stigmatisoitujen asioiden kanssa eldméén tottuminen on usein pitkd proses-
si. Sekd Jaanalla ettd Hennalla on haastattelun aikaan ollut jo useita vuosia aikaa muo-
dostaa ymmarrysté asiasta ja tottua siithen. Isén transvestisuuden tutuksi tulemiseen liit-
tyy se, ettei asiaa tarvitse hivetd. Yksilon kokemusmaailmassa hdpedn ohenemisen mer-
kitys on varmasti oleellinen.

Henna:  Ja tottakai se [kun isdn transvestisuus ei ole salaisuus] on hirveen
helpottavaa itsellekki sitte, kun ei sitte endd tartte hdvetd mitdcdn.

Avoimuuden mydté transvestisuuden stigmaluonne tyttdren kokemuksessa vihenee. Itse
asiassa sekd Jaana ettd Henna ovat sitd mieltd, ettd isd juuri transvestisuutensa vuoksi on
erityisen “hyvéa tyyppi”.

Henna: (...) Ja tyyppind nimenomaan tdd feminiininen puoli parantaa vaa
héinen, hin on nimenomaan sen takii niin hyvd tyyppi.

Isédn transvestisuus on tuonut tyttidren elamén peruskysymysten dérelle.

Henna:  Ja just tdd isdn transvestisuus on laittanu mua kylld paljon ajatteleen
sitd, et mikd tdssd eldmdssd oikeestaan on tdrkeintd.

Tytirten kokemusten mukaan transvestisuutta ei voi tarkastella muusta eldmasta irralli-

sena.
Tyttiaren kasitys transvestisuuden merkityksesta iséille

Haastattelemilleni transvestiitin tyttirille on tullut erittdin tarkedksi ymmarrys siitd, mika
transvestisuuden merkitys heidén isélleen on. Sen enenevd ymmarrys on ollut reitti 16ytaa
tasapainoa asian kanssa eldmiseen. Hennan ja Jaanan késitys isén transvestisuuden mer-

kityksesti isélle on, ettd se on erottamaton ja iso osa iséé.

Henna: Et hénelld on vaan se tarve vaan vililld laittaa, ja se tuntuu siltd ettd
saa toteuttaa itteensd koska se on niin suuri osa itsed.

Jaana nékee kaksisuuntaisuuden isén ristiinpukeutumisen liittymisessd tdmén hyvinvoin-
tiin: toisaalta transvestisuus tuo isén elimédan iloa ja onnea, toisaalta jos isdn eldméssd on
ahdistavampi jakso, ei ristiinpukeutuminenkaan jaksa hianti kiinnostaa. Transvestisuuden

ilmaisemisesta on jossain maérin tullut Jaanalle signaali isdn hyvinvoinnista.

Jaana: Kun md tieddn et se on iskdlle iloinen asia, et se ei sitd ahdistuksis-
saan sitd tee, sillon se vaan ei sitd tee.

Jaana miettii transvestisuuden merkitystd isdlleen my0s siitd ndkdkulmasta, etti sitd kaut-
ta voi 10ytda mahdollisuuksia "heittdyty4, hauskuutella ja hullutella” ja irtautua arjen

miehen roolin haasteista.



34

Jaana: Se on semmonen hyppdys johonkin toisenlaiseen, jotenki mun isd on
sitd sillee selittiny et siin on se et ei tarvitte koko ajan olla siind kovassa miesten
maailmassa, et se on joku rooli mihin sd voit mennd, heittdytyd ja hullutella ja
hauskuutella. (...) Kylhdn meissd naisissaki voi olla maskuliinista puolta, se
vaan on hyvdksytympdd. Et se on vaan vahvistettuna transvestiiteissa. Ja heil on
myds rohkeutta sitd jotenki toteuttaa ulkosesti. Ja vihdn sellasta seikkailunkiha-
lua..

My®0s Henna on kokenut asian samaan tapaan kuin Jaana. Vaikka transvestisuus ei ole

muusta iséstd irrallinen persoonallisuus, olo siind on kuitenkin erimoinen kuin perusroo-

lissa; arkiset huolet voi ristiinpukeutuessa unohtaa ja jollain tapaa olla kuin joku muu.
Henna:  Ne asiat mitd silli Henkalla [isdlld] on niin se on sitten kanssa silld
Henkalla, nii et sitten tdd Mirkku [isdn tyttonimi] vai mikd se nimi oli, niin ne ju-
tut ei seuraa, et sitte ei 0o koyhd eikd kipee (...). En md nde siind niinku persoo-
nallisuudessa mitddn eroa. Et se on vaan, sanotaan et toinen henkilollisyys, se

on parempi sana kun et olis toinen persoona, koska sehdn on oikeen elementis-
sddn kun se jotain Mirkku-keikkaakin vetdd, sehdn on ihan uskomaton.

Se, ettd isd on ristiinpukeutuessaan elementissdén”, tuo tyttdren kokemuksessa elamiin

lisdvaria.

4.2 Isin transvestisuus lapsi — vanhempi -suhteessa

Tamén luvun tarkastelun kohteena on transvestisuuden asettuminen isén ja lapsen kahden
viliseen suhteeseen, transvestisuudesta kertominen lapselle ja transvestisuuden merkityk-
set ja kdytdnnot lapsen ja isdn suhteessa. Tuon tytirten kokemuksiin vastavaloa saatta-

malla aineistoa vuoropuheluun aiemmin tekemieni transvestiittien haastattelujen kanssa.
Isin transvestisuudesta tietoiseksi tuleminen

Tieto siitd, ettd isdén liittyy jotain sellaista, mitd ei ole osannut ajatella, on yllattanyt
haastattelemani tyttaret. Jaana sai tietdd isdnsd transvestisuudesta kun isé oli tehnyt tietoi-
sen pddtoksen kertoa téstd Jaanan ollessa noin 20-vuotias. Jaanan ensimmaéinen tunne oli
mielenkiinto asiaa kohtaan ja hin itsekin ndin jélkeenpdin ihmettelee sité, ettd piti asiaa
heti niinkin luonnollisena.
Jaana: En muista tarkkaan milld sanoilla isd sen kerto, mutta muistan sen
ndyttaneen mulle ainakin jotain kirjallista materiaalia asiasta. Isd selitti sen jut-
tunsa ihan kaikessa rauhassa ja asiallisesti, ja mustakin se tuntui ylldttdivdin

luonnolliselta ja varsinkin mielenkiintoiselta. Muistaakseni md kyselin siltd heti
kaikenlaista mitd vaan halusin tietdd.

Jaana kokee, ettd isén transvestisuuden ymmartdmisessé ja hyvdksymisessd erittdin mer-
kittdvaad on ollut mahdollisuus saada rauhassa kysella iséltd kaikkea mitd mieleen on tul-

lut. Jaana toteaa, ettd vuorovaikutuksen mahdollisuus on myo0s lisdnnyt hénen turvalli-
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suuttaan siitd, ettd isd on sama kuin ennenkin, vaikka Jaanan isdi koskeva tieto onkin

saanut yllattdvan lisan.
Jaana: Yksi tirked syy siihen, ettd md olen meiddn perheessd ainoa joka on
isdn takana tdssd, on mun mielestd just se, kun sain silloin aluksi kaikessa rau-
hassa kyselld isdltd transvestisuudesta kaikkee mitd vaan halusin tietdd, ja ettd
isd tuntui silloin edelleen ihan yhtd tutulta ja turvalliselta, samalta iskdltd kuin
paljastusta ennenkin (...). Siitd puhuttiin paljon sitte sen jdlkeenkin, et mun piti
siis tietenki vihdn sulatella. Siind meni taas muutama pdivd ja sit md kysyin uu-

delleen jotain asioita (...). Tdlleen jilkeen pdin tajuan, kuinka suuri merkitys sil-
ld on, miten transvestiitti kertoo asian ldheiselleen.

Hennalle isén transvestisuudesta kertoi hinen &itinsd. Vanhemmat eivit tuolloin olleet
endi muutamaan vuoteen asuneet yhdessi. Aiti oli ajatellut, ettii asiasta kertominen olisi
isdn asia. Sitten kévi niin, ettd isdn kuva oli transvestisuudesta kertovassa aikakausileh-
tiartikkelissa. Aiti arveli iséin voivan tulla siitd tunnistetuksi ja p#itti sitten kertoa asiasta
Hennalle ennen kuin tdma4 saisi tietdd sen muuta kautta. Hennan aivan ensimmainen reak-
tio oli se, ettd asialla ei ole mitdédn uutisarvoa. Pian tuli kuitenkin suuttumus ja loukkaan-
tuminen siitd, ettei hdnelle oltu asiasta aiemmin kerrottu. Kun lehtijuttu oli tullut kaverei-
den kanssa puheeksi, Henna oli kuullut kavereidensa tienneen asiasta jo ennen sité.

Henna:  Joo, md muistan tosi selvisti sen kun se [diti] kerto ja totta kai md

oli vihanen aluks. En sen takii et iskd pukeutuu naisten vaatteisiin vaan se, et

kun. Tai siis tdd vihasuus tuli vihdn sen jdlkeen, ekaks md oli vaa et ai jaa. Mut

kun md sitte kuulin mun kaverilta, et ne oli jo tienny sen! Siind vaiheessa md olin

aivan raivona, et miks mulle ei oo kerrottu, et kaikki mun kaverit on tienny tdn ja
mulle ei oo kukaan kertonu.

Henna koki saaneensa isédn taholta epadluottamuslauseen ja tunsi itsensd syvisti loukatuksi
ja ulkopuolelle jéitetyksi. Henna kuitenkin muistelee isidn “tyttdilyvermeitten” lainaami-
sen tarpeen piankin haudanneen alleen loukkaantumisen ja suuttumuksen.
Henna: Se oli itse asiassa sen jdlkeen ku md olin kevddlld saanu tietdd ni
seuraavana vappuna eli md olin ysilld sillon, ni me ldhettiin vappua viettddn, ni
osan meijdn vaatteista Malla[ isdn naisystivd] kaivo iskdn kaapista. Me oltii hy-
vin tietosii, Malla vaan sano et hin menee kaivaan mistd me saadaan sitte valita.
Ja osa meikeistdki saatto olla sieltd, ku ei meilld itelld ollu ihan niin riemunkir-

Javii, vaik oli meilldki kylld aika laaja skaala niitd. Mut et siind vaiheessa jo lai-
nattii sieltd. Et ei se toipuminen kauaa vieny.

Aiemmin haastattelemistani transvestiiteista Lissu oli pddtynyt melko spontaanisti otta-
maan asian puheeksi jo tdysi-ikdisen poikansa kanssa. Asian puheeksi ottamista aikai-
semmin oli estidnyt huoli lastensa taholta hylétyksi tulemisesta. Nyt kuitenkin hetki oli
vain tuntunut sopivalta ja intuitio olikin osunut oikeaan: poika oli suhtautunut asiaan var-

sin luontevasti.
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Lissu: Poika on 22, tdnd kesdnd kerroin tdistd pojalle. Md oon aina halunnu
olla avoin liheisten ihmisten kanssa, mutta minust ei oo aikasemmin koskaa ollu
tarve kertoo tai ei ollu oikee syytikdd kertoo koska se jotenki vois, jos murros-
ikdselle lapselle tuuvaa tdllanen juttu niin, se voi hyldtd jopa vanhempansa. Mut
nyt minusta se hetki oli vaa ettd tdssd voi kertoo. Md en muista ihan et miten se
Juttu lahti liikkeelle, kyl se liittyy siihen et olin mukana niissd hdissd ja siitd
transvestiittiporukasta mitd sielld oli ja, ettd md oon ite kulkenu siellid mukana ja
(...) se oli hyvin yleiselld tasolla tai silleen. Md olin hyvin ylldttynyt siitd, ettei
hdn ainakaan tuominnu minua, pdinvastoin, sanoi ettd kaikenlaista pitdd niinkun
kokeilla, jos se vain tuntuu.

Sari ei ollut kertonut transvestisuudestaan vaimolle eika lapsille. Vaikka lapset ovatkin
“maailman parhaita”, Sarin mielessé oli silti epdvarmuus siitd, mitd tapahtuisi jos heille
kertoisi transvestisuudesta. Kun lapset olivat aivan pienid, Sarilla oli joskus tapana ris-
tiinpukeutua, niin ettd sikdli on mahdollista ettd lapsilla on jonkinkaltainen tieto asiasta.
Tytdr olikin kovasti kiinnostunut esimerkiksi transvestisuutta sivuavista televisio-
ohjelmista. Kaiken kaikkiaan Sari kuitenkin oli sitd mielt4, ettd lapsille olisi parempi, ettéd
heilld ei olisi asiasta mitéén tietoa tai edes aavistusta.
Sari: Mul on vaimo ja kaks varhaisteini-idssd olevaa lasta, poika ja tytto,
maailman parhaita lapsia, mun mielestd ainakin (...). Mut voisinks md kertoo
niille siitd[transvestisuudesta], ni en mee sanoo. Sitd mitd md oon miettinyt, ni
periaattees tyttdrelle uskaltas, vois asiasta kertoo, mut mul on melkonen aavis-
tus, et molemmat tietdd asian, vaik ei niiden kaa oo puhuttu. (...) Mut joka tapa-
uksessa, et jos niil ei ois mitddn aavistusta asiasta, niin niille ois parempi ehkd,

ettei ne tietds, et md oon transvestiitti. (...) Mut siis joo, et jos lapsille kertois,
niin siin on se huono puoli, ettei oo takasinkelausnappii.

Pauliinalla ei ollut omia lapsia, mutta lapselle kertomisen tematiikka kiinnosti hinté ko-
vasti. Oleellisimmaksi Pauliina ndki sen, missd méadrin transvestiitti on transvestisuutensa
kanssa kaikkineen tullut ulos: jos pdittad olla asian suhteen lapselleen avoin, tiytyy olla
varautunut siihen, ettd lapsi ottaa asiaa puheeksi myos lapipiirin kanssa. Lisdksi Pauliina
empi sen suhteen, ettd vaikka lapselle puhuisikin asiasta, voisiko tdma silti ymmartda
mistd on kysymys, koska ymmarryksen luominen asiasta edes itselleen ei ole kovin help-
poa. Kolmantena Pauliinan mielessa vijyi huoli siitd, ettd voisiko hinen avoin transves-
tisuutensa aiheuttaa omassa pojassa ristiinpukeutumishaluja. Ajatuskulku johti Pauliinan
peruskysymysten ddrelle: lapselle kertomista ratkaistaessa olisi pakko punnita sité, kuin-
ka hyvin itse itsensd hyviksyy, kuinka turvalliseksi tuntee olonsa ja kuinka avoimesti on
valmis eldméaan.

Pauliina:  Mie haluisin sit eldd tin niinké sille lapselle, kertoo ettd tdd juttu on

niinko hyvd miulle (...). Siin sit et minkd ikdselle lapselle tdst vois puhuu, nii en

mie varmaan sitd sen lapsen sitd ikdd tai et kertoisinko ylipddtddn vai en, vaan

siin tulee aika paljon se, et oonks mie kertonu muille. Jos mie kertoisin, et mie
oon transvestiitti, miun pitdis kestdd se, et pien laps sanoo jollekki ettd hdnen isd
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on transvestiitti (...). Ehkd tiettylailla se ois helpompi varmaa sille lapselle, jos
se tietds sen, ndkis mitd se sitten on. Mut ndkeeks se siit, ei se ehkd voi siit kui-
tenkaa ymmdirtdd sitd et miks. Jos sekin alkaa kokeilemaan. Mut sit toisaalt on
Jjust tdd, et sille ei vois kertoo, kun en oo kertonu kaveripiirille. Koska jos, jos se
kuitenkin lapsen suusta se totuus tulee, jossain vaiheessa. “Toi on muuten isin
mekko”. Ja tuota, ettd kaikki sen uskoo, koska se on miun koko. [Naurua.] Et ei-
hdn tuo laps palturia puhu.

Elisa oli padtynyt toisenlaiseen ratkaisuun. Vaikka vaimolle Elisan transvestisuus oli
vaikea asia, Elisan ristiinpukeutuminen oli kotona ollut jossain méarin avointa muutaman
vuoden ajan, siitd saakka kun molemmat pojat olivat alle kouluikéisid. Molemmista po-

jista se tuntui padasiassa hassulta.

Elisa: Ja lapset kans tietdd tdstd mun transvestisuudesta, ettd hyvin aikai-
sin, suunnilleen sillon kun md tulin ulos kaapista pari kolme vuotta sitte, niin po-
Jjillekin tulin. (...) Ne ndki mut kun ne oli jotai viis ja kolme. (...) Kyl ne jotain on
kyselly. Kyl ne naureskelee, kokee sen sillai hassuna. Et se sosiaalinen rooli, ettd
siind on tdllainen ristiriita ja se niinku saa aikaan téillasen hauskan et hah hah
haa (...). [Nauretaan.]

Vanhemman pojan kohdalla Elisaa kuitenkin kovasti askarrutti se, ettd poika kokee ta-

mén salaisuutena ja sitd kautta taakkana.

Elisa: Ja isompi ainakin kokee tdn niinku salaisuutena, ja se sitd rasittaa-

kin.(...) Ettd tdille vanhemmalla pojalle tdd on kyl timménen mun mielestd oike-
astaan haitallinen salaisuus, ja mun mielestd ois hyvd, jos hdn vois puhua siitd,

Jja puhuisi siitd kavereilleen. Sitte ei olis tdillaista salaisuutta.

Elisan ja hénen puolisonsa vililld avoimuusratkaisuun liittyi huoli siitd, voiko isén trans-
vestisuus saada aikaan sen, ettd poikia kiusataan. Yhdessé he olivat jo miettineet toimin-

tastrategioita vastaisuuden varalle, jos asia koulussa nousisi himmentédvana esiin.

Elisa: Kyl vaimoa pelottaa [se mitd tapahtuu jos ja kun lapset kertovat isdn
transvestisuudesta kavereilleen]. Ei mua niinkddn. Mut me ollaan kylld puhuttu
pojille, ettd tdd on epdtavallista ja, kaverit saattaa nauraa.(...) Mun vaimohan
pelkdd myods sitd, et lapset rupeis kiusaamaan meiddn poikia, ja ettd jos tid me-
nis siithen, niin md menisin pukeutuneena vanhempainyhdistyksen kokoukseen ja
sielld sitd asiaa selvitettdis. Silld tavalla ainakin vanhemmat sais konkreettisesti
tietdd, et mitd tdd on ja vois todeta ettei tdd nyt niin hirveetd oo. Kyl se muakin
jonkin verran huolettaa.

Elisan ja hdanen vaimonsa ajatukset kdytdnnon ratkaisuista asian tiimoilla meniviét ristiin.
Elisa ei kuitenkaan pitényt tdtd mahdollisuutta kovin suureen huoleen aiheuttavana, tul-
koon jos on tullakseen”.
Elisa: Ja se vanhempi poika, se kylld tykkdd laittaa mummun yopaitaa
pddlle ja mummulassa se tekee tdllaista ja saa, se on niinku aivan hyvdksyttyd,

mutta kotona se ei kuitenkaan didin kaapille mene, vaikka se vois kéydd (...). Se
ei 0o hdnelle ainakaan kovin suuri ongelma, ettd se tykkdd selvdsti siitd. Mut
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mun vaimon mielestd on, et ei sais, hmm, niinkun erityisesti tukea tammaosid pyr-
kimyksid leikkid tai kokeilla naisten vaatteita. Md taas oon sitd mieltd ettd, ettd
pitdd antaa lapsen kokeilla ja saada siitd mielihyvdd ja sitten kun se ei endd ole
tabu, niin se saattaa mennd siitd ohikin, ilman ettd siitd tulee transvestiittia. Tai
tulkoon, jos on tullakseen (...).

Elisa tavoin useimmat haastattelemistani transvestiiteista mietti sitd, voiko isdn avoin

transvestisuus olla vaikuttamassa pojan myShempéan transvestisuuteen.
Transvestisuudesta kertomisen ajankohta

Ajankohta, jolloin transvestisuus olisi sopivinta ottaa puheeksi, tuntuu tarkealtd. Seka
Henna ettd Jaana ovat sitd mieltd, ettd ajankohta, jolloin he ovat saaneet tiedon asiasta, on
ollut kohtuullisen oikea. Jaana kokee, ettd vanhempien erosta toipuminen ja omaan mur-
rosikdén liittynyt oman seké uskonnollisen ettd seksuaalisen identiteetin etsinti olivat
paidsseet pahimman kuohuntavaiheen ohi, minkd vuoksi asian aikaisempi avaaminen olisi
saattanut asettaa hénet liian ristiriitaiseen tilanteeseen.
Jaana: Se oli mulle just oikeeseen aikaan kun md oli just irtaantumassa aika
tiukasta uskonnollisuudesta ja mun maailmankatsomus oli avartunu (...). Mun
mielestd isd ei olis voinu paremmin tehdd sitd asiasta mulle kertomista. Sillon
kun se kerto, mulla oli just ne semmoset vaiheet takana. Jos siihen niitten ero-
vaiheeseen md o0isin jo tienny ton ni se ois kylld sekottanu mun ajatuksia van-
hemmistani ja just isdstd, koska diti tavallaan huononsi isdn kuvaa. Ja kuitenki
tossa vaiheessa, kun iskd sen kerto ni md olin kuitenki jo irtautunu ite, et se oli
hyvd vaihe. Mut et ei ainakaan ennen sitd. Ei se must nyt ollu liian varhasta-
kaan, ehkd se olis voinu vuoden pari myohemminki, mutta hyvd ndin.
Vaikka Henna olikin alkuun loukkaantunut siité, ettd hinelle ei oltu aiemmin kerrottu,
hin toisaalta ajattelee myos, ettd kovin pienelle lapselle ei asiaa voi kertoa. Hennan pu-
heessa kuuluu my0s isén tilanteeseen samaistuminen ja ymmarrys tétd kohtaan siind, ettei
hén uskaltanut ottaa kertomisen riskii aiemmin.
Henna: Ehkd se oli hyvd aika silld lailla, et en md osaa sanoa mitddn pa-
rempaakaan vilid et missd sen olis voinu sanoa. Et md ymmdrrdn kylld et se oli
iskdlle kova paikka kertoo sitd, et varmaan on pelottanu et kyl md sen ymmdrrdin
(...) et pelkdd niit ennakkoluuloja, etenki ku kyseessd on oma lapsi. Ja just ku
mulla ja isdlld on ollu niin ldheiset vilit aina ni varmaan pelotti et miten tulee
oleen jatkossa (...). Kuitenki ku ottaa sen huomioon et se on kumminki hyvin
kakspiippunen juttu, et kun toisaalta hyvin pienelle ei voi lihtee kertoon sitd, mut
mikd sitte on se raja siind.
Aiemmin haastattelemistani transvestiiteista kukaan ei ollut ristiinpukeutunut kotona
avoimesti lapsen ndhden tdimén syntymésti 1dhtien. Melko harvinaista oli asian kertomi-

nen vield alle kouluikdisillekin lapsille. Silloinkin kun avoimuus lasten suhteen tuntuisi

hyvailtd ratkaisulta, se ei suinkaan ole ristiriidatonta. Mité seuraa, jos ja kun lapset kerto-
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vat asiasta edelleen? Kiusataanko lapsia tai héiritseeko tieto isdn transvestisuudesta hei-

dén kehittymistdan?

Muutama haastattelemistani transvestiiteista oli tehnyt sen ratkaisun, ettei ainakaan tois-

taiseksi ollut kertonut asiasta lapsilleen. Soilen ajatus oli, ettd asian voisi ehké kertoa

sitten, kun lapset olisivat sithen riittdvan kypsid”.
Soile: Mulla on kaksi poikaa. En md tuu mun lapsille kertomaan, tai vasta
sitten kun ne on aika isoja, silloin kun ne mun mielestd vois olla ehkd jossain
mddrin kypsid. Ehkd tdd mun vanhempi poikani olis jo nyt, ettd md voisin kertoa.
Mutta md luulen, ettd hdn ei sitten taas osais olla kertomatta tdlle nuoremmalle
jo tdssd vaiheessa, ku se ois semmonen salaisuus. Mutta se olis tdrkeetd se ker-
tominen sen takia, ettd jos syystd tai toisesta jdisin kiinni muille, kuten ehkd

naapureille tai heiddn kavereilleen tuolla joskus (...). Jos ndin kdy niin se on se,
mutta on niinku ikdvdampdd, jos he kuulee muualta.

Transvestiitti voi ajatella, ettd lasten kannalta on parempi, ettd he eivit ainakaan ennen
aikuisikad saa tietdd isdn transvestisuudesta. Kaytdnnossé lapset saattavat tietdd asian,
mutta he salaavat vanhemmiltaan tietdvansa. Soilen tavoin Heidi oli ratkaissut asian niin,
ettd lapsille ei oltu kerrottu. Mydskdan Heidin vaimo ei tiennyt asiasta, niin etti sikéli
lapsille kertominen olisi ollutkin melko vaikeaa. Térkein syy asian salaamiseen lapsilta
kuitenkin oli se, ettd Heidi ei halunnut, ettd hdnen transvestisuutensa mitenkdin vaikut-
taisi hénen lastensa kehitykseen, ettd lapset saisivat ’vapaasti kehittyé aikuisiksi”.
Heidi: Mita sitte lapsiin tulee, niin mul on kaks, tytto ja poika, murrosikd-
sid. Ja jos niinku salas tdytyy sit eldd, niin md en sitte itse asias haluaisi heille
puhuu yhtddn mitddn. Vaikka sitd md toivon, et vaimo tietdis, ja sit hén tulis
niinku tdhdn mun transmaailmaan mukaan. Mut lasten suhteen se mun ajattelu

on siind ldhinnd, et he niinku vapaasti sais kehittyd aikuisiks. Etten md niinku
vaikuttais heiddn kehittymiseensd.

Olipa huoli lapsen transvestisuutta koskevasta tiedosta sitten aiheellinen tai aiheeton, se

on tavanomainen ja saattaa toisinaan siséltié ripauksen itsesyrjintaa.
Iséin nikeminen ensi kertaa ristilnpukeutuneena

Toisinaan tieto isén transvestisuudesta ja isdn ndkeminen ristiinpukeutuneena voivat tulla
samanaikaisesti. Sekd Jaanan ettd Hennan kanssa on kuitenkin kdynyt toisin. Henna oli
ndhnyt isénsé naiseksi pukeutuneena ennen tietoa timéan transvestisuudesta. Hennan ko-
kemus on, ettd asian kulku ndin péin on hdnen kannaltaan ollut ”’pehmead lasku”.

Henna: No niissd naamiaisissa sun muissa niin olinhan md ndhny sen nais-

ten vaatteissa. (...) Et siis mulla on sillee ollu pehmee lasku siihen, et md en vaa
vhtend aamuna ndhny kun se kdvelee vermeet niskassa sisdlle.



40

Jaanan kohdalla tilanne eteni toisin pédin. Ensin isd kertoi transvestisuudestaan ja Jaanalla
oli tilaisuuksia luoda asiasta ymmaérrysté. Isdn ndkeminen pukeutuneena tapahtui sitten
muutaman viikon kuluttua tdstd ikddn kuin varkain: Jaana oli mennyt Transtukipisteelle
kyseleméén lisdi transvestisuudesta. Isd, tietiméttd ettd Jaana oli sielld, tuli paikalle sa-
maan aikaan. Alkuhdmmennyksen jilkeen molemmat olivat hymy huulilla” ja Jaana

koki, ettd isd on ihan sama thminen riippumatta siitd mitd hdnelld on paillaén.

Jaana: Siitdhdn oli menny joku pari viikkoo ku iskd oli kertonu mulle tin
asian kun md sitten varasin ajan Transtukipisteeltd enkd md todellakaan tienny
et isdki oli sinne sattumalta samana pdivind tulossa poikkeemaan [Transtukipis-
teen kahvi-iltaan]. (...) Sit sielt tuli tutun kuuloset askeleet. (...) Kylhdn md var-
maa olin ihan monttu auki, ku md tajusin et se oli mun isd, jolla on polkkatukka-
nen peruukki pddssd ja naisten vaatteet ja huulipunat ja kaikki muut. Se oli ihan
vhtd hamillddn ku mindkin, (...) kyl me niinku tuijotettii toisiamme ihan niinku
siin ois kuitenki ollut ihan uus ihminen (...).Mut sit se meni siin niinku pikkuhil-
Jjaa kun md katoin hdnen lakattuja kynsiddn, kyl se siitd aika nopeesti sitte, ja md
koko ajan tajusin enemmdin ja enemmdn et hei toi on mun faija. Se puhuu samal-
la lailla ja se on ihan sama ihminen sisdltd. Sithdn me heti otettii kuvia ku me is-
tuttii siin, meil on siis ihan oikeesti kuvia siit pdivistd [nauraal (...). Ja kun siin
vaiheessa mulla oli jo niin hyvd asenne siihen, niin se oli just hyvd kohta ndhdd
héinet ndin ekaa kertaa.

Toisinaan tieto isén transvestisuudesta ja isdn ndkeminen ristiinpukeutuneena voivat tulla
samanaikaisesti, toisinaan taas ei. Jaana kokee, ettd hanen kohdallaan asiat etenivit oike-
assa jarjestyksessd, kun ensin oli saanut asiasta tietoa ja sen jélkeen asia konkretisoitui

nikemalla isi ristiinpukeutuneena. Hennalle pehmeén laskun tapa taas oli toisenlainen.
Transvestisuuden merkityksié isi—lapsi -suhteessa

Hennan ldhestymistapa isén transvestisuuteen on kiytdnnonlidheinen ja vankasti huumo-
rilla maustettu. Isdn vaatekaapilla voi kidydé lainaamassa “spesiaaleja” ja drhdkdampid

meikkejd kuin mitd omasta takaa 10ytyy.

Henna: (...) et ku me oltii menossa naamiaisiin viime kesdnd, ni md mietin,
et mitd ihmettd md paan pddlle (...), ni kappas iskdn kaapista loyty semmonen
pitkd musta korsetti (...). Sitte kaveri katto kateellisena et mistd sd oot noi ver-
meet saanu, et noi on tosi kivat, ni md vaan sanoin, et iskdn kaapista.

Taman asian syvempi siséltd on siind, ettd isén ja tyttdren vilille on tilld tavoin 16ytynyt

oma erityinen yhteinen juttu, meijin juttu”.

Henna: Se tuntuu maailman luonnollisimmalta asialta, et ehkd ku sen kanssa
on eldny niin kauan, ni tdd toimii niinku puolin ja toisin. (...) Et on se semmonen
omanlainen juttunsa, et se on semmonen meijdn juttu milt se tuntuu tind pdivdind
(...). Kyl me mutsinki kaa koitellaan uusii juttuja, mutta jotenkin iskdn kanssa
siitd vaan on tullu oma juttunsa.
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Hennan ja isén yhteiseen juttuun liittyy myds se, ettd Henna nauttii myos siitd kun voi
antaa isélle lahjoja joista timé pitdd — lahjoja joita kukaan muu ei isille antaisi.
Henna: Yks joulu md kerdisin sille joululahjaks pikkuhiljaa meikkipussin,
missd oli kaikki siveltimet, meikkisienet ja peitevoide ja puuterikin tais olla ja
peitevoide erikseen silmdnympdryksille sun muille ja yks luomivdri ja sitten siind
oli vield huulipuna ja kynsilakka. Sen md sit laitoin sille ja kyl se siit tuntu tyk-

kddvdn (...). Nii et sen jdlkeen mulla ei ollut mitddn ongelmaa hommata mitdd
lahjoja. [Nauretaan.]

Henna on kokenut hauskaksi myds sen, ettd on voinut antaa isélle tyylivinkkejd. Se ei
olekaan ollut vaikeaa sikéli, ettd molemmilla on sama maku: ’Jos meikataan niin meika-
taan kunnolla”.

Henna:  Se on tilannu mun kautta meikkejdikin ja md oon kehottanu sille et toi

ois tosi hyvd ja toi sopis sulle, ja antanu hyvid vinkkejd milld saa. Et mun mieles-
td, et jos meikataan, niin sitten meikataan kunnolla.

Jaanan kokemuksissa myds isdltd saatu tuki ja hyvédksyntd omalle naiseudelle on tarkeda.

Jaana: Ja ku ollaan kaupungilla, ni hdn aina sanoo mulle, et nyt pistdt kun-
non hameen pddlle etkd noita farkkuja jalkaan, et héneltd on saanu sitd semmos-
ta huomiota ja hyviksyntdd naisena. Et kun on laittautunu, ni hdneltd saa aina
kiitosta sitte, et se on niiku tosi huippuu, et hinen kanssa voi jakaa tommosii
asioita.

Kaikki transvestisuuden tyttiren ja isdn viliseen suhteeseen tuomat siséllot eivit kenties
dkkiseltddn kuulosta kovin merkityksellisiltd, mutta niiden tarkempi kuulostelu tuo kisi-

tyksen jostain tarkedstd: molemmin puolista hyvéksytyksi tulemista ja yhteisesti jaettua.

Sari kertoi aikanaan itse lapsena varjanneensi kyntensa punaisella tussilla. Kun oma poi-
ka teki saman, Sari arvioi ylireagoineensa, koska tilanne oli niin ahdistava:
Sari: Kerran, kun poika oli pieni, niin md katoin et silldhdn oli punaset
kynnet, se oli punasella tussilla vdrjinny kaikki kyntensd. Md sanoin, et ota nyt
dkkid pois, jotenki md reagoin silld lailla sillon, vaikken md sitd niin kauheen vi-

haseks tarkottanu. Itekin on aikoinaan just punasella tussilla laittanu kynnet
[nauraal, sehdn on sitte meinaan hirveen vaikee saada veks.

Jos omassa pojassa nakyy jotain mahdollisesti transvestisuuteen viittaavaa, sen mukana
tuleva syyllisyys saattaa nostaa lapselle kertomisen kynnysté vield entisestddan. Mahdolli-
nen ajatuskin oman taipumuksen siirtymisestd lapseen tulee transvestiittien haastatteluis-

sa usein melko painostavana esiin.
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4.3 Transvestisuuden vastaanotto perhepiirissi

Téassd luvussa tarkastelen niitd merkityksia, joita isdn transvestisuudella ja ulostulolla on
ollut perhepiirissi. Aloitan luvun tarkastelemalla niitd haastattelemieni transvestiittien
tyttirien késityksid, joita heilld on isén transvestisuuden merkityksistd muille perheenjé-
senille. Koska didin suhtautuminen isin transvestisuuteen nayttii tyttaren kokemuksessa
olevan melko merkittdvé, kidyn sen jdlkeen laajahkosti l1dpi myos aiemmin haastattele-
mieni transvestiittien parisuhteeseensa liittyvid ajatuksia ja kokemuksia. Perhekontekstin
merkitys on suuri. Sen vuoksi kdyn lyhyesti lapi my0s transvestiittien avoimuusstrategi-
oita vanhempiensa suhteen seké lopuksi transvestiittien tyttirien avoimuusstrategioita

puolison ja lapsen suhteen.
Kisitys iséiin transvestisuuden merkityksesti muille perheenjisenille

Molemmat haastateltavani kertovat olevansa perheessién ainoita, joille isén transvesti-
suus ei ole pulmallista. Henna kokee, ettd oma 4iti, veli ja isén diti hakevat vallitsevaan
tilanteeseen syytd ja syyllistd, kuka itsestddn, kuka jostakusta toisesta. Hennan 4iti tiesi
isén transvestisuudesta alusta alkaen, mutta ei sitten pitkén pédlle kokenut voivansa eldi
asian kanssa. Eroon johtaneita syitd on Hennan késityksen mukaan muitakin, mutta
transvestisuus on ollut yhtena tarkedna tekijand. Henna kuvaa tilannetta niin, ettd koska
diti oli 1sdén niin rakastunut, hén tiettyyn rajaan asti sieti isdn transvestisuutta, muttei
koskaan hyviksynyt isdd kokonaisuudessaan.
Henna:  Et tulee kylld se tunne et md oon meijdn perheessd ainoo joka ndin
vapautuneesti sithen asiaan suhtautuu (...). Ja iskd kylld kerto siitd sitten heti ja
mutsi ajatteli et hdn voi sen asian kanssa eldd (...). Et meiddn diti nyt tietyissd
rajoissa katto sitd, mut se ei kuitenkaan silld lailla pystyny sitd hyviksymddn

(...). Et siitd se ei oikeen tykdnny. Md luulen et se oli enemmdnki sellasta sormi-
en ldpi katsomista kun tdysin hyviksymistd (...).

My®0s Jaanan 4iti oli tiennyt isdn transvestisuudesta koko lailla suhteen alusta saakka.
Asia oli kuitenkin vaiettu eika &iti Jaanan kokemuksen mukaan edelleenkéén ole hyvak-
synyt asiaa. My0s Jaanan sisarukset ovat muutaman vuoden ajan tienneet isin transvesti-
suudesta, mutta eivit ymmarra sitd. Jos isdn transvestisuus didin tai sisarusten kanssa
tulee jossain yhteydessé esiin, puheen sdvy on negatiivinen. Jaanaa timi satuttaa, koska
hén ndkee transvestisuuden isén eldmii rikastuttavan puolen ja on pahoillaan isén puo-
lesta.

Jaana: Md olin ensimmdinen, jolle isd siit alko avoimesti puhua. Ja sitte sitd

kautta sit loppujen lopuks meijin koko perhe sai siit sitte pikkuhiljaa tietdd (...).

Mut tind pdivdndkin koen olevani ainut meiddn perheestd, joka ymmdrtdd isdin
mieltymystd (...). Siskolleni asia paljastui puolivahingossa ja katkeran ditini
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mielipahan saattelemana. Aiti oli tienny tuon iséin transvestiittisen puolen var-
maan jo niinku parikyt vuotta aikasemmin, se oli tullu ilmi, mutta ei hdn kai pu-
hunut siitd koskaan isdlle (...). Jos tdd transvestisuus nykyddn tulee puheeks nii
se tulee sillee jos on kysymyksessd ndd mun sisaret tai diti ni se tulee kierrellen
kaarrellen ja se tulee negatiivisessa savyssd (...). Se on heiddn mielestddn per-
verssid ja likasta ja syntistd ja kieroutunutta, samalla lailla ku homouskin hei-
ddn mielestddn. Ldhinnd perverssid. Se, et he suhtautuu ndin, tuntuu musta tosi
pahalta. Kun md tieddn, et se on iskdlle iloinen asia, ni must se on vaan niin ikd-
vdd, et ne ei haluu ndhdd siind sitd kivaa puolta. (...) Et md oon niinku se ainut
Jjoka puolustaa iskdd.

Seka Jaanan ettd Hennan kisitys on, ettd kumpaisenkin isdn nykyiselle puolisolle transves-

tisuus ei ole pulma.

Aikaisemmin haastattelemistani transvestiiteista Marttiina mietti sitd, ettd vanhemmuu-

den ja transvestisuuden yhtédlon kédytdnnot riippuisivat paljolti paitsi itsestd ja lapsesta,

ratkaisevassa madrin myos lapsen didisté ja hdnen suhtautumisestaan transvestisuuteen.
Marttiina: Vaikea sanoa, et mitd tekis, jos olis omia lapsia, kun se ei ole ollu
ajankohtasta. Rohkaisevia esimerkkejd kuitenkin on niistd lapsista, jotka on
tienny alusta saakka. Paljon varmaan riippuu siitd, et mitd mieltd puoliso olis, et
jos nainen olis sitd mieltd, et se vahingoittas lapsen psyykettd, niin vaikee siind

olis sitd lapselle kertoo. Tavallaan md olisin sen avoimuuden kannalla kylld, mut
niinku sanoin, niin se on kahden ihmisen vilinen sopimus.

Jaanan oman prosessin alkuvaiheessa didin kielteiset kokemukset ja asenteet isdn trans-

vestisuutta kohtaan vaikeuttivat oman késityksen luomista asiasta.

Jaana: Et sit tad didin reagointi vaikeutti alkuvuosina tdtd mun asian kdsit-
telemistd.

Seka tyttdrien ettd transvestiittien aineistossa puhutaan transvestiitin puolison suhtautu-

misen suuresta merkityksesta.
Transvestiittien kokemuksia puolisoidensa suhtautumisesta

Transvestisuuden hyvdksyminen on puolisoille usein ankara haaste. Aiemmin haastattele-
mieni transvestiittien tarinoissa kuuluu monenlaisia 44nié naisten suhtautumisesta asiaan.
Elisan kohdalla tdhén liittyi my6s vaimon kokemus siitd, ettd timd menettdd ndin jotain.
Elisa: Mun vaimo kdsittelee nyt koko ajan ja vieldkin tdtd transvestisuutta
Jja kyl hdnelle on vieldkin ongelmallista se, ettd kun hdn nédkee mut naiseks pu-
keutuneena, niin se vaan tuntuu oudolta, ja epdtavalliselta, ettei se silld tavalla
ole hyvdksynyt sitd, ettd md oon transvestiitti ja ettd tdd ois ok, tai ettd hdn ei
siind mitddn niin ku menettdisi.
Toisinaan transvestiitin puolisolla on ollut epdilys siité, ettd miehelld on toinen nainen,

kuten esimerkiksi Soile kertoi.
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Soile: Mutta tdassd on sama mikd varmaan monilla muillakin vaimoilla on,
ettd ensin hdn epdili ettd mulla on joku toinen.

Kun totuudeksi sitten paljastuu, ettd tima “toinen nainen” on mies itse, se on joillekin puo-
lisoille jopa helpotus — transvestisuus voi tuntua suorastaan mitattomaéltd sen rinnalla, ettd

miehelld olisi rinnakkaissuhde.

Toinen hyvin tavallinen uskomus transvestiiteista on se, ettd he ovat homoseksuaaleja.
Nainen, joka saa tietdd miehensd olevan transvestiitti, voi pitkdinkin kamppailla sen kysy-
myksen kanssa onko heididn suhteensa aito vai onko kyseessé julkisivu miehen homosek-
suaalisuudelle. Lissu oli kertonut transvestisuudestaan vaimolle muutama vuosi sitten, mut-
ta vaimon epdvarmuus Lissun homoseksuaalisuudesta ei ollut kokonaan hélventynyt.
Lissu: Hdnelld oli hirveen pitkddn vankka kdsitys, voi olla ettd on vieldkin,
ettd suurin osa transvestiiteista on homoja. Ettd silloin kun md tuolla tyttoilen,
nii et on poikakaverit, ja sitd ei niinku, emmd tiid oonko md saanu vieldkddn sitd
asiaa hdnelle nii ettd hdn uskois (...). Et etteihdn se kivalle tuntunu kun md léik-

sin, jos luulee et kun md paan mekon pdcdlle ni mulla on poikakaveri, et jos tim-
monen uskomus on.

Transvestisuuden siséltod voi puolison olla vaikea tavoittaa. Tima saattaa osaltaan liittyd
sithen, ettd usein transvestiitin itsensikin on vaikea muodostaa ymmarrysté siitd misté oi-
kein on kysymys ja mité loppujen lopuksi itsekéddn haluaisi. Pauliina oli kertonut transves-
tisuudestaan heti suhteen alussa, mutta oli kuitenkin epdvarma sitd, onko hén pystynyt
tuomaan asiaan sisiltod.
Pauliina:  Tavallaan se tietynlainen epdvarmuus tulee sille toiselle siitd, et mitd
mie sitte oikeastaan oon. (...). Kylhdd hdd tiesi tdn transvestisuuden alusta saak-

ka, mutta mitds mie sitte kuitenki loppujen lopuksi oon. Et mius on tytto, joo. Mi-
td se tytto hakee? Se on sellasta jatkuvaa opiskelua, meille molemmille.

Soile oli kertonut vaimolleen transvestisuudestaan suhteen kestettyd jo parin kymmenen
vuoden ajan. Vaimon oli vaikea hyvéksyé Soilen transvestisuutta ja Soile syyttikin itse-
din siité, ettei ollut kertonut asiaa aiemmin; transvestisuuttakin roistomaisempaa” on se,
ettei hén ollut siitd aiemmin kertonut. Soilella oli se olo, ettd asian tullessa ilmi vasta
tdssd vaiheessa vaimo ei ole enédd ollut valmis ottamaan vastaan tietoa siitd, mistd todella
on kysymys.
Soile: (...) ennen kuin nyt sitten oli tdmd ilmoitusluontoinen asia vaimolleni
ettd mind olen kolmekymmentd viisi vuotta pukeutunut salaa (...). Kylld se aika,
kylld se vaimo otti sen erittdin raskaasti (...). Tietysti on roistomaista se, ettd md
en ole pystynyt sitd aiemmin kertomaan, jossakin muissa olosuhteissa (...). Oon

koettanu sitten selvittdd mitd transvestisuus on. Mutta mun kdsittddkseni hdan ei
sitd niinku tiedd.
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Useampikin aiemmin haastattelemistani transvestiiteista kertoi siitd, ettd suhteen alku-
vaiheessa ristiinpukeutumiseen liittyvét teemat olivat olleet jotenkin esilld, mutta melko
nopeasti ne ovat tulleet syrjdédn laitetuiksi ja tdssd “mappi x:ssd” ne ovat edelleen. Asian
hautaamisen syitd voi olla monia. Voi olla, etti transvestiitti itsekin haluaisi eroon tista
puolesta itsestddn ja uskoo toiveen kdyvén paremmin toteen, jos asian olemassaolo ikdin
kuin unohdetaan. Toisinaan epdvarmuus puolison suhtautumisesta saa ottamaan takapak-
kia asian puhumisessa. Haastattelemieni transvestiittien keski-ik oli viidenkymmen tie-
tamillé ja suurin osa heistd eli haastatteluhetkelld parikymmentd vuotta kestdneessé suh-
teessa. Asian uudelleen esiin nostamisen kynnys niin pitkdén jatkuneessa suhteessa on

ymmarrettavasti suuri.

Heidi piti tirkeéna asian kertomista vaimolleen, mutta ulostulon yhteni esteend oli poh-
dinta siité, voiko toista "kéannyttdd” — ja entis jos vaimo ei hyviksy? Puolisolle kerto-
matta jattdminen tuo kuitenkin tunteen elimattomasta elamasté, elamisestd ikdin kuin
vankilassa. Siksi Heidi olikin miettiméssa sitd, kumpi on tirkedmpéé: olla kertomatta
puolisolle, vai ldhted riskienkin uhalla eldimédan enemmaén sovussa itsensd kanssa ja etsié

suurempaa vapautta.

Heidi: Me ollaan varmaan ollu 21 vuotta vaimon kanssa yhdessd. Than sil-
leen alussa sitte ku hdnen kanssaan olin, ni ehotin et pantasko sukkahousut jal-
kaa, mut hdn sanoi, et hdnestd se tuntuu iljettdvdltd, ja tuotaniin se tavallaan jdi
siihen (...). Se sitte taas, et voiks sd ruveta kddnnyttdmddn toista, ni ei sitd oikee
silleenkdid mun mielest voi tehd. (...) Jos hdn tietdis ni md voisin olla niinku va-
paa. Md voisin ehkd joitain vaatteita tuoda kotiin. (...) Se ulostulo on sit kuitenki
aika arkaluontonen tilanne, et sen takia siihen ei kuitenkaa haluais hirveesti
heittdytyd, kunnes sitte vasta siind vaiheessa, kun se alkaa itelleenki tulla, et yks
lysti, et sd oot valmis sit tavallaan asettamaan sun eldmds vaakalaudalle. Et sd
valitset sen mieluummin kun ettd alkaisit elddn jossain sanotaanko elddn van-
keudessa tai sen tyyppisessd, vaan niinku haluut olla semmonen mikd sd oot (...).

Sari mietti myds sitd, ettd kaiken muun liséksi transvestisuuden ilmitulo toisi esiin my0s
monia muita asioita, kuten sen, mihin aikaa ja rahaa kulunut, "eiki se olisi endd haus-
kaa”. Tdmén taustalla lienee myds huoli siitd miten suhteen keskindisen luottamuksen

kivisi tdaman kaiken tultua esiin.

Sari: Ennen naimisiinmenoo, siis joskus parikymmentd vuotta sitten, md
mainitsin vaimolle asiasta, sanoin, ettd jos vois, ni md haluisin pddstd tdstd irti.
Vaimo ehkd kuunteli sitd, kuunteli asian, mut se ei varsinaisesti puhunu siitd, ja
koskaa sen jdilkeen ei oo puhunu asiasta (...). Kylld md toivoisin et md voisin ol-
la vapaasti vaimon kanssa tdin transvestisuuden suhteen. Mut md oon melko
varma, et md tieddn miten hdn siihen reagois, ja se ei ois endd hauskaa (...). Se
olis tietynasteinen lopullinen murhe hdnelle siitd, ettd md olen. Md oon kdyny
aika paljon ldpi sitd, et mitd vois tapahtuu, ni sillonhan mun ois pakko kertoo, et
mitd on tdhdn asti tapahtunu, todenndikosesti tulis ilmi, et tihdn on tietysti upon-
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nu aika paljon rahaa (...). Ja varsinki sit jos sen joutus kertomaa, ni onko sitte
endd luottamusta olemassa.

Luottamuskysymys néyttaytyy myos toisin pdin: Marttiina edusti haastattelemieni trans-
vestiittien nuorempaa polvea ja hinen kokemuksensa oli ollut, ettd seurustelusuhteessa
transvestisuudesta kertomissa tytdille merkittdvintd onkin ollut signaali luottamuksesta
eikd transvestisuus sindllaan.
Marttiina: Ja se mikd tds on janndd mun mielestd, on se, et ndd seurustelusuh-
teet ei vilttamdittd oo ollu kovin suures vauhdissa ennen ku md kerroin. Mut sit
siin vaihees, ku md kerron, niin se menee ihan ddarimmdisyyteen, koska se, ettd
pystyy tillasen asian kertoon, se on niiden mielestd vaikea asia tai iso asia, vaik

se ei mulle endd oo silleen. Niin, se kertoo niille, et md luotan niinku (...). Mut se
on ollu niille sellanen signaali, ja se vie tosiaan sitten hirveen paljon eteenpdin.

Jaanan ja Hennan &idit olivat tienneet miehensa transvestisuudesta ainakin jotain koko
lailla suhteen alusta asti. Silti sen hyvdksyminen ei ollut tullut mahdolliseksi. My®0s ai-
emmin tekemisséni transvestiittien haastatteluissa tuli esiin se, ettd parisuhteen alkuvai-
heessa ristiinpukeutumistoiveita oli jollain tapaa kerrottu puolisolle, mutta ne oli koettu

vaikeiksi ja vaiettu.
Avoimuusstrategiat transvestiitin vanhempien suhteen

Haastattelemani transvestiitit olivat jo aikuisia ja haastattelemani transvestiitin tyttiret
samaten. Perhekontekstin kannalta myds transvestiitin vanhemmat ovat silti merkittavéas-
sd asemassa. Hyvéksytyksi tuleminen toive tai toisaalta pelko hylatyksi tulemisesta niin
merkittdvien ihmisten kuin omien vanhempien tai isovanhempien suhteen ei ole kevyesti
ohitettavissa. Lisdksi pikkulapsiperheissé, joissa transvestisuuden kanssa eletddn jossain

maérin avoimesti, isovanhempia voi olla vaikea sulkea ulos avoimuuden piiristé.

Haastattelemistani transvestiitin tyttéristd Henna puhuu siitd, kuinka merkittdvaa isdn

didin vaikeus hyviksya poikansa transvestisuutta on koko perheen kannalta ollut.

Henna: No mummo, elikkd mun isdn diti, oli sitd mieltd et se [isdn transves-
tisuus] oli mun mutsin syy, et koska se ei pukeutunu tarpeeks naisellisesti niin is-
kdn téyty ite naiseks ruveta, mikd oli musta aika naurettava ajatus mut joka ta-
pauksessa ndin hdn tdn aatteli. (...) On se [mummo] varmaa siitd jo tosi kauan
tienny, mut must tuntuu, et se kieltdd sen, koska se pelkdd et siind asiassa ois jo-
tain hdnenki niinku syytd, et hdanen jotain vikaa. Sitte se on niin paljon helpom-
paa se syyllinen hakee jostain muualta kun se et kattois peiliin. Vaik en md nyt
sitdkddn usko et se senkddn syy olis.

Hennan isd on tosin harvinainen poikkeus: omille vanhemmilleen transvestiitit eivét

useinkaan tule ulos. Toisaalta siksi, ettd jos kertomiselle yksinkertaisesti tunnu olevan
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mitdin erityistd syytd niin miksi ottaa riskit ja nihda se vaiva, kuten Elisakin aluksi oli

ajatellut.

Elisa: M olin ajatellu silld lailla, ettd en md omia vanhempiani tdilld asial-
la rasita, ettd ei ne siitd niinku tuu ilahtumaan sillain, ettd voi kun kiva. (...) Ja
kun md tuskin kuitenkaan pddtyisin siihen, ettd menisin joskus pukeutuneena
mummolassa kdymddn. Sen takia sitte tuntu, et ei tdssd oo paljon syytd asiasta
puhua.

Itse asiassa Elisa oli lapsena kerran “jaényt kiinni” isdlleen didin vaatteilla tekemistéin
ristiinpukeutumiskokeiluista ja parikymppisend kerran &didilleen, kuten kovin moni muukin
transvestiitti. Mutta asiaa ei kummallakaan kerralla kunnolla oltu otettu puheeksi — kuten ei

monen muunkaan transvestiitin kokemuksissa.

Elisa: Isd loysi mun joskus, joskus tota 10—11 -vuotiaana. Md itkin ihan
kauheasti ja hdpesin kauheasti. Sekin sitten hdmmenty. Sovittiin, ettd se on mei-
ddn salaisuus. Pannaas ndd didin kaappiin, ja tota dld tee sitd endd. Siitd tuli
sitte sellanen hdped ja kielletty asia. (...) Ja kyl ditikin ndki mut joskus kaks-
kymppisend. Md olin kotona, pukeutuneena ja nukahtanut — hepenet pddlld, mut-
ta sitten sekin oli vaan ollu himmentyny siitd ja pamauttanu oven kiinni, ja sit-
ten, mul on sellainen muistikuva, ettd md ndin unta siitd, ettd diti avas oven, ja,
et se ndki mut, sit md niinku seuraavana aamuna mietin et oliks se vai eiks se ol-
lut unta. Ja tota, mut ei siitd koskaan puhuttu. Harmin paikka, se olis voinu olla
ihan kiva, mut ehkd siin vaihees se olis ollut liika vaikeeta, kuitenki.

Asia oli kuitenkin aivan hiljattain tullut puheeksi Elisan vanhempien kanssa sité kautta,

ettd Elisan poika oli maininnut didille asiasta jotain.

Elisa: Mut se ei ollut ollut unta, vaan md oon nyt puhunut siitd didin kans-
sa, ithan pari kuukautta sitten (...) kun meiddn poika oli sitten kertonut mun di-
dille niin sitten tulin mindkin puhuneeksi didin kanssa téistd. (...) Joo, ja sitte
isdlle kertominen, mulla on huonot vidlit isdn kanssa. Sitte tuli sellanen tilanne,
missd md latasin monta asiaa isdlle, kaikenlaista mitd oli hampaankolossa, ja
sitten tdcdkin asia tuli siind sivussa. Et se oli vihdn ikdvd, ettd niin paljon toin
vhdelld kertaa, et sitd ei sitte kdsitelty siind sitte ollenkaan riittdvdisti. Ja nyt siitd
on neljd kuukautta, eikd me olla siitd, tai ei me olla puhuttu sen jdlkeen yhtdcdn.

Pauliina mietti sitd, ettd toisaalla ajatus transvestisuudesta kertomisesta voisi tuottaa isélle
ja sisarelle tuskaa. Toisaalla oli kuitenkin my®&s kysymys siité, etti jos heilld on joku aavis-
tus, niin olisiko totuus kuitenkin kevedmpi kuin mahdolliset mielikuvat. Dilemma oli rat-
kaisematta.

Pauliina: (...) isd ja sisko, ettd kerran ne on olemassa, sitd ei halua niinké

heille tuottaa sitd tuskaa, et jos tddn niinko kertos. Vaikka en tiedd, oisko se tus-

ka, se voi olla, ettd se ois niinké pieni painolastin pudotus silleen, et, okei, se ei
0o mitddn niinko sellasta, viel pahempaa, huumeita tai jotain mielenvikaisuutta

(..).
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Marttiina ja hdnen ditinsa olivat paljon tekemisissé keskenddn. Todennékdisyys, ettd diti
saisi asian vahingossa selville oli sen verran iso, ettd Marttiina oli muutama vuosi aikai-
semmin paéttinyt kertoa transvestisuudestaan didille, hin koki, ettd “’piilottelu on pahem-

paa kuin se ettd kertoo”.

Marttiina: Sitte kerroin mun didilleni jossain vaiheessa, koska se niin paljon
kdy tadlld mun luona, et jossain vaiheessa tulee jokin lipsahdettua. On aika han-
kalaa pitid kaikki jossain piilossa. Ni on parempi, ettd niiku ei tarvitse pitdd pii-
lossa. Ja md oon yleisestikin ajatellu, et kun piilottelu ja pelko siit paljastuu, niin
se on huomattavasti pahempi asia kuin se, ettd kertoo.

Aidille kertominen oli jAnnittinyt Marttiinaa. Eiki #idin ensimméinen reaktio ollut ollut
kovin innostunut; vilkaisu Marttiinan vaatekaappiin oli saanut didin suorastaan kauhistu-

maan. Keskusteluyhteys asian tiimoilla ei kuitenkaan ollut tdhén katkennut.

Marttiina: Se [diti] oli vasta toinen ihminen, jolle md kerroin. Kyl sitd jinnitti
tosi paljon jokaista ensimmdistd, jolle kertoi. (...) Telkkaris oli sattumalta joku
rocktdhden tyyppinen, joka sitten sddnnollisesti meikkas ja kdytti naisellisia
vaatteita. Md sitten kysyin, et mitd sd tykkdcdit tosta. Hdn sano et ei, hdn ei oikee
tykkdd tollasesta. Se ei niinkuin kolahtanut mun ditiin. Sit se oli joskus vilkassut
mun vaatekaappia ja todennut ja oli sitte ihan kauhistunu ja noin edespdin. Tdd
oli se kdytdnnon tilanne ja sit siitd tuli enempi nditd keskusteluja.

Marttiinan transvestisuuden késittely didin kanssa oli edennyt niin, ettd &iti oli aluksi ollut
huolissaan siitd, onko Marttiina transseksuaali ja mihin kaikki oikein voi johtaa. Mutta
vahitellen, kun 4iti sai aikaa totutella asiaan ja hin huomasi, ettd Marttiina pysyi ennallaan,

han oli alkanut suhtautua asiaan rauhallisemmin.

Marttiina: Kyl md ndytin sit kuviakin jossain vaihees. Mut se alko ditid huoles-
tuttaa sitten, et jos md haluan kokonaan muuttua ja jos musta tulee sitten ihan
toinen ihminen ja sitte menee kaikki kummalliseks (...). Se oli sitte kuukaus — pa-
ri sen jilkeen, kun md olin kertonut ja sit tdtd kesti sitten puol vuotta — vuoden
verran. Mut sit ku mitddn muutosta ei tapahtunu ja hin huomas et md olen edel-
leen se sama ihminen, sit ku hdn tottu niihin juttuihin ja mdkin osasin sitte kun
huomasin, ettd mitkd drsyttdd, niin osasin niitd pitdd sitten piilossa, niin sen jdl-
keen se on sit tosi paljon rauhottunu, todennu vain, et no, tommonen toi nyt on.
Et se oli se, mut muuten mut on aika hyvin hyvdksytty.

Marttinan tarinasta nousee vahvana seké prosessoinnin tydldys ettd sen palkitsevuus.
Iséin transvestisuus tyttiren omassa aikuisiin perheessi

Hennalla on alle kouluikdinen poika. Henna ja hinen isdnsi ovat sopineet, ettd papan
transvestisuutta ei toistaiseksi tuoda pojan eldmaan.
Henna: Oon isdlle esittiny toivomuksen ettd sillon, kun mun poika on sielld

niin sillon ei [isd ristiinpukeudu], koska se laps ei ymmdrrd vield, et sit kun se on
isompi niin totta kai sille luonnollisesti md kerron sitte, mutta mun mielestd vield
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S-vuotiaan ei tartte ruveta kdsittelemddn sitd, et minkdhdn takia pappa laittaa
huulipunaa ja vetdd korkokengis sielld.

Oman isédn transvestisuus suhteessa omaan puolisoon puhututti haastattelemiani transves-
tiitin tyttirid. Asian kertominen omalle puolisolle ei ole ollut aivan mutkatonta ja seka
Henna ettd Jaana kokevat, ettd asia on tyoston alla; tytot ymmaértavit, ettd “asian sulattelu
vie aikaa” ja parisuhteessa puhutaan asian kdytdnnon merkityksistd ja sen sijoittamisesta
osaksi isdn kokonaisolemista. Kumpaisenkin strategiana on se, ettd hitaasti hyva tulee.
Henna: Md sanoin tdlle mun miehelle, ettd tdd ei nyt sitte tarkota sitd, et kyl-
hdn siis normaalisti, kun isd tulee kylddn, niin silldhdn on siis miesten vaatteet
pddlld, et ne on kuitenki aika rajotettuja ne tilanteet, missd silld on naisten vaat-
teet pddlld. Et hinen ei tartte peldtd sitd, et jos ne on meilld yotd kyldssd ja hdn
ldhtee yolld juomaan vettd, nii et mikd satiininirunaruyopaita silld sitte on pddl-
ld. Just sitd, et saa vihdn perspektiivid siihen, ettd mitd se muutakin tekee (...).
Kyl se niinku varmaa vie aikaa sulatella asioita.
Henna ja Jaana nostavat molemmat haastattelussa itse esiin kysymyksen transvestiitista
mahdollisena elimdnkumppanina. Asiaa on tullut pohdittua myds sité kautta, ettd oman

didin kokemus transvestiittipuolisosta on ollut niin vaikea — transvestisuus isdssé tuntuu

helpolta hyviksya, olisiko tilanne vaikeampi, jos kyseessi olisi oma puoliso?

Jaana: Koska md oon sitd niiiiin paljon vuosien mittaan tottakai miettiny, et
mitd jos mun aviomies olis. Ettd jos mulla ei yhdistyis siihen seksuaalisuus, niin-
ku ditin suhtautumisessa isddn siind ilman muuta oli sekin puoli, ettd hdntd dl-
lotti se, et miten md. Enhdn md voi sanoa, et dllottdisko se mua, mut tuskin nyt
kauheesti. Md voisin ottaa sen silleen, et se on hauskanpitoa tai ndin.

Hennan ajatus on, ettd ehka téssd kulkee se raja, missi tytér ei etsi samanlaista puolisoa

kuin mitd oma isé on.

Henna: (...) mut kun mul on itelld isdnd transvestiitti niin mun on kauheen
vaikee kuvitella, et kun tietty raja on siind, et hakeeks tytdr samanlaista miestd
kun isdnsd (...).

Henna miettii sitd mahdollisuutta, ettd omasta pojasta tulisi transvestiitti. Tarkeint4 tdssd
ei Hennan mielesti ole se, minkélainen lapsi on, vaan se, minkilaiset vélit hdnelld on
lapseensa — jos vilit on kunnossa, ei silld ole mitddn merkitystd, onko lapsi transvestiitti
vai ei.

Henna: No diti itse asiassa kerran esitti timmaosen hypoteesin et entds jos se
kulkee geeneissd. Mitd mulla on siithen sanomista, annan hyvid meikkivinkkejd
tietysti. Se on kans semmonen asia, mihin md en voi vaikuttaa. Miks md sitte
tappelisin sitd vastaan. Et just heitetdidn sitd tsoukkii, et mitds sitte, kun poika tu-
lee kotiin ekaa kertaa mukanaan tyttoystdvd, ni entds jos se ei ookkan tyttoystdvd
vaan poikaystdvd. Et miltd se tuntus, jos oma lapsi olisiki homo, ni md sanoin, et
helvettidké mulla sithen on sanomista, et sehdn on musta itsestd ja mun asenteis-
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ta kiinni, et mitenkd siithen suhtautuu ja et minkdlaiset vilit mulla tulee tulevai-
suudessa olemaan mun lapsen kanssa.

Mielenkiintoista tdssd on myo0s se, ettd Henna miettii samaa asiaa kuin transvestiititkin —
transvestisuuden kulkemista suvussa — vaikkakin hénen otteensa asiaan onkin kovin toi-
senlainen. Hennan kannanoton takana on varmasti myds hinen kokemuksensa isdn kans-
sa: ettd oleellista ei ole se onko isd transvestiitti, vaan se minkdlainen heidin véilisensa

suhde on.

4.4 Avoimuusstrategiat perheen ulkopuolella

Vaikka transvestisuuden hyvédksyminen onkin haastatteluhetkelld molemmille haastatel-
taville sindlldén selkedd ja ristiriidatonta, avoimuusstrategiat ovat jossain méarin pulmal-
lisia. Miten valita avoimuuden astetta asian suhteen, johon liittyvét yleiset mielikuvat

ovat kaukana omista kokemuksista?

Seka Jaana ettd Henna ovat toteuttaneet valikoivaa avoimuutta. Toisaalta on monia, jotka
tietdvat asiasta, mutta toisaalta ei ole tarvetta kulkea paita padlld missé lukee ettd isd on
transvestiitti”.

Henna: Kylhdn mun ystdvistd siis suurin osa tietdd sen, ettd mun isd on

transvestiitti. Koska md en hdpee sitd, ni md voin sanoo sen niinku asia on. Ja

vks kaveri on jopa sanonu kadehtivansa sitd, et mun isd on niin erikoinen. Et ku

siin on jotain todella persoonallista (...). Mut en md kdivele paita pddlld missd
lukee ettd isdni on transvestiitti, vaik en md koe siind mitdd hdvettavdd.

Transvestisuutta koskevan aisallisen tiedon puute saa sen ndyttdytymdin ihmisten mieli-
kuvissa helposti negatiivisena ja védrin vérittyneend. Jaanan strategia ei haastatteluhet-
kellé ollut yhté avoin kuin joskus aikaisemmin, koska ndin hén kokee voivansa helpom-
min sdilyttda itsellddn sen oman kuvan mika hédnelld on transvestisuudesta ja isdstéén.
Jaana: Et ehkd vaa just se estdd kertomasta, et md haluun pitdd isdstdni sen

hyvdn kuvan mitd hdn oikeesti on, et oman itsekkyyteni vuoksi md en haluu pila-
ta hdnen kuvaansa silld, mitd muut asiasta luulee.

Henna ja Jaana pohtivat transvestisuudesta valitsevien yleisten kisitysten vadristynei-

syyttd ja tiedon jadmistd vddrien mielikuvien varaan.

Henna:  Siin on se, et sitte ku joku transvestisuuteen ekaa kertaa térmdd, niin
se on niin paljon mielikuvien varassa, jotka ei vilttamdittd ei olleenkaan oo te-
kemisissd todellisuuden kanssa (...). Transvestiitithan kait yleensd on kuitenki
heteroseksuaaleja (...). Nii ku mulla on itelliki se, et just kun on jollekki koittanu
kertoo, niin et jos niilld ei oo muuta kdsitystd kun mitd on ndhny telkkarista,
niinni tuoda se esiin, et ne ei saa mitddan vddrdd kuvaa siitd.
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Isédn transvestisuudesta kertominen edellyttdisi usein ponnistusta oikean informaation

antamiseksi ja sittenkin jaa epdvarmuus siitd, pystyyko toiselle vilittimén kuvaa siitd

mitd juuri oma isd on. Siksi avoimuusstrategia on varsin valikoiva.

Jaana: Kun aattelee sitd, et mitd ihmiset yleisesti aatellen luulee, niin kylld
sitd haluu kuitenki pitdd vihdn salassa (...). Et md joudun joskus vililld lisddn
samaan hengenvetoon, et hetero niin kun mun isd, kun siin tulee heti semmonen,
et luullaa, et siin on jotain homomaista (...). Md luulen, et elokuvillaki on siihen
aika paljon vaikutusta, kun ndissd drag-jutuissa ja drag-leffoissahan monet mie-
het on homoja, tai sit ne on suunnilleen niinku transseksuaaleja. Et toi medio-
iden vdlittamd kuva ei vdlttamdttd kerro kauheesti siitd, mitd just mun isd sitte
on.

Isdn transvestisuuteen liittyvien kokemusten jakamiseen ei ole kovin paljon mahdolli-
suuksia. Henna ja Jaana eivét ole tavanneet muita transvestiittien lapsia. Kumpikin pitdisi
sitd tarkednd, koska lopulta kokemuksia voi vertaisten kanssa jakaa eri tavalla kuin mui-

den.

Henna: En oo koskaan muuten tavannu ketddn muuta transvestiitin lasta. Se
olis kylld tosi mielenkiintosta (...). Et onhan se sillee, et ku kellddn muulla mun
tutulla ei oo kylld tammosii kokemuksia. Et ku multa on kysytty, et mistd sd tom-
mosen korsetin oot tempassu, et eiks ne oo kalliita, ni iskdn kaapista, mut enpd
md sen tarkemmin oo menny ndihin kavereitten kanssa, et mitd md oon siihen
sanonu, mut eipd oo ketddn semmosii, joitten kanssa voi just nditd kokemuksii
jakaa.

Jaana ja Henna miettivit muita ihmisii ja aivan erityisesti niitd transvestiitin lapsia, joille
isén transvestisuus on vaikea hyviksya. Jaana ajattelee, ettd asiaa voisi ldhestya sitd kaut-
ta, ettd miettisi niitd asioita, joista itselle saa hyvii oloa ja rinnastaisi sen isén transvesti-
suuteen, niin ehka sitd kautta sen salliminen isélle helpottuisi. Ettd isén transvestisuus ei

loppukédessi lapsen eldmdin suuremmin vaikuta.

Henna:  No etenki sellaisille [transvestiittien lapsille], ketkd ei mitenkdd taho
hyvdksyy sitd, ni miettii sitd ku ldhtee lenkille, miettii sitd ku ldhtee elokuviin, et
Jjust nditd omia harrastuksia, et mistd tulee hyvd olo, et miks ei voi hyviksyy sitd
toiselle. Koska se on sitd mistd se hyvd olo tulee. Tuskin se isd kumminkaa me-
nee minnekdcdn kevdtjuhliin ne vaatteet pddlld. Et hyviksyis sen, et siitd tulee sil-
le hyvd olo ja et se ei sen lapsen eldmdiin vaikuta konkreettisesti millddn tavalla
(...). Se on se tdrkein mun mielestd, et ihmiselld on hyvd olla, et ihminen saa to-
teuttaa itteensd kunhan siind ei satuteta ketddn toista. Joku tdmmonenhdn ni se
on hirveen harmiton. (...) Se on must nii surullista, et sitd otetaan siihen se
semmonen asenne, et siitd ei puhuta ja sitd hédvetddn. Tottakai se on ymmdrret-
tavd ensireaktio, mut kyl sen kans on elettivd (...).

Jaana muistelee sitd, ettd kun isd tutustutti hdnti transvestisuuteen, niin isa painotti sité,
ettei sitd pida ottaa niin kovin vakavasti, koska kyseessé on iloinen asia. Tdméin Jaana

toivoisi voivansa vilittdd myos muille ihmisille ja erityisesti transvestiittien lapsille.
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Jaana: Vihdn semmosta mitd isdni opetti mulle, et ei tditd tarvi niin vakavas-
ti ottaa, et tdd on ilonen asia ja tdd on hauskan pitoo. Ja et tid on vaan yks osa
eldmdd. Et se ei sitd ihmistd mihinkdd muuta. Et se ei oo ollenkaan nii vakava
asia ja pelkdidmisen arvonen asia, vaan ilonen asia, se on se mitd iteki aina yrit-
tdd pitdad mielessd. Ja tuli vaan vield mieleen, ettd ei silld kenellekddn mitddin
haittaa tehd, et ei silld ketddn vahingoiteta, et oikeesti ku aattelee, se ihminen
Jjoka pukeutuu, niin miten se vois ketddn vahingoittaa.

Jaana ja Henna alleviivaavat transvestisuuden “harmittomuutta” ja sitd, ettd erdélla tapaa
kyseessé on ulkoiset asiat kuten pukeutuminen, niin ’miten niilld voisi ketddn vahingoit-

2

taa”.

Transvestiitin suurimpien pulmien aiheuttaja ei niinkddn ole transvestisuus, vaan pikem-
minkin transvestisuuden ja yhteiskunnan asenteiden torméddminen. Se, mikd mééritellddn
kehityshdirioksi tai sairaudeksi, on riippuvainen yhteiskunnan jatkuvasti muuttuvista
normaalisuuskasityksistd sekéd kunkin yksilon omista kokemuksista. Seuraavassa Hennan
ajatuksia siitd mitd normaalius on.
Henna:  Kerran mulla oli mun miehen kanssa keskustelu siitd, et se kysy mul-
ta, et miks me ei voitas olla ihan normaalisti, ni md olin ihan niinku et mddrittele
mitd on normaali. Et se, mikd on minulle normaalia, ei ole sitd sinulle laisin-
kaan, sitd normaalia. Et ei voi toiselle sanoo, et ollaan normaalisti (...) Ettd

ndistd kuvioista just tdd on just mulle just sitd normaalia, ettd ndissd puitteissa
md oon kasvanu.

Aikaisemmin haastattelemistani transvestiiteista monikin mietti transvestisuuden sairaus-

leiman merkitystd seké itsehyvédksynnin vaikeudessa ettd yleisen mielikuvien negatiivi-

suudessa — miten kulloinkin médrittyy se, mika katsotaan sairaaksi?
Heidi: Mun mielest semmosii sairauksii, mitkd ei oo vaarallisii yhteiskun-
nalle eikd sairas itsekddn koe kovin vakavana, niin miks niitd ruveta niinku hoi-
tamaan (...). Md oon ajatellu, et jossain on joku kiukkunen lddkdri mddritelly, et
transvestisuus on psykoosi ja siit tdytyy vaa pddstd eroon. No voi tietysti olla
ndin. Mutta noin, eihdn tds maailmas loppujen lopuks oo mitddn muuta kuin
psykooseja; mistd sitte voi pddstd eroon tai tdytyy pddstd, tai toisist tdytyy ja toi-
sist ei. Mul on paljo sellasii tuttuja, jotka tekee pitkdd tyopdivdd ja eldd niinku
tyolle, ni mun mielest se on niinku psykoosi kanssa.

Transvestisuuden sairausluonne palauttaa tarkastelundkokulman ympyrén alkuun: trans-

vestisuuden tabuisuus ja siitd kertomisen vaikeus ja liittyvit irrottamattomasti toisiinsa.

4.5 Yhteenveto tuloksista

Haastattelemieni transvestiittien tyttdrien ensimmdiset isdn transvestisuuteen liittyvdt
muistikuvat olivat erilaisia: toisella ensimméinen muistikuva liittyi isdn nikemiseen

naamiaisissa ilman tietoa sen liittymisesté transvestisuuteen, toisella taas ensimmaéinen
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kontakti oli asian puheeksi ottaminen ennen isdn nékemisté ristiinpukeutuneena.
Transvestiittien haastatteluista muodostuu se kuva, ettd monen lapsen ensimméinen

kontakti isén transvestisuuteen on asian pééttely erilaisten vinkkien perusteella.

Tyttdrien transvestisuutta koskevan psyykkisen ymmdrryksen prosessissa alleviivautuu
vuorovaikutus: molemmilla on olut mahdollisuus tutustua asiaan turvallisesti, ymmar-
ryksen rakentaminen on ollut prosessi eikd mikddn yksittdinen tapahtuma. Tieto siit4,
ettd transvestisuus on ollut isdssd aina, on helpottanut asian kanssa tutuksi tulemista.
Molemmat haastattelemani transvestiitin tyttiret kuvaavat myo0s sité, ettd isd on anta-
nut heille tilaa tulla omaksi itsekseen, ja sitd kautta on tuntunut luonnolliselta sallia
sama isélle. Heille transvestisuus on isdn eldméssé iloinen ja tirked asia; transvesti-
suutta koskevan psyykkisen ymmaérryksen luomisessa isén onnellisuus on yksi tér-

keimmisti syistd hyvéksyé isé sellaisena kuin tdmé on.

Haastatteluhetkelld tyttiret kokivat isdn transvestisuuden avanneen heille monia uusia
ikkunoita niin isdsuhteeseen kuin eliméén ylipaatdan. [sd on tullut entistd tutummaksi ja
laheisemmaiksi ja eldmén oleellisia asioita on ehka toisinaan helpompi erottaa epdoleelli-
sista;”. Sitd mukaa kun isén transvestisuus on tullut tyttérelle tutummaksi, se on va-
kaammin ottanut paikkansa yhteni isdn ominaisuutena monien muiden joukossa. Osittain
juuri transvestisuutensa johdosta isdn merkitys heille on erityinen. Transvestisuuden

kautta he myds kokevat itse olevansa erityisasemassa suhteessa iséén.

Tyttarien ymmdrryksessd transvestisuuden merkityksestd isdlle oleellista on sen liittymi-
nen isin hyvinvointiin; he painottavat transvestisuuden merkityksessa isille sen hyvid
puolia ja ovat ehdottomia siin, ettei sitd saa isédsti tukahduttaa. Heidén puheessaan tulee
esiin se, ettd transvestisuuteen kuuluu hulluttelua, joka auttaa irtaantumaan arjen rooleista
ja paineista. Lepo maskuliinisen roolin paineista on seikka, jonka my0s transvestiitit itse

kertovat kokevansa erittiin tarkeaksi.

Isdn transvestisuudesta tietoiseksi tulemisessa keskeisté on tyttarien kokemuksessa
ollut tapa, jolla he ovat saanet tietdd: mahdollisuus prosessoida asiaa ja saada kysella

siitd on valttimatontd kokonaisen kuvan muodostamiseksi.

Isdn kohdalla kertomishaluja hillitsee haastattelutarinoiden mukaan paitsi pelko tietoi-
suuden vaikutuksesta lapsen omaan kehitykseen, myos huoli hylétyksi tulemisesta. Vai-
keutena voi olla se, ettd lapsen 4iti ei tiedd asiasta tai suhtautuu sithen kielteisesti. Lisdksi
haastattelemani transvestiitit miettivét sité, ettd lapselle kerrottaessa pitdd usein varautua
myos sithen, ettd lapsen my6td muutkin ithmiset saavat tietdd. Lisdpdanvaivaa heille aihe-

uttaa epatietoisuus siitd lapsi sitten muodostaa asiasta riittivad ymmaérrysta.
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Haastattelemani transvestiitit miettivit kertomisesta lapselle syntyvid pulmia. Lapsi voi
kokea tiedon salaiseksi ja sitd kautta se tuntuu ehka taakalta. Jotkut puhuvat siitd, ettd
huoli transvestisuuden periytymisestd on aikaansaanut kasvatuskysymyksisséd néke-
myseroja vanhempien vilill4: mitd tehda jos poika osoittaa kiinnostusta kokeilla didin tai
mummin vaatteita? Liséksi transvestiitteja huolettaa voiko isin transvestisuuden julkitulo
aiheuttaa esimerkiksi sen, ettd lasta kiusataan kaveripiirissi tai koulussa. Mutta haastatte-
lemieni tyttirien tarinoissa puhutaan siité, ettd kertomalla lapselle voi myds saavuttaa
paljon: transvestisuudesta kertominen voi rakentaa lapsen ja vanhemman vilistd suhdetta

uudella tavalla ja lisdtd molemminpuolista vastaanotetuksi tulemisen tunnetta.

Transvestisuudesta lapselle kertomisen ajankohtaa pohtiessaan “oikea” ajankohta nayt-
tdytyy tarinoissa tirkednd, monisiikeisend ja yksilollisesti koettuna. Riippumatta missa
jérjestyksessé asiat tapahtuvat lapsi voi kokea jérjestyksen omalla kohdallaan juuri oike-
aksi. Molempien tyttérien kohdalla yhteisté on selkedsti se, ettd molemmille kertomisen
ajankohtaa tirkedmpidd on se, ettd ovat saaneet asia kerrallaan astua sisdén isén transves-
tisuuteen. Transvestiitin itsensd hyviksymisen vaiheella on my0s vaikutusta sithen, mil-

laisia avoimuusstrategioita hinen kdytossdin missikin vaiheessa on.

Isdn ndkeminen ensi kertaa ristiinpukeutuneena oli toiselle haastattelemalleni tyttirel-
le ensimmadinen kontakti 1sdn transvestisuuteen, vaikkakaan sitd ei tuolloin vield ni-

metty. Toinen tytér niki isdn vasta saatuaan ensin tietdd isdn transvestisuudesta. Alku-
hdmmennyksen jilkeen syntyi tuntuma siihen, etti isd on edelleen sama ihminen, riip-

pumatta siitd mité hénelld kulloinkin on paillaén.

Transvestisuuden merkityksiksi lapsi —isd -suhteessa haastattelemani tyttiret kertovat
mm. sen, ettd isdn avoin transvestisuus on antanut heille esimerkin siité, ettd elaméassa
on mahdollista ja oikein etsid vastausta kysymykseen, mika ja kuka mini olen, he ko-

kevat saaneensa rohkeutta kasvaa omaksi itsekseen.

Kéaytinnon teoissa isdn transvestisuus voi tuoda isén ja tyttdren vilille uusia yhdistavia
tekijoitd: jos oma huumori kestdd, voi isidn kaapilta lainailla ”spesiaaleja” ja takuu-
varmasti riittdvin drhdkoitd meikkejd ja on helppo keksii isélle lahjoja, jotka ilahdut-
tavat hinti. Asiaa tarkemmin tarkastelemalla téstd 10ytyy muutakin kuin pintaa: jotain
erityistd yhteisesti jaettua, jotain joka on vain “meidén juttu”. Isén taustatuki oman
naiseuden etsimisessd on myos tyttirelle tirked, eritoten kun se on tullut taholta, josta

sitd ei ehkd ollut tdimédn muotoisena odottanut.

Haastattelemieni tyttirien kdsityksessd isdan transvestisuuden merkitys muille perus-

perheen jdsenille merkityksellistd on vanhempien vilinen suhde: se miirittelee asian
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lapsille kerrotuksi tulemista. Lapselle kertomisen jilkeenkin didin suhtautuminen isan
transvestisuuteen on ainakin jossain vaiheessa usein melko merkittdva; haastatteluissa
tulee esiin, ettd didin kielteinen kanta transvestisuuteen on alkuvaiheessa vaikeuttanut

lapsen oman kisityksen luomista.

Molemmat haastattelemani transvestiitin tyttiret kertovat olevansa perusperheessdian
ainoita, jotka suhtautuvat isén transvestisuuteen myonteisesti. Muiden perheenjésenten
kokemuksissa padllimmaisind heiddn mukaansa on kysymys siitd, mikd meni vikaan
ja kenen on syy. Toisen tyttiren diti tiesi miehensé transvestisuudesta alusta asti, mut-
tei koskaan oppinut sitd hyviaksymaién. Toisen tyttdren kohdalla ilmeni vasta vanhem-
pien eron jilkeen, ettd diti oli koko ajan tiennyt mutta kumpikaan vanhemmista ei
koskaan ollut ottanut asiaa puheeksi, ja asian tullessa nykyisin puheeksi siind on nega-

tiivinen savy.

Transvestiittien kokemuksissa puolisoidensa suhtautumisesta esiin nousee ajatus siit,
ettd transvestisuuden mahdollisimman varhainen puheeksiottaminen edistiisi asian
vastaanotetuksi tulemista. Transvestisuutta koskevan tiedon tullessa pitkddn jatkunee-
seen suhteeseen puoliso ei ole ollut valmis ottamaan vastaan tietoa siitd misti on ky-
symys. Mitd pidempi suhteen kesto on ollut asian tullessa esiin, sitd rajummin haastat-

telemani transvestiitit pelkdavit sen rikkovan suhteen sisdistd luottamusta.

Haastattelemillani transvestiiteilla on myos rakentavia kokemuksia kumppanille ker-
tomisesta. Silloinkin kokemukset palautuvat luottamusteemaan: transvestisuudesta

kertominen on koettu luottamuksen osoitukseksi ja siksi se vahvistanut suhdetta.

Avoimuusstrategiana transvestiitin vanhempien suhteen ulostulo ndyttai olevan harvi-
nainen. Toisaalta ei ehka ole erityistd syytd kertoa siité, toisaalta kertomiseen sisiltyy
niin paljon riskejd, ettei niitd vihdssd kummassa ole halu ottaa. Jonkin asteinen késitys
transvestiittien vanhemmilla — heidén lastensa ja puolisoidensa tapaan — silti saattaa
asiaa nimeamaéttikin olla; transvestiittien tarinoissa toistuvat lapsuuden ja nuoruuden

aikaiset “’kiinni jddmiset”. Nama tapaukset jadvét usein puhumattomiksi.

Kertomattomuuden taustalla on oletus siité, ettd tieto tuottaisi vanhemmille tuskaa, vaik-

ka toisessa vaakakupissa onkin ajatus siitd, ettd jos vanhemmilla on asiasta aavistus, tieto
luulojen korvaajana voisi olla jopa helpotus. Kertomisen riski on kuitenkin toisinaan mak-
sanut vaivan ja ensimmadisten alkukauhistuksen jdlkeen asian kerrotaan asettuneen uomiin-
sa; diti on rauhoittunut huomattuaan, ettd lapsi on pysynyt samana, vaikka hédnen lastaan

koskeva tieto onkin muuttunut.
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Isdn transvestisuuden integroinnissa tyttdren omaan aikuisidn perheeseen ei ole on-

gelmatonta. Asiaa koskevan ymmarryksen luominen on tyttdren puolisollekin proses-
si, jossa matala profiili ja kérsivillisyys ovat haastattelemieni tyttirien kdyttdmid tyo-
vélineitd. Se, minka ikdiselle lapselle isoisén transvestisuuden voi tehdéd nékyviksi ja

sanoitetuksi, on vaikeasti ratkaistava.

Puolisovalinnoissa haastattelemani tyttdret miettivit sitd, kuinka pitkalle tyttaret valit-
sevat isdnsi kaltaisia miehid. Kumpikaan ei ole tietoisesti eikd tiedostamattomasti
etsinyt tissi suhteessa iséinsi kaltaista kumppania. Aidin kielteisti kokemusta vasten
kumpaakin mietityttdd miltd elama transvestiittipuolison kanssa mahtaisi itsesté tuntua

— onko se sittenkin helpompi hyviksya isdssd kuin puolisossa?

Avoimuusstrategiana niin tyttdrilld kuin isilldkin perheen ulkopuolella on transvestisuu-
teen liittyvdn salaisuuden rajojen jidminen useimmissa tapauksissa jonnekin harmaalle
alueelle — vaikka asiaa sinillddn ei salattaisikaan, mietitdédn tarkoin kuinka asioista mis-
sdkin kerrotaan ja kenelle. Avoimuutta asettaa kyseenalaiseksi transvestisuuteen liittyva
sairausleima ja asiallisen tiedon puute sekd néistd syntyvd kokemus védristyneitd kisityk-

sid vastaan taistelemisesta.
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5 POHDINTA

Tutkimuksen kohteestaan vélittdmid kuvaa voidaan verrata sithen, mitéd yksi silmén-
rdpdys voi kuvata: on alusta loppuun valintaa mihin katse on suunnattu ja milloin,
kuinka ldhelle tai kauas juuri silld hetkelld katsoo, mikéd vuorokauden tai vuoden aika
on ja millaisessa valaistuksessa nikeménsd hahmottaa. Silminrdpéys on vaistamatta
vain kokonaisuuden ohikiitdvé osa, heijastus jostain oleellisesti suuremmasta. Ja se
kertoo paitsi kohteestaan, my0s nékijdstiédn ja timéan taustoista. Taimédn ymmaértimisen

kautta kuva itsestd ja toisesta voi kenties sisdltdd vihemman itsestddnselvyyksia.

Tamaén tutkimuksen tarkoituksena on ollut luoda tietoa transvestisuuden liittymisesta
perheen ihmissuhteisiin Tété tietoa voivat kdyttdd paitsi ne, joiden henkilokohtaista elé-
mai sukupuolinormien murretuksi tuleminen koskettaa, myos esimerkiksi terapeutit,
kouluttajat ja erilaissa sosiaali- ja terveyspalvelutehtévissd toimivat. Sen tdhden télla tut-

kimuksella voidaan ajatella olevan yhteiskunnallista merkitysta.

Transvestisuuden vanhemmuuteen liittyvit sisdltéjen ja merkitysten tarkastelu on var-
sin mielenkiintoinen teema; mielenkiintoani on vain lisdnnyt se, etté siti avaavaa ai-
empaa tutkimustietoa on niin kovin vaikea 10ytdd. Tabuisen tematiikan tutkiminen ja
kuvaaminen on ollut haastavaa ja innostavaa ja tarinansa tahin antaneilta tyttirilti ja
transvestiiteilta olen saanut paljon kallisarvoista elimidnmakuista tietoa. Tdmén tiedon

avulla olen saanut tyokaluja kohdata transvestisuutta ihmistyontekijané ja ihmisena.

Transvestiittien tytérten tarinat saivat minut miettimédén sitd, miten paljon vaaria kasi-
tyksid transvestisuudesta ja sen liittymisestd perhekontekstiin yha edelleen vallitsee ja
miten vaikea asiallista tietoa on 10ytdd. Tdma osaltaan yllipitdéd salaamista ja stigma-
luonnetta. Ja varmasti osaltaan selittdd sité, ettd haastateltavia oli niin vaikea loytaa.
Tastdkin syystd pidin tirkedna sitd, ettd tdssd tutkimuksessa nditd teemoja on nostettu
esiin ja pieneenkin aineistoon pohjautuva hanke voi siten olla tuomassa asiasta uutta

tietoa.
Seuraavassa pohdin tuloksiani ja peilaan niitd aiempaan tutkimustietoon.
Tyttiren kokemus iséiin transvestisuudesta

Ehkai ei ole sattumaa, ettd ainoat kaksi transvestiitin aikuistunutta lasta, jotka haastatte-
luun lopulta tavoitin, ovat juuri tyttirid ja sellaisia tyttiria, jotka kokevat isdsuhteensa

erityisen lampiméksi ja molemmin puolin hyvéksyvéksi. Silld, ettd molemmat padaineis-
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ton haastatellut ovat tyttdrid, on varmasti myds ollut oma vaikutuksensa péételmiin ja

tuloksiin.

Talaminin (1982) tutkimuksessa 70 %:1la oli lapsia, ja ndistd 27 % oli kertonut lapsille
isdn transvestisuudesta. Haastattelemani transvestiitin tyttiret poikkeavat Talaminin koh-
deryhmista siind, ettd Jaana ja Henna ovat ndhneet isdnsi ristiinpukeutuneena. Talaminin
tutkimuksessa todetaan, ettd transvestiittien lasten sukupuolirooleissa ei ndyttaytynyt
mitdin erityistd huomioitavaa. (Talamini 1982; ks. Docter 1988, 168.) Myoskéddn omassa
aineistossani tyttiret eivét ole kokeneet iséin transvestisuuden vaikuttaneen kisitykseen

omasta sukupuolesta.

Tyttiarien kokemuksissa isdn transvestisuus ndyttdytyy monella tapaa merkittdvana teki-
jand. Mietin kuuluuko puheen takana, rivien vilissé, tarve puolustaa isdd. Haastattele-
mieni transvestiittien tyttdrien kokemuksissa korostuvat transvestisuuden hyvét puolet.
Téhin padtymisen prosessi ei ole ollut aivan vaivaton, mutta haasteista puhutaan enem-
min ohimennen. Ehka kiperdmpien kysymysten tarkastelu ei ole mahdollista tutkimus-
asetelmassa, jossa haastattelu tehddén vain kertaalleen.. Kumpikaan tyttdristé ei ole ollut
tekemisissé toisten transvestiittien lasten kanssa. Jiin miettiméén sitd, mikd merkitys
vertaiskontakteilla voisi olla tai olisi ollut silloin kun ymmarryksen rakentaminen oli

meneillaan.

Jos haastattelemieni tyttarien kokemuksia vertaa tutkimusten tuloksiin transvestiittien
puolisoiden kokemuksista, ne ndyttdytyvit varsin erilaisina. Nama tyttiret, toisin kuin
tutkimusten (esim. Prince & Bentler 1972; Talamini 1982; Docter 1988; Larsson 1997)
puolisot, eivit kerro kokeneensa isén ristiinpukeutumista oman naiseuden kilpailijana.
Vaikea arvioida mikd merkitys on silld, ettd molempien haastattelemieni tyttarien

vanhemmat ovat eronneet, ja molemmilla isilld on tdtd nykya puoliso, jolle transvesti-

suus tyttiren késityksen mukaan ei ole pulma.
Tytar — isi -suhde

Transvestiitit ja heiddn lapsensa pohtivat kovasti transvestisuudesta kertomisen tapoja
ja ajankohtaa, avoimuuden riskejd ja mahdollisuuksia. Kertomisen kynnys on luonnol-
lisesti usein kovin suuri monestakin syystd, ja siksi se usein ratkaistaan siirtimalla
kertominen optiona tulevaisuuteen. Osasyyné kertomattomuuteen voi olla transvestii-
tin sisdistetty itsesyrjintd ja vaikeus itse loppuun saakka hyvéksyé itseddn. Viime ka-
dessa lapselle kertomisen suhteen voi ratkaisevaa olla se, kuinka hyvin transvestiitti

itse itsensd hyvéksyy, kuinka turvalliseksi tuntee olonsa ja kuinka avoimesti on valmis
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eldmédn. Avoimuudesta on my0s hyvid kokemuksia: se on parantanut isin ja lapsen

vilistd tunneyhteytté ja vuorovaikutusta ja avartanut olemisen tapoja.

Mielenkiintoista on se, ettd vaikka haastattelemani transvestiitin tyttiret saivat kovin eri
tavoin tietdd isdnsd transvestisuudesta, kumpikin nédin vuosien paésti kokee, ettd lasku on
ollut pehmed ja tapa oikea. Ehké oleellisinta kertomisen tavoissa on se, etté lapsi kokee,
ettd hinelld on mahdollisuus rauhassa tutkia sitd, mistd oikein on kysymys. Ei liene sat-
tumaa, ettd lopputulemana on ollut, ettd transvestisuuden kautta isén ja tyttdren vilille on
syntynyt ithan ”oma juttu”, jotain sellaista miké tekee heidén vélisestd suhteestaan erityi-

sen; prosessointiin kulunut aika ja vaiva on maksanut itsensé takaisin.

Transvestiitit ndyttdvat murehtivan ja kantavan huolta transvestisuuden vaikutuksesta lap-
siinsa. Tdma huoli tuntuu helpommin hallittavalta, jos transvestisuudesta ei kerrota lap-
sille, vaikkei se huolta poistakaan. Salaamisen ja kertomisen nédkdkulmasta transvestisuu-
den rinnastaminen moneen muuhun perheen sisdiseen salaisuuteen on pulmallista. Yleen-
sdhin perhesalaisuuksissa on kyse perhevikivallan tai pdihteiden kéyton tapaisista tematii-
koista, transvestisuudessa sen sijaan ei ole kysymys hyvéstd tai pahasta taikka oikeasta tai
védrastd. Salaamisen myoti se helposti kokemuksen tasolla assosioituu hyvi — paha -

akselille, vaikka tietoinen mieli tietda toisin.

Aineistoni tyttdrien kokemuksia Imber-Blackin (1988 & 1993) perhesalaisuuksia koske-
vaan teoriaan peilattaessa kummankaan haastattelemani transvestiitin lapsen kohdalla
kyse ei ole ollut vain toisen vanhemman kanssa jaetusta salaisuudesta. Molempien tytta-
rien kohdalla on my®ds jatetty heiddn omaan harkintaansa se, minké verran he haluavat
kertoa asiaa edelleen ilman evistysté asian salaisesta luonteesta. Imber-Blackin mukaan
salaisuuksien avaamisessa oleellisen tiarkedd on se, ettd niistd voidaan yhdessd puhua ja
késitelld my0s niihin liittyvid tunteita. Imber-Black korostaa siis samaa asiaa kuin haas-
tattelemani tyttiretkin: isén transvestisuuden haltuunotossa merkittdvad on ollut se, ettd
sitd on ollut mahdollisuus isén kanssa rauhassa puhua ja askel askeleelta muodostaa siiti

ymmarrysta.
Perhepiiri

Transvestiitin kannalta salaamiseen liittyy se paradoksi, ettd mitd paremmin hén salaa
transvestisuutensa perheenjiseniltddn, sitd varmemmin hén jéa paitsi tuesta ja hyvaksyn-
ndsti, joita hin tarvitsisi uskaltaakseen olla salaamatta. Tama koskee varmasti my0s
transvestiittien lapsia, joiden voi olla vaikea 16yti4 sellaisia ihmissuhteita, joissa isén

transvestisuuden voisi luontevasti ja turvallisesti ottaa puheeksi.
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Salaisuuden avaaminen ei ole itsetarkoitus, vaan se riippuu tilanteesta ja muista yhteyk-
sistd. On hyvé pohtia etukdteen mitd hyotyjé ja haittoja salaamisesta tai sen purkamisesta
on. Transvestisuuteen liittyvén salaisuuden avaaminen perheen sisélld niyttdé toisinaan
kuitenkin vihentdvin perheenjdsenten ahdistusta ja vahitellen murtavan salaisuuden sito-
vaa voimaa; salassa pidetty asia menettdd “vaarallisuuttaan”, kuten Imber-Black (1988 &
1993) maédrittelee niitd salaisuuksia, joiden salaaminen aiheuttaa riskejd mielen hyvin-
voinnille. Perheen sisdisen puheen avoimuus ja kokemukset siité, ettd kullakin on tilaa

olla aito itsensd, rakentavat emotionaalista turvallisuutta.

Monissa tutkimuksissa (esim. Prince & Bentler 1972; Talamini 1982; Docter 1988; Lars-
son 1997) puhutaan siité, ettd usein transvestisuutta ei parisuhteessa oteta puheeksi silloin-
kaan, kun puolisolla on asiasta jotain aavistuksia. Tdma tulee esiin myods molemmissa

omissa aineistoissani.

Kaésitykseni on, ettd kulttuurissa vallitsevien sukupuolinormien ja erilaisten — usein vaa-
ristyneiden — mielikuvien johdosta transvestiittien ja heiddn perheenjiasentensa prosessi
asian késittelyssd on usein pitki ja se on vaarassa kariutua monessakin kohdassa. Pdémie-
lenkiintoni téssi tutkimuksessa kohdistuu tyttirien kokemukseen. Aidin suhtautuminen

isén transvestisuuteen on merkittdvaa lapsen oman ymmaérryksen rakentamisessa.

Ennen transvestisuuden puheeksiottamista puolisolla voi olla epdily toisesta naisesta.
Transvestisuuteen liittyvét yleiset uskomukset, kuten se etté transvestiitit ovat homoseksu-
aaleja, voivat osoittautua vaikeiksi murtaa. Joskus naisen kokemuksessa puoliso ei enda
tunnukaan tutulta, ettd titd on vaikea tunnistaa uuden kuoren alta. Tai puoliso saattaa kokea
menettdvinsd néin jotain — omaa naiseuttaan kenties? Ja silloinkin kun transvestisuuteen ei
liity sen kummempia uskomuksia, sen siséltdd voi puolison yksinkertaisesti olla vaikea
tavoittaa, osittain kenties sen vuoksi ettd sen ymmaértdminen niin helposti karkaa transves-

tiitilta itseltddankin.

Kuitenkin, kun naisen on pitkén paille vaikea hyviksya miehensi transvestisuutta, ei
kysymys vilttdmattd ole niinkédén transvestisuudesta sindnsé, vaan puolisoiden tavasta
hyviksyé toisensa ja ottaa toistaan huomioon. Oman historian kanssa tyoskentely tulee
usein ajankohtaiseksi jonkin kriisin yhteydessd. Transvestisuuden kaltaisen ison asian esiin
nouseminen parisuhteessa voi provosoida puolisossa liikkeelle siihen sinéllédn tdysin liit-
tyméattomia kasittelya kaipaavia asioita omasta historiasta. Esimerkiksi luottamuksen ky-
seenalaistuminen parisuhteessa voi nostaa nahkoihin kokemuksia lapsuudessa koetusta
turvattomuudesta. Tai naisen omasta seksuaalikasvatuksesta ja -historiasta perdisin olevat

tunteet voivat ajankohtaistua transvestisuuden késittelyn yhteydessa.



61

Transvestiitit eivédt kovin usein kerro transvestisuudestaan vanhemmilleen. Vanhemmilla
saattaa tisté silti olla joku aavistus, mutta asian puheeksi nostamisen kynnys on suuri
molemmin puolin. Joskus asia voi tulla puheeksi, kun asiaa arkailematon lapsi ohimen-
nen tulee maininneeksi isovanhemmille jotain isdn mekoista. Toisinaan kertominen voi
olla my®s tietoinen ratkaisu. Imber-Blacin (1988 & 1993) mukaan alkuhdmmennyksen

jilkeen elamai voi olla molemmin puolin helpompaa, kun salattavaa on vihemmén.

Ivalahden (1998) mukaan homomiehen 4iti saadessa tietdd poikansa homoseksuaalisuu-
desta heidin ensimmadisié reaktioitaan on kysymys siitd, onko pojan homoseksuaalisuus
heidén vikansa (Ivalahti 1998, 33). Samaa kuuluu omien aineistojeni haastattelutarinoissa
koskien sekéd transvestiittien diteja: haastatelluilla on se késitys, ettd didit ajattelevat poi-
kansa transvestisuuden johtuvan heisti. Ivalahti toteaa, ettd homomiehen ulostulo on sité
todennikoisempéd mité turvallisempi ja erilaisuutta arvostava perheen kulttuuri on (Iva-
lahti 1998, 12—13). Transvestiittien perheenjisenten kohdalla timén voisi olettaa olevan
samoin sikali, ettd ulostulon jidlkeinen vuorovaikutuksen mahdollisuus ndyttda olevan

asian hyvédksymisprosessissa olennaisen tdrkeéa.

Transvestisuuden ero homoseksuaalisuuteen ndhden on mm. se, etté transvestisuus rik-
koo kahta kulttuurista koodia: sdéntdd sekéd sukupuolen ettd seksuaalisuuden yksiselittei-
syydestd. Sen vuoksi voi olla, ettd transvestisuus koetaan perhepiirissd homoseksuaali-
suuteen verrattuna ehké stigmatisoivammaksi ja sen hyvdksyminen on kenties hitaampi

prosessi.
Perhepiirin ulkopuolella

Transvestisuuteen liittyvan hdpeén ja asiallisen tiedon puutteen vuoksi transvestisuuden
salaaminen on tavallinen selviytymisstrategia niin transvestiiteilla kuin heidin perheen;ja-
senillddnkin. Vaikka avoimuus ei olekaan itseisarvo, sen merkitys on kisitykseni mukaan
suuri sikéli, ettd salaaminen niin kovin helposti nivoutuu hdpeéddn, kokemukseen ettei
tule vastaanotetuksi itsenéén. Ja hipedd transvestisuuteen liittyy jo sairausleiman ja kult-
tuurisen sukupuolinormin ulkopuolelle joutumisenkin johdosta. Salaaminen on usein

osaltaan ylldpitdmassé sisdistettyd itsesyrjintaa.

Edelld salaisuuksia ja hdpedd kasittelevéssd luvussa kirjoitin seuraavaa :”Yksi tapa yrittaa
ratkoa transvestisuuteen liittyvaa hdpedn ongelmaa on koettaa eliminoida transvestisuus
itsestddn ja eldmastddn. Ne transvestiitit, joilla on suurin motivaatio paistd eroon transves-
tisuudestaan, ovat yleensé pakon tai paineen alla.” Mietin sitd, ettd tatd tutkimusta varten

tavoitin ainoastaan kaksi tdysi-ikdista transvestiitin lasta. Ehképé paine ratkaista transvesti-



62

suuden ongelma eliminoimalla se eldmaéstidén on kovin tuttu myds transvestiittien perheen-

jasenille.

Tarkastelemalla Imber-Blackin (1988 ja 1993) mallia perheeseen liittyvien salaisuuksien
lajeista vasten aineistojani voidaan todeta transvestisuuden salaamisen monikerrokselli-
suus: transvestisuus voi olla itsed, puolisoa, vanhempaa tai lasta koskeva salaisuus, joka
salataan puolisolta, vanhemmilta, lapsilta, toisinaan jopa itseltékin. erityistilanteena ovat
vield avioerotilanteet, jolloin salaisuutta voidaan kayttai toista vanhempaa vastaan. Salaa-

misista ja peitetarinoista voi tulla verkko, johon tuntee kietoutuvansa yhé tiukemmin.

Siis salatako vai kertoa? Ehké on niin, ettei kysymyksenasettelu téllaisenaan ole oleellinen;
tarkedmpad ovat syyt salaamisen tai kertomisen taustalla seka tdhén liittyvit tunteet. Silloin
kun salaisuuksia pdddytddn avaamaan, tunteiden kisittely on myds tarkedd samoin kun

sisdllon antaminen sille, mikd ennen oli salaisuus.

Tarked kulminaatiokohta on siind, onko kyseesséd salaaminen vai yksityisyyden suojan
ylldpito. Haastattelemani transvestiitin tyttéret ovat jo aikuisia ja kumpainenkin oli haastat-
telun aikaan jo useamman vuoden ajan tiennyt isdnsé transvestisuudesta. Tésté késin heilld
on ollut mahdollisuus tehd4 tietoisia valintoja yksityisyyden enneminkin kuin salaamisen

nikokulmasta avoimuusstrategioita valitessaan.
Tulosten hyodyntiminen

Tamaén tutkimuksen tuloksia voi hyodyntdd sen kohde: ihmiset joiden perheeseen trans-
vestisuus tavalla tai toisella liittyy. Silloin kun transvestisuutta eletddn jossain méaérin

avoimesti, avoimuuden piirissd olevien lasten kokemusmaailma kiinnostaa monia myos
perheen ulkopuolella. Esimerkiksi lapsen ystévit saattavat pohtia transvestisuuden mer-

kitystd, samoin ndiden ystdvien vanhemmat ehkd sen vaikutusta lapseen.

Jos avoimuuden piiriin kuuluu my®6s esim. paivahoito tai koulu, asia saattaa herattad pal-
jonkin kysymyksié ja himmennysti. Tietoa transvestisuudesta tarvitsee siten myds esi-
merkiksi moni ihmistyon ammattilainen, joka saattaa tydssdén kohdata transvestiitin tai
vaikkapa transvestiitin lapsen. Tamén tutkimuksen tietoa voidaankin hyddyntdd monissa

sosiaali- ja terveydenhuollon palvelujirjestelmissa.

Terveys- ja sosiaalipalveluiden piirissd transvestiittiasiakas on toistaiseksi varsin harvi-
nainen; transvestiittien ja heidin perheenjésentensi avun ja tuen tarve ei useinkaan ole
laadultaan laédketieteellistd, eikd rutiiniterveystarkastukseen tulevalla transvestiitilla vélt-

tamattd ole mitddn syytd tuoda transvestisuuttaan julki
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Transvestisuus ja sen liittyminen omaan perheeseen tai eldméin eri alueisiin vaatii kuiten-
kin usein paljon selvittelyd, ja tissa olisi terapeuttiselle tyolle tarvetta. Hipeén ja epdon-
nistumisen tunteet vaikeuttavat olennaisesti avun hakemista ja kynnys hakeutua kriisin
tullessa vaikkapa perhe- tai parisuhdeneuvontaan on korkea. On epdvarmuus siiti, voiko
tyontekijian sukupuolisensitiivisyyteen luottaa ja pitddko vaitiolovelvollisuus, etenkin
pienilld paikkakunnilla. Néin saattaa jaddda ottamatta puheeksi silloinkin, kun se ldheisesti

tai perdti oleellisesti liittyy palveluihin hakeutumiseen.

Paradoksaalisesti tdssd kuten monessa muussakin yhteiskunnan palvelumuodossa tuen
ulkopuolelle jadvit ne, joilla vaikeudet ovat suurimmat. Yhteyden ottaminen vaikkapa
vain transvestiittijarjestoon tai Transtukipisteelle vaatii transvestiitilta tai timén perheen-
jaseneltd jo suurta rohkeutta, itsetuntoa ja paattavaisyyttd, puhumattakaan julkisen sekto-
rin palveluiden piiriin hakeutumisesta avoimesti transvestiittina tai transvestiitin ldheise-
nd. Niin ollen avun ja tuen piiriin tulee vain muutamia niistd, jotka ovat jo jollain lailla
hyvéksyneet omaa tai perheenjdsenensé transvestisuutta; kotona “omissa yksityisissi

kaapeissaan” ovat ne, jotka kenties eniten tarvitsisivat tukea.

Koska transvestisuutta kisittelevid tai ylipdatdéin esiin tuovia asiakkaita ei ihmistydssd
juuri kohdata, tyontekijatkadn eivit mielld tarpeelliseksi saada lisétietoa asiasta. Ja tiedon
puuttuessa transvestiittien ja heidan ldheistensd kynnys kertoa tistd kasvaa. Sitd mukaa
kuin transvestiittien luottamus tyontekijéiden valmiuteen kasitelld néitd asioita kasvaa,
lisdéntyy varmasti my0s niiden asiakkaiden maira, jotka haluavat puhua tistdkin eldmén-

si alueesta.

Ns. hyvinvointitydssi asiakasldhtdisemmain toiminnan kehittiminen nykypéivan tehok-
kuusvaatimusten, suoriteraporttien ja tulosvastuullisuuden ristivedossa on kova haaste —
tuloksilla ja tehokkuudella kun vain harvoin tarkoitetaan asiakkaan edun toteutumista
tuloksellisesti ja tehokkaasti. Ammattilaisten kyvyt eivét tulospaineissa useinkaan paése
tayteen kdyttoonsa eikd luovuudelle jaa juuri sijaa. Segmentoitumisen kierre kiihtyy.
”Nayttdisi siltd, ettd varsinkin monissa psykososiaalisissa pulmissa olevien aikuisasiak-
kaiden tilanteissa kulminoituu ihmisen "postmodernin eldméntilanteen” ja nykyisen pal-
velurakenteen eritahtisuus. Hyvinvointipalvelun rakenteet ja siséllot — jatkuvasta viilai-
lusta huolimatta — ovat sittenkin suoraviivaisempia tilanteita varten. Timéan paivén kie-
toutuneet asiakastilanteet kutsuvat esiin uskomattoman monivivahteisia avun ja tuen kir-
joa. Tyontekijd voi oppia vain asiakkaidensa kautta, mistd kaikesta tdssd on kysymys.”

(Karjalainen 1998, 40.)
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Kun transvestisuus sitten tulee tavalla tai toisella sosiaali- tai terveystyontekijén vastaan-
otolla esille, sen kisittely saattaa tyontekijdstd tuntua hankalalta; tyontekijé saattaa tuntea
itsensd neuvottomaksi ja ammatillisesti regressoitua hetkellisesti, kun puheeksi yllédttden
tulee seksuaalisuuteen assosioituvat itselle melko tuntemattomat teemat. Transvestisuus
paitsi heréttid epatietoisuutta siitd, mistd oikein on kysymys, my0s nostattaa tyontekijis-
sd my6s monenmoisia kysymyksié seksuaalisuudesta ja sukupuolisuudesta. Tdma ham-
mennys voi vaikeuttaa avun piiriin hakeutumisen varsinaisen aiheen (esim. pulmat mur-

rosikéisten lasten kanssa) parissa tyOskentelya.

Homoseksuaalisuus poistettiin Suomessa tautiluokituksesta vasta vuonna 1981, ja nykyi
sin yhd harvemmat pitdvét sitd sairautena tai syntin ja yhd useammat pitévit sitd tavan-
omaisena osana ihmisen rakkautta ja seksuaalisuutta. Transvestisuuden kohdalla patolo-

gisoivuutta ylldpitdvid myyttejd on vield paljon purkamatta.

Naihin seikkoihin voidaan vaikuttaa asiallisen tiedon laatimisella ja levittdmiselld. Ta-
min tutkimuksen tuloksia voidaankin perhekontekstin ja palvelusysteemien liséksi hyo-

dyntdd vaikuttamalla yleiseen asenneilmastoon tuomalla myyttien tilalle tietoa.
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6 JOHTOPAATOKSET

Tassd tutkimuksessa kyseessd on haastateltavien kokemusten kuvaaminen ja ymmarta-
minen, ei kritiikittoméén yleistettdvyyteen pyrkiminen. Pyrkimyksenéni on ollut laajen-
taa transvestisuuden ymmaértdmistapoja tuomalla yksil6l&htdisyyden rinnalle tarkastelua
transvestisuuden liittymisesté sosiaalisen kenttdan. Transvestiittien tyttirien ja transves-
tiittien kokemuksia on téssé tutkimuksessa tarkasteltu kuvailevan informaation, aiempien

tutkimusten ja joidenkin teorioiden kautta.

Aineiston analyysissd on paddytty kuvaamaan isén transvestisuuden merkityksid ensin
tyttdren yksityisissd kokemuksissa, sitten sen liittymisessd kahdenvéliseen tytir—isa -
suhteeseen ja perhekontekstiin liittimisen kautta kohti vield yleisempia sisdltoja. Tutki-
mustehtdvina oli kuvata haastateltavien ndkemyksii ja kokemuksia transvestisuudesta
perheessi ja tuottaa sitd kisittelevaa tietoa. Tulokseksi saatiin lapsen ja isén vidlinen kes-

kustelu transvestisuuden merkityksista.

Haastateltavia kuunnellessa isdn transvestisuus ndyttiytyy transvestiittien tyttdrien ko-
kemuksissa monella tapaa merkittavina tekijdna. Téarkeéda heille on ollut kokemus siité,
ettd isdn on oman transvestisuutensa kautta ollut kenties keskivertoa helpompaa hyvik-
syd my0s heidét sellaisena kuin he ovat olleet. Transvestisuuden suhteuttaminen eliméan
kokonaisuuteen on asettanut tyttaret miettiméan myds sitd, mikéd eliméssa oikeastaan on
tarkedd. Lopputulemana on ollut, ettd isidn transvestisuuden prosessointi on tehnyt heiddn

vélisestd suhteestaan erityisen.

Téstd voidaan tehdd se johtopéétds, ettd transvestisuutta koskevan salaisuuden avaaminen
on ldhentdnyt tyttdren ja isén suhdetta. Luottamuksen merkitys korostuu sekd syyna etti
seurauksena: isdn transvestisuus on voitu vastaanottaa kun tietty luottamus on ollut ole-
massa, ja asian prosessointi sekd siihen liittynyt vuorovaikutus on lisdnnyt tunnetta luot-
tamuksesta. Lopputuloksen kannalta kertomisen ajankohtaa tirkedmpéni niyttdytyvét

tietoiseksi tulemisen tavat.

Tassd tutkimuksessa on tullut esille, ettd transvestiittien liséksi heidin lapsensa kokevat
vahvasti yhteiskunnassa vallitsevaan sukupuolinormiin mahtumattomuuden. Se synnyttia

jossain méérin kokemusta ulkopuolisuudesta ja toiseudesta.

Padaineisto koostui lopulta vain kahden transvestiitin lapsen haastattelusta. Tima kertoo

siitd, kuinka hankalaa stigmatisoitujen asioiden esille tuominen on. Aineiston pienuudes-
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ta tehtiva johtopddtos ei mielestini ole asian merkityksettdmyys, vaan pidinvastoin asian
esiin tuomisen merkityksellisyys sen hipeédleiman vihentdmiseksi. Varmaankin monien
eri tekijdiden summana ei tutkimusta transvestisuuden liittymisesti perhendkdkulmaan

16ydy. Tdma on réikedssé ristiriidassa tiedon tarpeen kanssa.

Jatkotutkimushaasteita timén tematiikan ympérilld on néin ollen monia. Tassa tutki-
muksessa haastateltavien lasten alaikédrajaksi oli asetettu 18 vuotta. Jdén miettimaan
voisiko titd nuorempia transvestiitin lapsia haastatella? Perhendkdkulmasta ajatellen
myos transvestisuuden vaikutus parisuhteen dynamiikkaan ansaitsi tulla tutkituksi.

Samoin transvestiittien vanhempien kokemukset olisivat varmasti tutkimisen arvoisia.

Tassd tutkimuksessa olen késitellyt transvestisuutta ainoastaan biologisten miesten
kokemana. Enti itsensi transvestiitiksi maérittdvit biologiset naiset — mitd eroavuutta
tai yhtdldisyyttd eri sukupuolet voisivat tuoda tdhén sukupuolta kyseenalaistavaan
tematiikkaan? Tallaisen tutkimuksen puute herdttdd monia lisdkysymyksié, joihin vas-

tauksia etsimélld voitaisiin 10ytdé jotain olennaista miehend ja naisena eldmisesta.

Pitkid systemaattisia transvestisuuteen kohdentuvia seurantatutkimuksia ei juuri ole
ulkomaillakaan tehty eikd Suomessa ollenkaan. Niiden avulla saataisiin varmasti uut-
ta, tirkedd ja hyddynnettivaa tietoa, jota ei yksittiisissd tutkimuksissa pystyti tavoit-

tamaan.

Haastattelemieni transvestiittien iit sijoittuivat 23 ja 51 vuoden vilille. Melkein kaikki
kertoivat, ettd olivat jo lapsuusvuosinaan tunnistaneet itsessddn jotain, mik4 sittemmin
on méadrittdytynyt transvestisuudeksi. Jos tutkimukseen tavoitettaisiin transvestiitteja

jo heidéin lapsuus- tai nuoruusvuosiensa aikana, saataisiin varmaankin erilaisia tarinoi-

ta kuin 40 vuoden tuntumassa.

Oman tutkimuksensa ansaitsisi niin ikdin rajanvetojen sisdllollinen tarkastelu suhtees-
sa ldhi-ilmidihin kuten transseksuaalisuuteen, drag queeneihin tai butch lesboihin —

mistd erot eri madritelmien vélilld sitten loppu viimeksi syntyvit?

Oman tyyppinen kysymyksensé on sitten se, minkélaista aineistoa mahdettaisiin saada
ryhméhaastatteluilla, jolloin aineisto koostuisi tutkittavien vuorovaikutuksesta. Esi-
merkiksi ryhmi, joka koostuisi sekd transvestiiteista ettd puolisoista, ja jota haastatel-

taisiin useaan otteeseen voisi kirkastaa ydinkokemuksia ja selkeyttdd variaatioita.

Transvestisuus thmistyon ammatillisessa kentédssa ansaitsi tulla tutkituksi. Jatkotutki-

mustarpeita voisi olla erittdin hyddyllistd kartoittaa tekemilld sosiaali- ja terveyspal-
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veluissa nykyistd transvestisuutta koskevaa tietoa ja uuden tiedon tarvetta tarkentava

kysely. Néin voitaisiin tuottaa juuri sitd tietoa, mitd tyokentilld eniten tarvittaisiin.

Se, ettd transvestisuudesta, tai etenkdén yhtélostd vanhemmuus ja transvestisuus, ei puhu-
ta, ylldpitdd sen tabuluonnetta. Transvestisuuteen kietoutunut salailu ja hdped ovat tuttuja
jossain méérin varmasti kaikille, joiden omaa eldméé transvestisuus sivuaa. Toivon ti-
min puheenvuoron voivan avartavaa késityksid transvestisuuden merkityksistd perheessa
ja avata ikkunoita sukupuolen késittdmiseen kokemuksellisesti rikkaana ja ilmentdmis-

muodoltaan moninaisena.
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Liite 1: =~ Haastattelukutsu transvestiittijirjeston lehdessi

Tervehdys DWC-lehden lukijat!

lankaikkiselta tuntunut projektini transvestisuutta kisittelevén graduni parissa on vii-
meinkin tullut padtdkseensd — SuurKiitokset vield jérjestolle, sen jdsenistolle ja erito-

ten niille suurenmoisille ihmisille, jotka antoivat tarinansa sen aineistoksi!

Mutta usein tuntuu kdyvén niin, ettd yhden projektin paittyessa uusi on jo vireilld.
Néin on kdynyt minullekin; tdima teemahan on niin kiehtova ja mukaansatempaava,
ettd nilkd kasvaa syddessd. Opiskelen vaativan erityistason seksuaaliterapeutiksi, ja
lopputyon aiheekseni olen ajatellut transvestiittien lasten kokemuksia ja ajatuksia
transvestisuudesta. Tdmin opinndytetydn toteutuminen riippuu monesta tekijasta, yksi
ja térkein on luonnollisestikin haastateltavien I6ytdminen. Ajatukseni haastateltavien
14sté on, ettd olisi hyvéd jos murrosidn pahimmat kriisit olisi takanapidin. Haastateltavil-
la on tdysi oikeus tarkastaa kaikki haastattelumateriaali ja tunnistettavuuteen liittyvié
seikkoja on mahdollisuus muokata haastateltavan ja hinen perheensi tarpeiden ja toi-
veiden mukaan. Haastattelut voidaan tehda joko haastateltavan kotipaikkakunnalla tai
voin kustantaa haastateltavalle matkan esim. Tampereelle tai Helsinkiin. Haastatteluja

on tarkoitus tehdé kevéén ja kesdn aikana.

Jos tunnet jonkun transvestiitin lapsen, joka saattaisi olla kiinnostunut tulemaan haas-
tateltavakseni, ottakaa minuun yhteyttd. Sdhkopostiosoitteeni on eeva-

kaisa.leinonen@psykoterapiaverstas.fi ja puhelinnumero 040-7402408.
Kiitos kumarrus,

Eeva-Kaisa Leinonen
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Liite 2: Tiedote haastattelusta Kiinnostuneille

Hei.

Toivoisin Sinun osallistuvan transvestisuutta kéasitteleviaidn haastattelututkimukseen,
jossa selvitetddn miten transvestiitti-isdn aikuistuneet lapset kokevat isénsa transvesti-
suuden. Haastatteluista saatavat tiedot ovat arvokkaita sekd tutkimustydssé etté trans-

vestiittien ja heidédn ldheistensd tukiverkostojen kehittdmisessa.

Opiskelen seksologiaa Jyviskyldn Ammattikorkeakoulussa terveyden edistdmisen ja
ehkédisevin tyon jatkokoulutusohjelmassa. Opintoihini kuuluvaa opinndytetyGtd varten
olen kiinnostunut keskustelemaan kanssasi niistd kokemuksista ja tunteista, joita sinul-
la eri ikdvaiheissa on suhteessa isési transvestisuuteen ollut. Arvokkainta on kuulla
juuri sinulta itseltdsi miten olet ndma asiat kokenut ja mitd nyt ajattelet ja tunnet. Si-
nulla on oikeus missa vaiheessa tahansa kieltdytyé haastattelusta, syyta siihen ilmoit-

tamatta. Tutkimuksen tulokset raportoidaan opinndytteend.

Toivon sinun suostuvan yhteiseen keskustelutuokioon. Haastattelu kestdd noin tunnin
ja haastattelupaikan voimme sopia otettuasi yhteytti. Jotta en unohtaisi keskustelussa
nousevia tirkeitd asioita, toivon sinulta lupaa keskustelumme nauhoittamiseen. Niin

nauhoitteet kuin omat (sekd mahdollisesti esiin tulevat isési) henkil6tiedot sdilytetdin
ehdottoman luottamuksellisesti ja tulokset julkaistaan siten, ettd yksittdisid henkil6ita

tai perheitd ei voi tunnistaa.
Mikali Sinulla on kysyttdvaa tai haluat lisdtietoja, vastaan mielellani.

Parhain terveisin

Eeva-Kaisa Leinonen

psykoterapeutti, sosiaalityontekija

osoite: Psykoterapiaverstas Eeva-Kaisa Leinonen
Huhtiméenkatu 1 C 2, 33100 Tampere
puhelin: 040 — 740 2408

sahkoposti: eeva-kaisa.leinonen@psykoterapiaverstas.fi



73

Liite 3: Suostumus haastateltavaksi

SUOSTUMUS

TRANSVESTIITTIEN AIKUISTUNEIDEN LASTEN KOKEMUKSIA
KASITTELEVA TUTKIMUS

Olen saanut seka kirjallista ettd suullista tietoa transvestiittien aikuistuneiden lasten
kokemuksia késittelevisti tutkimuksesta ja mahdollisuuden esittdi siitd tutkijalle ky-

symyksid.

Ymmairrén, ettd haastatteluun osallistuminen on vapaaehtoista ja ettd minulla on oikeus

kieltdytya siitd milloin tahansa syyté ilmoittamatta.

Annan luvan keskustelutilanteen nauhoittamiseen ja tulosten kayttdmiseen tieteellises-

sd tutkimustydssé, jonka tulokset raportoidaan opinndytteena.

Tiedén, ettd haastattelijaa sitoo vaitiolovelvollisuus ja ettd niin nauhoitteet kuin minua
koskevat tiedot kirjataan ja sdilytetddn ehdottoman luottamuksellisesti ja tulokset jul-

kaistaan siten, ettd yksittdisid henkiloitd tai perheité ei voi tunnistaa.

Paikka ja aika , / 2004

Haastateltavan allekirjoitus

Opinndytetyon tekija ja yhteystiedot:

Eeva-Kaisa Leinonen

osoite: Psykoterapiaverstas Eeva-Kaisa Leinonen
Huhtiméenkatu 1 C 2, 33100 Tampere
puhelin: 040 — 740 2408

sdahkoposti: eeva-kaisa.leinonen@psykoterapiaverstas.fi
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Liite 4:  Kaavio sukupuolesta, rakkaudesta ja seksuaalisuudesta
sosiaalinen, psyykkinen,
juridinen, hormonaalinen, PARI-
anatominen ja geneettinen SUHDE SEKSI-
A A
. . .. yhdynti
VANILJA joko nainen tai mies heterorakkaus »pimessii peiton alla”
TRANSSUKUPUOLISET: esim:
. fetisistisyys
. trar'lsvestuttl (tv) . (mm. transvestinen fetisisti)
mieheksi pukeutuva nainen S/M-yhteisleikki
transseksuaa}i (ts) muut roolileikit
. tr'z?nsgenderl' (tg) h Kk ekshibitionistisyys
QUEER ristiinpukeutuja (cd) omora aus voyeristisuus
intersukupuolinen birakkaus transdiggailu
Klinefelter Kkoskettelu
drag queen (dq) / king (dk) hyviily
genderblender (gbl) suukottelu
androgyyni sooloseksi
she-male ine

butch-lesbo jne.
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Liite S:  Vertais- ja tukitoimintaa transvestiiteille

Transvestiiteille on Suomessa tarjolla tukea ja apua muutamaa jarjestaytynyttd vaylaa

pitkin:

Dreamwear Club ry.

Transtukipiste

Seta ry.

DWC eli Dreamwear Club ry. on vuonna 1995 rekisterdity val-
takunnallinen yhdistys, joka tukee transvestiitteja ja heidén 14-
heisiddn. DWC:114 oli vuonna 2002 jdsenié eri puolilla Suomea
satakunta, ja lisdksi puolisojdsenid oli vuonna 2002 parikym-
mentd. Eri henkil6itd on vuosien 1998 ja 2003 vililla rekisterdi-
tynyt jaseneksi kaikkiaan noin kaksi ja puoli sataa. Monet
transvestiitit eivit kuitenkaan halua nimed4n minkéaanlaiseen ja-
senrekisteriin tai postituslistaan. Nimettomié yhteydenottoja
puhelimitse, kirjeitse tai sihkopostitse tuleekin lukematon maa-
rd. Jarjeston vertaisilloissa Helsingissd kdy joka toinen viikko
pari—kolmekymmenti transvestiittia ja muita transvestisuudesta
kiinnostuneita. (DreamwearClub ry., toimintakertomus 2002.)
(Lisétietoa osoitteessa www.dreamwearclub.net)

“Transtukipiste tuottaa ja kehittdd psykososiaalisia tukipalvelu-
ja transihmisille ja heiddn perheenjésenilleen. Transtukipiste
on toiminut Raha-automaattiyhdistyksen tuella vuodesta
1994. Toimipiste on Helsingissi ja asiakkaat ja yhteistyo-
kumppanit ovat eri puolilta Suomea. Transtukipisteelld tyds-
kentelee erityissosiaalityontekija ja koulutussuunnittelija seka
vapaaehtoistyontekijoitd, jotka itse ovat transihmisid. Trans-
tukipisteen tyon lahtokohtana on ajatus siitd, ettd transkoke-
mukset ovat eldméén kuuluvia tavallisia asioita joidenkin ih-
misten kohdalla. Transihmisen olemassaolo sellaisena kuin
hin itse kokee olevansa ei valttdmaétti vaadi erityista selittd-
misté, diagnosointia tai hoitoa — vaan se on erds ihmisena
olemisen tapa.” (Transtukipisteen esite 2003.)

Seksuaalinen tasavertaisuus — Sexuellt likaberéttigande Seta
ry. on “valtakunnallinen ithmisoikeus- ja sosiaalialan kansa-
laisjdrjesto, joka on perustettu vuonna 1974. Kuluneiden pian
kolmenkymmenen vuoden aikana Setasta on kasvanut valta-
kunnallinen katto-organisaatio, jolla on 20 jdsenjérjestod eri
puolilla maata. Setan tavoitteena on yhteiskunnallinen tasa-
vertaisuus ja yksiléiden hyvinvointi riippumatta ihmisen sek-
suaalisesta suuntautumisesta tai sukupuoli-identiteetistd. Se-
tan toiminnan piiriin kuuluvat esimerkiksi lesbonaiset, ho-
momichet, biseksuaalit, transvestiitit ja transsukupuoliset ih-
miset.” (Seta ry:n esite 2002.)
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Liite 6:  Transvestisuustutkimustaulukko
Tekijid/vuosi Teema Tutkimusjoukko Keskeiset tulokset
Hirschfeld, Die Transvestiten. Ensimmdinen transvestisuutta késitteleva tutkimus. Syntyy
Magnus (1991: Transvestites. The kisite "Transvestismus". Transvestisuus aletaan mééritelmalli-
1910 Erotic Drive to Cross-dress. sesti ndhdi eri asiana kuin homoseksuaalisuus. Transvestisuu-
Buffalo, New York, Pro- dessa katsotaan olevan kysymys heteroseksuaalisilla miehilld
meteus Books.) esiintyvéstd naisten vaatteisiin liittyvéastd seksuaalisesta latauk-
sesta.
Ellis, Eonism. Hirschfeldin transvestismi-termid kritisoidaan ja kdytetdén sen
Havelock (Teoksessa Studies in the sijaan termid “eonismi” kuuluisan ristiinpukeutujan, Chevalier
1936 psychology of Sex, Vol. 2, d’Eon de Beaumontin (1728-1810) mukaan. Muuten samoilla
part.2, New York, Random linjoilla kuin Hirschfeld.
House, 1-31.)
Jorgensen, Varsinainen kimmoke transsukupuolisuutta kdsittelevddn tutki-
Georg mukseen on se, kun Georg Jorgensenista vuonna 1952 tulee
1952 suuren julkisen kohun saattelemana Christine Jorgensen.
Benjamin, Transvestism and Transsex- Ensimmadinen transvestisuuden ja transseksuaalisuuden toisis-
Harry ualism. taan diagnostisin kriteerein erottava tutkimus.
1953 (International Journal of Sex-
ology, 7, 12-14.)
Bak, Fetishism. Transvestisuus liitetdén vahvasti trauman ja konfliktin hallin-
R. C. (Journal of the American taan liittyvéédn kéyttdytymismalliin.
1953 Psychiatric Association, 1,
285-294.)
Transvestisuus kisitetdédn fetisistisyydeksi. Sen katsotaan olevan
1968 The Phallic Woman: The osa menneisyyden traumaattisten tapahtumien aiheuttamaa
Ubiclluitous Phantasy in Per- ndyryytyksen ja ahdistuksen hallitsemiseen ja voittamiseen
version. assosioituvaa kamppailua.
(Psychoanalytic Study of the
Child, 23, 15-36.)
Randell, Transvestism and Trans- Aineisto on keritty 50 Aiemmalle kisitykselle transvestiittien ja transseksuaalien
John B. sexualism: A Study of Fifty psykiatrin vastaanotolle =~ molempien sukupuolien tai vastakkaisen sukupuolen anatomi-
1959 Cases. tulleelta asiakkaalta, sista ominaisuuksista ei 10ydeti tukea. Transvestisuuden moti-
(British Medical Journal, 2, joista osa oli transseksu-  voitumista selitetddn seksuaalisuudesta késin.

1448-1452.) aaleja ja osa transvestiit-

teja.
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Prince,
Virginia Charles
1967

The Transvestite and His wife.

(Los Angeles.)

Perustuu usean kymme-
nen amerikkalaisen trans-
vestiitin ja transvestiitin

puolison kirjeisiin.

Prince on ensimméinen transvestiittien oman dénen esiintuoja,
jolla on erittdin vankka sija transvestisuustutkimuksessa. Siihen
saakka transvestisuutta késittelevé tutkimus on keskittynyt

psykiatrien kisiin..

Bentler,

Peter M. &
Prince,

Virginia Charles
1969

1970

Personality Characteristics of
Male Transvestites: II1. (Jour-
nal of Abnormal Psychology,
74, 140-143.)

Psychiatric Symptomatology
in Transvestites.

(Journal of Clinical Psychol-
ogy, 26, 434-435.)

Aineisto kerittiin postitse
180 transvestiitilta ja 76

kontrolliryhmaldiselta.

Bentler,
Peter M. &

Prince,

Virginia Charles &

Personality Characteristics of
Male Transvestites.

(Journal of Clinical Psychol-
ogy, 26, 287-291.)

Tutkimuskohteena oli 25
transvestiittia, jotka eivét

kéyneet psykoterapiassa.

Sherman,
R.W.
1970
Prince, Survey of 504 Cases of Tutkimus pohjautuu 504  Transvestisuuden tunnistamista, itseymmartémisté ja selittdmis-
Virginia Charles & Transvestism. transvestiitilta 1962-1972  t4 tarkastellaan self-teoriasta kisin. Transvestiittien ei katsota
Bentler, (Psychological reports, 31, keridttyyn aineistoon. useimpien persoonallisuusmuuttujien suhteen juuri eroavan ei-
Peter M. 903-17.) transvestiiteista. Transvestiittien eldmé nayttaytyy yleisesti
1972 ottaen hyvissi jarjestyksessd olevana, vaikkakin jonkin verran
ahdistusta ilmenee.
Stoller, Sex and Gender: The Devel-  Tutkimukset perustuvat ~ Varhainen suuri didin ja lapsen suhteen vaikeuksiin sijoittuva
Robert J. opment of Masculinity and yksittdisiin tai suorastaan  trauma héiritsee transvestiitin miehisyyden tunnon esiinnousua
1968 Femininity. yksiin otoksiin. ja miehisen gender-identiteetin yllépitoa.
(London, Karnac.) Ristiinpukeutuminen késitetddn seksuaaliseksi acting outiksi,
Presentations of gender. New joka liittyy defensiiviseen taisteluun yrityksessa paéstd uhatun
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Richard sexuals. Toward a Theory ~ 1980 ja 1985 vélilld  hierarkisuutta korostaen. Transvestiittien nuoruuden
1988 of Cross-gender Behavior. 110 transvestiitilta fetisistisyys selittyy parhaiten n alkavaan nuoruusikdén
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Socada (toim.): Hetero- pisteen sosiaalityon-  verkostoissa ja tuen tarpeissa.
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Sen mukaan sukupuoli-identiteetti, naiseus ja micheys
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Community. jésentiedotteista vuosituhannen vaihteen jdsenlehtiin.
(Turku, Abo Akademi
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Huuska, Transihmiset — sukupuolel-  Artikkeli pohjautuu

Maarit taan moninaiset tydeldmés- tydkokemukseen

2002 sd. sosiaalityontekijand
(Teoksessa Jukka Lehtonen Transtukipisteelld
(toim.): Seksuaali- ja suku-  sukupuoleltaan
puolivihemmistdt tydela- moninaisten parissa”.
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Leinonen, Elédma transvestiittina - osa- Aineisto koostuu Transvestisuuden ymmaérretddn saavan merkityksensi

Eeva-Kaisa aikatyton ulostuloprosessi.  seitsemén transvestii- suhteessa ympérdivadn sosiaaliseen todellisuuteen.

2003 (Sosiaalipolitiikan pro- tiksi itsensd madritte- Ulostulotarinoiden my6té aineistosta nousee idea

gradu —tutkielma, Helsingin
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levan miehen koh-
dennetuista teema-

haastatteluista.

transvestisuudesta kuviona sosiaalisen todellisuuden
muodostamaa pohjaa vasten. Transvestisuus ei ndyta
motivoituvan seksuaalisilla tekij6illd, vaan ristiinpu-
keutumisen kautta koettu mielihyvéa kuvautuu luon-
teeltaan varsin kokonaisvaltaisena. Transvestisuus
ndyttdytyy ihmisen persoonallisten piirteiden rikkaana
ja monisdrmaisend kokonaisuutena, joka on ldsnd
joskus voimakkaampana ja joskus laimeampana.
Yksilollisyys korostuu: jokaisen transvestiitin prosessi

ja kokemukset ovat omanlaisensa.




